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িশǁক 
ʥʗার সৃ˅ʉ মােঝ                                          িবরাজমান Ɩʂʋ সােজ, 

ɉাণˎকুেল এ মানবজািত।  
এ মানুষ গড়া হয়                                         মান হুেশর সমɀেয়- 

লেয় িশǁা মȷণা গˎিত।  
Ɩʞেহর পরশ ভের                                               সুভািশষ দান কের 

িশǁক গেড়ন ভিবষʻৎ।  
িবনা যȷ সরǵােম                                             িশǁাদান মনʇােম, 

িদেয় যােব নানা অিভমত।  
কলরেব কলতােন                                           Ɩচেয় Ɩথেক মুখপােন, 

Ɩকেট যায় Ɩসানালˈ িদন।  
এভােবই ধˎের ধˎের                                           শাসেন ও Ɩʞহনীেড়, 

সময় হেয় যায় িবলˈন।  
কভƑ  জােগ অিভমান                                          কখেনা বা িপছƑ টান, 

িশǁাǉɬর অিভমুেখ।  
ʂȝায় িশর অবনত                                            হেয় ɉায় অনুগত, 

ছাȐজˈবন কােট সুেখ।  
মানুষ গেড়ন িযিন                                           িশǁক রূেপই িতিন, 

ʂেȝয় হন সব̫ʝােন।  
ভােলা নািক মȹ তার                                                 সদাই পূণ̫ ǯানভার, 

যায় পাওয়া িশǁেকর অিভধােন।  
িকংকত̫বʻিবমূঢ় হেয়                                                    অসহায় মুখ লেয় 

   Ɩচেয় থাকা কিচ কিচ মুখ।  
িনেজরই অǯাতসাের                                             িদন Ɩশেষ বাের বাের, 

িদেয় যায় অযািচত সুখ।  
জˈবন গড়ার পেথ                                                 ধˎের ধˎের এই মেত 

ধােপ ধােপ কােট িশǁাʙর।  
িনব̫ািচত কের পথ                                                গেড় উǭল ভিবষʻৎ 

মানুষ গড়ার কািরগর।  
 

রচনায়-মিণ চƾবতʸ, িব.এড-তƓ তˈয় পাঠƾম, 
িশ˃লǉ˃ড় তরাই িব.এড কেলজ, িশǁাবষ̫-২০১৯-২০২১ 
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আগমিন 
কাশঁফুেলর Yভলায় খবর এেলা মা আসেছন মেতĩı। 
পিৃথবী এবার উঠেব ভের, 
পেূজা পেূজা গেÓ। 

শরৎ Yমেঘর নীল আকাশ, 
আর মন Yকমন করা ঢােকর সুর, 

মন Yযন পািড় Yদয় আজ িদকশণূıপরু। 
 

মা দূগĩা অভয় দািয়নী, 
অĂভ শিqর িবনাশ কািরনী, 
Yতামার আগমেন ঘুচুক এ জগেতর অÓকার। 

 

Yভদােভদ ভুেল এই ধরার মােঝ, 
মহািমলন Yহাক সবার। 

Yবেজ উঠুক সবার কােন আগনিনর সুর। 
 

রĬেপ রেস গেÓ, 
ধরা আবার হেয় উঠুক অপরĬপ। 

 

রচনায়-িনপা মÍল 

িড.এল.এড-িÂতীয় বষĩ 

িশিল�িড় ßাইমাির িটচাসĩ Y¤িনং কেলজ, িশyাবষĩ-২০১৯-২০২১ 
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             ßą 

ছĻদময় এ জীবন তােন মন খারােপর সরু, 

Yমেঘর ধসূর চাদের Yখাজঁা এক মেুঠা Yরা½ুর 

অিভশÛ মহামারীেত অশাÏ আজ িদন 

থমেক যাওয়া জগেত তাই বাচঁা বড়ই কিঠন। 

তব ুআশায় বাঁিধ বকু ßą জােগ আজ? 

আবার কেব পােব ধরনী নব ধসূর সাজ 

অেপyারত গহৃেকােণ মন Yফেলেছ দীঘĩĆাস। 

কেব এ পৃিথবী পােব বকু ভরা তার িĜ� বাতাস? 

ভেয়র আেবশ জড়ােনা এই শৃ�ল যÑণা, 

একরিত িশĂমন �িল হেয়েছ আনমনা। 

িদন ßিত Yরাজেগের Yঘেট খাওয়া Yলাক, 

অÕাভােব িনমি�ত আর অযািচত Yশাক। 

কেব? আর কেব তারা গাইেব সেুর গান? 

কেব করīনাময় ßভু ভাঙেবন এই িনরব অিভমান!!! 

মৃতßায় মৃি²কা কেব িসq হেব জেল? 

িনভৃত ßােণ একাÏ িচে² Ăধ ুএই ßতীyাই কের। 
 

 

    রচনায়রচনায়--রীতারীতা  রায়রায়  সরকারসরকার  
িব.এড-ত ĳতীয় পাঠŞম 

িশিলũিড় তরাই িব.এড কেলজ 
িশšাবষɗ-২০১৯-২০২১ 
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নীরবতা 

নীরবতা এক ǩশািǕর নাম- 
িনকষ িনশীেথ আকােশর সাদােমঘ, 

িনȹǳতা এক Ķকালাহেলর নাম, 
জলরেঙ Ķছেয় থােক Ķজাড়ােলা আেবগ। 

আমােদর একলা পেথর িনজɗ নতা-  
দিšেণর িঝিরিঝির শŽসাঁেজ 

আȔনা তব ুɊদেয় সাজাই, 
একটা পেুরােনা Ķথেম যাওয়া Ķঢউেয়র মােঝ। 

অবাক এই পিৃথবী, 
িকছı মানষু Ķবেঁচ থােক, 

মতৃ ıɜর অেপšায় ৷৷ 
এই বিুঝ তারই Ķদখা Ķপল তারা ৷৷ 

সিতɜ িবɄয়কর এই পিৃথবী, 
Ķকউ মতৃ ıɜর জনɜ Ķবেঁচ Ķনই ৷৷ 

সবাই উǡখু হেয় আেছ 
একমেুঠা ভােলাবাসার জনɜ ৷৷ 

আিম অেনকেক িচিন, 
যারা এই অǜকাের Ɛলেছ অনবরত- 

এক িচলেত আেলার জনɜ ৷ 
তেব কী তারা জােন না 

অǜকাের শধুইু অǜƮ ৷৷ 
ঘিড়েত এখন বােরাটা Ķবেজ িবশ- 

নীরবতায় একমাư এই সমেয়র সাšী ৷ 
ǈের Ķকাথাও Ķথেক আবছা Ķভেস আসেছ, 

এক কাǟার সরু ৷ 
Ķকউ এই সময়েক সাšী Ķরেখ- 

হয়েতা পািলেয় Ķযেত চাইেছ! 
িনেজর Ǉঃখ Ķথেক ৷৷ 

আিম একা ঘিড়র শǲ 
আর šণিপনǳ নীরব অǜƮ 

উপেভাগ করিছ ৷৷ 
ɣঠক এই অǜেƮর মেতা 

জীবেনর পেথ আমােক 
অǜকার Ųাস কেরেছ ৷ 

আজ আিম একা, 
অসহায় আিম- 

সমেয়র Ķতােড় ৷৷ 
হািরেয় সব ŠাǕ আিম, 

তব ুĶহঁেট চেলিছ, 
Ķদখেত চাই এর Ķশষটা ৷৷

রচনায়রচনায়--ধিৃতকণাধিৃতকণা  রায়রায়,,    

িব.এড-তৃতীয় পাঠwম, িশিল�িড় তরাই িব.এড কেলজ, িশyাবষĩ-২০১৯-২০২১ 
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ǁয়ীʌু পৃিথবী Ɩজেগ উঠেব একিদন

Yহ িনĎুর িবষবাľপ কেরানা ভাইরাস- 
তুিম এই পিৃথবীর ßিতিট মানুেষর ¹াস, 

জীিবত মানুষেক wমশ বািনেয়ছ মৃত, 
    পিরসমাÛ কেরছ কতশত ßােণর দীঘĩĆাস। 

বĢ অগিনত মানুষ পায়িন তােদর িßয়জেনর লাশ। 
Yহ মহামারীর মৃতıদূত কেরানা ভাইরাস, 

Yয Yদেশই Yহাক Yতামার উৎপি² 
   সারা িবেĆ কেরেছা অজĠ অগিনত yিত। 

আwাÏ, মৃত পিৃথবীবাসীর ğৃিতেত বড় হয় ডর, 
                           ভেয় ভেয় িনয়ত কিļপত অÏর। 
Yহ িনĎুর ßাণ হÏারক তুিম কেরানা ভাইরাস, 

                        মানুষ ভােলা Yনই, মানুষ আজ ßিতyেণ বরই ভীত আর ĞÑę। 
মৃতুıেক অিতwম কের আসেব িক জীবেন নতুন আশার আেলা !!!!! 

Yস িচÏায় ধনী হেত দীন আজ বıািতবıę। 
জীবন রyার তািগেদ ঘর হেত Yবিরেয়ই, 

 তাই ßিতিট মুহূেতĩই হািতয়ার হেয়েছ মাĔ, 
Yসই সােথ লাগেছ হıÍসıািনটাইজার আর হıাÍ �াভস। 

      Yহ ধįংেশর ßিতভূ ßাণ হÏারক ভাইরাস তুিম, 
বĢনােম পিরিচিত Yপেয় নČ কেরছ এ ধরাতল ভূিম। 
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           Yতামার কারেণই মানুষ হািরেয়েছ মানিবক সļপেকĩর সকল সীমানা, 
মানব জািতর উপর িনĎুরতার কুঠার Yহেনেছ ভাইরাস কেরানা। 

িশyা হেত Ğাěı সকল িবষেয় কেরেছ বıাপক সবĩনাশ। 
তুিম হেয় উেঠছ সভıতার অিভশাপ। 

              কেব মুিq পােব মানুষ Yতামার দংশন হেত, িনিমĩত করেব ভıাকিসন? 
সবĩকােজ আমরা হব পনুরায় ßাণ ধারায় আসীন। 
                     Yহ িবষাq িবষ তুিম Çত িবদায় নাও, 
Yছেড় এ িবĆ মাঝার সমূেল চেল যাও । 
                      তাই পিরেশেষ কিব�রīর জীবন দীyার বানীেত- 
উ¿ৃত কির উদা² কেÌ, সকেল িমিল গািহ [ভরবী রাগীিনেত- 
                      “মিরেত চািহনা আিম সুĻদর ভুবেন 

       মানেবর মােঝ আিম বাঁিচবাের চাই।“  
 

রচনায়-দীপা িসংহ 
িড.এল.এড-িȠতˈয় বষ̫ 

িশ˃লǉ˃ড় ɉাইমাির ˅টচাস̫ ƖǺিনং কেলজ 
িশǁাবষ̫-২০১৯-২০২১
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নারী শ˃Ƹ 

মানুষ Yকন বেল Yমােদর, 
                                  নারীর িনজĞ নাই িকছু! 
আিমেতা Yদিখ জগৎ চেল... 
                                  নারীর িপছু িপছু। 
বােপর ঘের লyী নারী, 
                                  Ğামীর ঘের অÕপণূĩা। 
Yছেলর ঘের জননী নারী, 
                                  নারী ছাড়া জগৎ অসļপণূĩা। 
নারীর Yথেক আপন করেত, 
                                  আর িক Yকউ পাের? 
বাবার ঘরেক Yছেড় এেসও, 
                                  পরেক িনেয় ঘর বােধঁ আপন কের। 
Yগা¹ Yথেক Yগা¹াÏের, 
                                  পিরবিতĩত হয় নারী। 
তবুও Yযন জননী রĬেপ, 
                                  সকল দুঃখ একাই সয় নারী।  
ভারতমাতা Yসওেতা নারী, 
                                  নারী জগৎ¿া¹ী। 
নারী হল এ জগেতর, 
                                  সবার জ×দা¹ী। 

 

রচনায়-কিবতা রায় 
িড.এল.এড-িȠতˈয় বষ̫ 

িশ˃লǉ˃ড় ɉাইমাির ˅টচাস̫ ƖǺিনং কেলজ 
িশǁাবষ̫-২০১৯-২০২১ 
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মেনর সাধ 

সকােল উেঠ Yদিখ িশিশর ঝরা ঘােস 

বাগােন িগেয় Yদিখ ফুল ফুেট আেছ। 

আকােশ তািকেয় Yদিখ পািখরা Yবিরেয়েছ। 

Yক জােন ওেদর বাসা Yকাথায় আেছ। 

ওেদর Yদেখ ঈশĩা হয় Yকন হলামনা পািখ, 

পািখ হেল উেড় Yযতাম সকলেক িদেয় ফাঁিক। 

আবার মেন হয় যিদ হতাম বাগােনর সĻুদর Yফাটা ফুল, 

আমায় তুেল রাজকনıা বািধতঁ তার চুল। 

আবার কখেনা মেন হয় যিদ হতাম পূিনĩমার চাদঁ, 

যতই কল� থাকনা, Yকউ িদতনা অপবাদ। 

Yকননা চĻÆমায় Yয কল� আেছ, কয় জেনর মেন পেড়, 

সĻুদর আননেকই সবাই চĻÆমার নıায় তুলনা কের। 

আবার ভািব যিদ এক তালগাছ হতাম, 

মেন হয় আকাশটা িনăয়ই ছঁুেত Yপতাম। 

কত সাধ হয়, মেন আজ কত আশা, 

Yকান সাধই পূরণ হলনা, হল Ăধইু িনরাশা। 

এই পযĩÏ Yকান িকছু িদেত পারলামনা পািড়, 

Yশষ পযĩÏ পেড় রইলাম হেয় এক নারী। 
রচনায়-লyী সাহা 

িড.এল.এড-িÂতীয় বষĩ, িশিল�িড় ßাইমাির িটচাসĩ Y¤িনং কেলজ, িশyাবষĩ-২০১৯-২০২১ 
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বৃিČ 

 
সকাল Yথেকই Yকমন 
       Yযন িছল আকাশটা। 
হাওয়া Yনই বাতাস Yনই, 
       আেছ Ăধু তÛ �লÏ YরৗÆ। 
খরতােপর িদন �েলায়, 
       বৃিČর আশায় ßহর �িল। 
অসহı গরেম ßকৃিত Yযন, 
       ęç হেয় রেয়েছ। 
অবেশেষ অেপyায় yণ ফুেরাল, 
       িঠক িবেকেল এল বৃিČ। 
সারািদেনর YরৗেÆ 
      পেুড় যাওয়া মন। 
বৃিČর শীতল ছায়ায়, 
       মনßাণ জুিড়েয় যায়। 

Ăকেনা পকুুরটা আবার Yযন, 
       তার কূপ িফের পায়। 
ঋতুর [বিচ¹তায় অপরĬপ সােজ, 
       Yসেজ উেঠেছ ßকৃিত আজ। 
বৃিČেত িভেজ পাতারা িনেয়েছ 
        গাঢ় সবুজ রঙ্। 
ঝুম ঝুম বৃিČ Yযন  
        না থােম আর 
আকাশ ভরা Yমেঘর নতৃı Yদেখ, 
        ইĸছা জােগ মেন। 
বৃিČেত িভেজ কির নৃতı, 
        চািরিদেক বইেছ, 
Ăধু িশতল হাওয়া, 
        পািখেদর ডাক যােĸছ Yশানা। 

 
রচনায়-লিলতা িবĆাস 

িড.এল.এড-িÂতীয় বষĩ 

িশিল�িড় ßাইমাির িটচাসĩ Y¤িনং কেলজ 

িশyাবষĩ-২০১৯-২০২১ 
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  পিরযায়ীেদর আ¸দহন 

 

অভুq িশĂ আর কমĩxাÏ Ĉিমেকর কাÕা, 

Yরল লাইেন কাটা Yদহ তবওু িফরেত চায় ঘের। 

Yবড়া জােল আটেক তব ু

তােদর আর ঘের Yফরা হলনা। 

Yপেট দুরÏ yুধার �ালা, এিদেক Yবেঁচ থাকার Yলশা 

এত পযĩাÛ িবĈাম আর সহı হয়না। 

যারা িফেরেছন ঘের এত িবĈাম এখন, 

কাজ চাই, কাজ চাই বেল অিবরত কাঁেদ। 

Yফর ওই ঝঁুিক িনেয় কােজ যােĸছ যারা, 

দুিদেনর সখু, আর মায়া তıাগ কের দুিনয়া হেয়েছ সবĩহারা। 

 
 

 

    রচনায়রচনায়--নীিতশনীিতশ  বমĩনবমĩন  
িব.এড-তৃতীয় পাঠwম 

িশিল�িড় তরাই িব.এড কেলজ 
িশyাবষĩ-২০১৯-২০২১ 
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čিমেকর অিধকার 
আমরা Yয জীবন যেু¿র একিনĎ Ĉিমক , কাজেক Yমারা কিরনােকা ভয়- 

তব ুYকন ঘেট যায়, জীবন যেু¿  আমােদরই িনমĩম পরাজয়। 

চেল িনতı Yমােদর িদন সামানıতম Yরাজগাের,  

Yবিশ িকছু আশা কিরনা, িক  আর হেব িবফল আশা কের। 

মােঝ মােঝ Yতা অÕ Yনই, ßবল অথĩাভােবও Yজােটনা কাজ , িদন চেল যায় ফাঁিক!!!! 

ধােরর Yবাঝা বেয় চেল Yকউ িদেত চায়না বািক। 

িকÏু হায়! তােত কী? 

মািলকেতা কেরই চেল অনıায় পূবĩক অকথı ভাষায় অিবচার। 

িফিরেয় িদেত চায়না তারা Ĉিমেকর নıাযı অিধকার। 

আমরাই Yতা তােদর সােধর ßাসাদ গিড়, Yমটাই তােদর সবĩিবধ ßেয়াজন, 

িনেজরা থািক ভাঙা কুিটের, িদনােÏ xাÏ, yুধাতĩ , বıথĩ জীবন। 

হতাশা ভরা জীবন Yমােদর, Yকউ Yনই Yশানার অিভেযাগ। 

তাই Ĉিমেকর সবĩ অিধকার িফিরেয় তােদর মূলıবান ßাপı সôান, 

আর সবĩßকার অিধকার িফিরেয় Yদওয়া Yহাক। 
 

রচনায়রচনায়--মধিুমমধিুমতাতা  রায়রায়  
িব.এড-ত ĳতীয় পাঠŞম 

িশিলũিড় তরাই িব.এড কেলজ 
িশšাবষɗ-২০১৯-২০২১ 
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         কােলর িবপযĩেয় কেরানা 
 

মহামারী মহামারী চািরিদেক হাহাকার 

সাবান িদেয় হাত ধেুত হয় বারবার। 

মেুখ পেড়া মাĔ, আর হােত পেড়া �াভস্ 

তা না মানেল Ăরī কের Yদয় তার কাজ কেরানা ভাইরাস। 

সিদĩ , কািশ, হািচঁ সােথ হয় Ćাসকė, 

ভয়াবহ মহামারীেত কত মানেুষর জীবন নČ। 

Yনই Yকান অসুধ, Yনই Yকান তার ভıাকিসন, 

 

মানেুষর জীবেন আজ Yনেমেছ িবপযĩেয়র িদন। 

নাসĩ, ডাqার সহ সকেলই আজ িদন-রাত পিরĈম করেছ, 

লকডাউেনর মােঝ সবাই আজ ঘের বেস আেছ। 

Yনই Yকান কাজ, Yনই Yকান খাবার,  

িদেনর পর িদন Yবেড় চেলেছ মৃতুıর হার। 

সরকার Yথেক Yকউ িদেĸছ চাল,Yকউ বা ডাল, 

িকÏু অপযĩাÛ এই খােদı অধĩভূq ßােণর চলেব কতকাল? 

 
 

    রচনায়রচনায়--অপণĩাঅপণĩা  পালপাল  
িব.এড-তৃতীয় পাঠwম 

িশিল�িড় তরাই িব.এড কেলজ 
িশyাবষĩ-২০১৯-২০২১ 
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আমার ঘুম ভাঙা ĞÝ আজ 
 
মেনর হিদশ খুজঁেত িগেয়, 
      আজ পাইনা Yকান রাęা। 
সময় এখন এমন পযĩায়, 
      খুব খারাপ মানুেষর অবěা। 
উফ... তাইেতা Yভেবই মির 
      িক Yথেক Yয িক কির, 
হাত পা Yয আজ ঘের বাধঁা, 
      ঘেরর িজিনস Yদখেত Yদখেত, 
Yচােখ লােগ িবষম ধাধঁা। 
      Yখালা বাতােস না পাির Yকশ Yমলেত, 
না পাির Yখালা মােঠ  
       মেনর মত Yদৗড়ােত, 
ģদয় চায় বাইের Yযেত  
       Yঠােটর হািস খুেঁজ িনেত। 
Yযইনা ভািব এমনটা, 
       পাশ Yথেক মা বেল ওেঠ 
জািনসনা বাইের Yযেত মানা। 
       মুখটা আমার কােঁদা কােঁদা  

ঘিনেয় আেস দুঃখ, 
       সময় এখন  বরই খারাপ 
সবার হেĸছ এখন সংwমণ দুদĩাÏ। 
        Yরাজ িদনই এমন একই কথা, 
ধের যায় আমার মাথা বıাথা। 
         ইেĸছ কের সব Yছেড় যাই দূের, 
িমিলত হেবা হাজার Yলােকর ভীেড়। 
         তাইেতা এই রহসıময় ßকৃিতর, 
সবাই Yদখেছ কত Yখলা। 
         বĻদী খাচঁার মানুষ  
আর আকােশ পািখর Yমলা। 
         সěু হেয় যাওনা পিৃথবী, 
িবপযĩয়েক িনċাÏ কের তাড়াতািড়, 
         এই আশািট রাখলাম যেµ তুেল। 
আজ তেব থাক এটুকু বাসনা Yমেল। 
         রাত হেয়েছ অেনক 
কারণ আমার Yচােখর পাতায় 
         ঘুম এেসেছ yেণক। 

 

রচনায়-সমুা মÍল 

িড.এল.এড-িÂতীয় বষĩ 

িশিল�িড় ßাইমাির িটচাসĩ Y¤িনং কেলজ, িশyাবষĩ-২০১৯-২০২১ 
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িপতা 
 

িনেজর সÛু ĞেÝর বাসের 

সÏােনর ĞÝেক উে×ষ কের, 

আদেশĩর কাঠগড়ায় িনেজর িভত শq কের, 

ঝড় ঝ¡ায় Yবপেরায়া গিতেত, 

দূিভĩy, মহামারী সব উেপyা কের। 

িযিন িদেয়েছন আ¸িনভĩরতার আেলাক �ান 

িতিন িপতা, িতিনই মহান। 

যুগ যুগ ধের মােয়র আদেরর আঁচল ধের, 

সÏােনের পăাত Yথেক আড়াল কের 

চািরপােশর অÓকার Yথেক মুq আেলার পথ 
Yদিখেয়, 

িনেজেক কেরেছন সবĩĞ উজার। 

Yসই অদমı অনĞীকাযĩ অবদান 

িতিনই িপতা, িতিনই মহান। 

Yপেটর yুধা, বষĩেনর গিতহীন ধারা, 

YরৗেÆর ßখরতা, বনıার উ²াল জলধারা। 

যার পােয়র দুরÏ গিতেবেগ কের নিত Ğীকার। 

কপােলেত তারঁ গেবĩর ভাজঁ, িবজয় রেথর জয়  

 

 

 

পতাকার Yমেল উড়িন। 

চেল দূর হেত দূরাÏেরর আকুল ßাণ, 

নানা রĬেপ নানা দশĩেন, যুেগর নানা পিরবতĩেন, 

িচরěায়ী তাঁর কমĩ পরুান। 

শরীেরর রqেĠােত, Yচহারার ßিত ভােঁজ, 

হারােনা হািস, Yবদনার অিভঘােত, 

লিুকেয় রাখা আেবগী ģদয় বান। 

িদেনর পর িদন Yকেট যাওয়ার ফােঁক, 

সবটুকু িনঃĞ, িনঃস�তার মােঝ, 

পিরপণূĩ জলরািশর বুদবুদ হেয় ওঠা, 

জীবÏ এক অxাÏ পিথেকর িদশারী। 

কপােলর ভােঁজ Yনই িবĻদুমা¹ আেyেপর উেÂগ 

Yদশ মাতার চরণ তেল মূতĩ ßিতদান, 

িপতা সতı, িপতা অনÏ, িপতাই Êīবসতı 
মহান। 

রচনায়রচনায়--মাধরুীমাধরুী  রায়রায়  
িব.এড-তৃতীয় পাঠwম 

িশিল�িড় তরাই িব.এড কেলজ 

িশyাবষĩ-২০১৯-২০২১ 
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নǁȐ িবদায় 
Ɩহাক সুিবচার সকল ভারতবাসীর ɉাথ̫না, 

আজ সকল সামা˃জক Ɩযাগােযাগ মাধʻেম জনতা ˁǁɅ, উৎক˅Ȳত- 

িবʀবাসীর একই Ɩʨাগান-‘justice for SSR’ 

হেব নাই বা Ɩকন? িছল এক উদার, দয়াশˎল, মহান বʻ˃ƸȎ Ɩতামার।  

Ɩচােখ উǭল ভিবষʻেতর ʣɇময়,সদা হাসʻেǥাল ʣভাব যার।  

Ɩধািন নােম Ɩতামােকই জাতˈয় ˃ƾেকট দেলর অিধনায়ক রূেপ ɜম হত জনতার।  

অসমেয় চেল Ɩগেল,সকেলর ʪদেয় Ȫিনত কের িবষȿ হাহাকার।  

মায়ানগরীর মায়ায় মুেখাশধারী,বব̫রতায় যারা Ɩকেড় িনেয়েছ, 

 যারা Ɩকেড় িনেয়েছ মাȐ ƖচৗিȐশ˅ট অিতƾাȵ ʣণ̫ালˈ বসȵ Ɩতামার!  

যারা Ɩকেড় িনেয়েছ Ɩতামার অধ̫ শতািধক ʣেɇর চািবকা˅ঠ! 

Ɩযসকল সুেযাগ সȼািনরা িনেয়েছ Ɩতামার িবনɩতার সুেযাগ, 

Ɩহাক িবনাশ তােদর।  কত অবʻƸেবদনােক অɉকািশত Ɩরেখ, 

সকেলর অেগাচের িনমǏ হেয়িছেল মহাকাশ গেবষণায়।  

Ƙজব চাষাবােদর মােঝ িনমˁǬত হেত Ɩচেয়িছেল বারবার।  

িকȵƑ  হায়! মহাকােলর রেথর চাকায় থমেক িদেয়েছ যারা Ɩতামার জˈবন, 

Ɩমেন িনেত পািরিন আমরা,Ɩমেন িনেত পারেবানা Ɩকানিদন।  

Ɩতামার ɉিত ɉবǳনার ɉিতবােদ তাই িবǁুɓ ʪদেয়, 

হাজােরা ƖসাǤার বানীর মােঝও বʻািথত হই িনতʻিদন।  

তাই Ɩতামার ɉিত সহমিম̫তায়,নǁেȐর Ɩয অসীম ȧিনয়ায় 

 চেল িগেয় Ɩপেতছ Ɩতামার আসন।  

পৃিথবী Ɩথেকই আমরা Ɩতামার সােথ িম˃লত হেবা, 

Ɩযথায় রেব Ɩতামার সব̫কােলর অমর অিধʋান।  

রচনায়-Ɩমানা˃লসা দাস 
িড.এল.এড-িȠতˈয় বষ̫ 

িশ˃লǉ˃ড় ɉাইমাির ˅টচাস̫ ƖǺিনং কেলজ,  
িশǁাবষ̫-২০১৯-২০২১ 
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                কেরানা 
তুিম এেল বেলই 

           আতে� আ¸ হারাই। 

Yতামার জন ı িবĆবাসী 

            ঘমু িগেয়েছ ছুেট। 

Ĕুল কেলজ বÓ সব 

            বÓ হাট বাজার। 

ধিন গরীব একসােথ আজ 

           হেয়েছ Yয িভখারী। 

 

সারা পৃিথবীটা বদেল Yগল 

           বদেল Yগল মানিসকতা। 

কেরানা তুিম Yকেড় িনেয়ছ 

            সবার শািÏ সখু। 

এবার তুিম িবদায় হও 

            িনেয় সবার যাতনা। 

িবলীন হেয় যাও আকােশ 

            এটাই কির ßাথĩনা। 

 

রচনায় –ির�ী দাস 
তৃতীয় পাঠwম, িশিল�িড় তরাই িব এড কেলজ, িশyাবষĩ-২০১৯-২০২১ 
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Ɩসই Ɩমেয়˅ট 

Yসই Yমেয়িট জ× িনল, 
মােয়র গভĩ Yথেক। 

Yসই Yমেয়িট বড় হল- 
    বাবা মােয়র হাত ধের। 

Yসই Yমেয়িট আর Yছাট নয়, 
               এখন Yস এক অėাদশী যুবিত। 

Yদখেত Yযন মা দূগĩা, 
     অপরĬপ YসৗĻদযĩময়ী। 

Yদখেল তার মুখ খািন, 
                               জুড়ায় সবার মন। 
িমিė হািস িদেয় Yস, 

        জয় কেরেছ সবার ßাণ। 
িকÏু ওরা Yক? Yকাথা Yথেক এল, 

     Yসই িহংĠ পĂর দল! 
করল Yকন তার সবĩনাশ, 
                               এক িনেমেষই বল? 
এইভােব সমােজ কত আর হেব... 

     লা�না আর িবসজĩন! 
জননী রĬপী দশভুজা নারী, 

                 কেব করেব ßকৃত সôান অজĩন? 
 

রচনায়-িনেবিদতা িসংহ 
িড.এল.এড-িȠতˈয় বষ̫ 

িশ˃লǉ˃ড় ɉাইমাির ˅টচাস̫ ƖǺিনং কেলজ, িশǁাবষ̫-২০১৯-২০২১ 
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ʙɓ পৃিথবীর ɉলয় ঘূিন̫পাক 

থাকেবা এবার ব¿ ঘের, 
Yদখেবা নােকা জগৎটােক 
Yকমন কের ঢুবেছ মানুষ 
ভাইরােসরই ঘূিণĩপােক। 

Yদশ হেত Yদশ YদশাÏের 
Yনই êমেণর আশা ওের- 
িনতı মানুষ মরেছ আহা! 
পািখর মত ঝােঁক ঝােঁক। 

                                                             Yনইেকা আশা Yদখা আমার 
                                                                 সময় এখন ęç হবার। 
                                                                আসেছ Yধেয় মহািবপদ- 
                                                               ঝড় তুলেত জীবন বােক। 

িনয়ম ভা�ার বািতক ভুেল 
িশকল Yদাের Yদইের তুেল। 
অকারেণ Yয বাইের যােব- 
করেবা মানা এবার তােক। 

থাকেবা এবার ব¿ ঘের 
চাইেবা yমা সবার তের। 
মহান ßভু হওেগা সদয়, 
নাও তুেল এই কেরানােক। 

 
রচনায়- মহȈদ মনসরু আলম 

                                                                                          িড.এল.এড-িǀতীয় বষɗ 
  িশিলũিড় ǩাইমাির ɤটচাসɗ Ķƚিনং কেলজ 

িশšাবষɗ-২০১৯-২০২১ 
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[শশেবর সুখğৃিত 
Yছেলেবলার Yসানািল অতীত বড় Yমানহর িছল, 

আজও মেন পের, 

আজও তার ğৃিত �েলা নাড়া Yদয় ßােণ। 

Yখলাধুলা দুČুিমেত ভরা িছল িদন, 

আজও Yমার ğৃিতেত হয়িন তা yীণ। 

িনľপাপ িদন�েলা Yকাথা Yগল আজ, 

জীবেনর wমবধ্ĩমান গিতপেথ Yবেড় Yগেছ কাজ। 

[শশেবর wীড়ায় রাজা হতাম Yরাজ- 

আজও Yযন মেনর অবেচতেন িনতı চেল তার Yখাজঁ। 

অসীম দুরেÏর আনেĻদ অবগািহত হতাম Yরাজ, 

আজও তাই জীবন পথßােÏ Yস সুখğৃিত হাতের 

 চেল কলতােন মুখিরত ßভােতর Yখাজঁ। 
 

রচনায়-রূপা িসংহ 
িড.এল.এড-িȠতˈয় বষ̫ 
িশ˃লǉ˃ড় ɉাইমাির ˅টচাস̫ ƖǺিনং কেলজ 
িশǁাবষ̫-২০১৯-২০২১ 
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            Ĉে¿য় বাবা 
Yযিদন আিম জে×িছলাম, 

খুিশ িছেলন বাবা। 

Yসিদন Yথেকই Ăরī হল 

আমােক িনেয় তার ভাবা। 

বাবার Yথেকই Yশখা 

এক-পা দু-পা কের এিগেয় চলা। 

একটু একটু কেরই Ăরī হেয়েছ 

আেধা অেধĩক কথা বলা। 

বাবার হােতই হােত খিড়, 

ßথম পড়া Yলখা। 

জগৎটােক ßথম আমার- 

বাবার Yচােখই Yদখা। 

বাবা তুিম কė Yপেলও 

বুঝেত পািরিন আিম। 

তাইেতা Yতামার খুিশ 

আমার কােছ সবেচেয় দামী। 
 

                                           রচনায়-িদথীকা িসং 

                                            িড.এল.এড-িÂতীয় বষĩ 

িশিল�িড় ßাইমাির িটচাসĩ Y¤িনং কেলজ 

                                           িশyাবষĩ-২০১৯-২০২১ 
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লকডাউেনর ইিতব¹ৃ 
আজ  কত তািরখ ভাই বলেত পােরন? 

বলুন Yদিখ িক কের? 

িক লাভ বেলা বার Yদেখ ভাই,  

Yদখবার Yকান দরকাই নাই। 

                                    শিনবাের Yযমন দশা, 

                                     রিববােরও তাইেতা 

                 Yসাম Yথেক বধু বহৃĿপিত 

                                      Ăেw তফাৎ নাইেতা!!! 

                                               ঘেরর Yভতর Ăরī সকাল, 

                           দুপুর Yবলাও তাই Yয 

                           িবেকল Yবলায় বারাĻদােত, 

                           সÓıায় ওেঠ হাই Yয। 

সূযĩ তখন অęমখূী 

উে¿ĩ  তুেল হাতেক 

িনÆা কুসমু Yতেলর ঘুেম, 

পার কের Yদই রাতেক। 

        মাঠ ভুেলিছ পথ ভুেলিছ 

    আর ভুেলিছ জনেক 

         ঘেরর Yলাকই ঘুের িফের 

     মানুষ Yচনায় মনেক। 

                                      এমিন কেরই িদন চেল যায় 

                                       যােĸছ চেল মােসর পর মাস 

                                                 চলেছ দালান নামক äıােটর �হায় 

                                            লকডাউেনর িনযĩাতনময় বাস। 

রচনায়-মানিস বমĩন 

িড.এল.এড-িÂতীয় বষĩ, িশিল�িড় ßাইমাির িটচাসĩ Y¤িনং কেলজ, িশyাবষĩ-২০১৯-২০২১ 
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পিরবার 
জে×র পর ßথম আিম , 
                   মােক Yদিখিছ। 
মা ছাড়া হয়না আপন, 
                   আিম আজ বুেঝিছ। 
বাবা যখন পােশ থােক, 
                   মেন হয় আেছ ছাদ। 
তােক Yদেখ আমার শ¹ī  
                   হেয় যায় কুেপাকাত। 
িদিদর মত হয়নােকা Yকউ, 
                   আমার Ăভাকা�ী। 
সব কােজেত Yসই হয়, 
                   আমার কােজর সাyী। 
দাদার মেতা বÓু, 
                   Yকাথায় পােবা বেলা? 
সবখােনেতই পাহারা িদেত, 
                   তােক িনেয়ই চেলা। 
ভাই, Yবান আর Yছাটেবানেদর, 
                   আিম ভােলাবািস। 
সবচাইেত ভােলালােগ 
                   তােদর মুেখর হািস। 
 

রচনায়-সষুমা িসংহ 

িড.এল.এড-িÂতীয় বষĩ, িশিল�িড় ßাইমাির িটচাসĩ Y¤িনং কেলজ, িশyাবষĩ-২০১৯-২০২১ 
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িবদıলেয়র রিঙন ğৃিত 
Yছেলেবলার িদন �িল আসত যিদ িফের, 

Yবেধ রাখার YচČা করতাম শq রিশ িদেয়। 

িবদıালেয়র ğৃিত�িল এখেনা মেন পেড়, 

হািরেয় তা যায়িন, Yরেখিছ যতন কের। 

িßয় িটউশন বıাচ�েলায় আর হেবনা যাওয়া, 

হেবনা আর পড়ার Yশেষ ফুচকা, আর ঝালমুিড় খাওয়া। 

ইউিনফমĩটা পেড় থােক ঘেরর Yকােণ একলা, 

Ăরī হল নতুন পেথ চলা, Yছেড় Yছা¢ Yছেলেবলা। 

Yসই ঘেরেতই রইলনা আর Yকান অিধকার, 

Yসখান Yথেকই গেড়িছ কত ĞেÝর পাহার। 

দূের Yকাথাও যখন িবদıালেয় ßাথĩনার ঘĻটıা পেড়, 

Yসই Ĕুল বািড়িট আেজা আমার ব¦ মেন পেড়। 

জীবেনর YĈĎ মুĢতĩ�িল কেব Yয হল Yশষ, 

এখন মেন হল Yছা¢ িছলাম ভােলাই িছলাম Yবশ। 

 

রচনায়-ĞরĬপা সরকার  

িড.এল.এড-িÂতীয় বষĩ,িশিল�িড় ßাইমাির িটচাসĩ Y¤িনং কেলজ,িশyাবষĩ-২০১৯-২০২১ 
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ßহার

িবĆজুেড় হায় এিক হাহাকার 
মানব জািতের কেরানা কেরেছ ßহার। 
 

চািরিদেক জনশণূı িনăুপ জনতার ভীড়, 
বাচারঁ তািগেদ ভাই আĈয় িনজ নীড়। 

 

গৃহপােন চেলেছ সবাই হেয় দীন হীন কমĩxাÏ, 
Yনই yুধার অÕ তা Yদেখও কেরানা হয়িন শাÏ। 
 

অদৃশı এক নর ভyক, সুিদেনও এেনেছ দূিদĩেনর রাত- 
মানব জািতেক িনতı কেরেছ িবকলা�, Yকেড়েছ অনাহােরর ভাত। 

 

িদেক িদেক িনতıই Yশানা যায় আতĩনােদ করīণ মৃতুıর উৎেরাল, 
শবেদহ Ŀপশĩ কেরনা Yকহ, Yছেড়েছ যারা আপনজেনর িনরাপদ Yকাল। 
 

িবĆমােয়র Yচােখ জল Yদেখ চলেছ হাহাকার অিবরত, 
মানুেষর মােঝই আজ বািড়েয়েছ শত Yযাজন বıাপী দুর¶। 

 

রচনায়-তুলসী মÍল 
িড.এল.এড-িÂতীয় বষĩ 

িশিল�িড় ßাইমাির িটচাসĩ Y¤িনং কেলজ, িশyাবষĩ-২০১৯-২০২১ 
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মহামািরর করাল Ɩʥােত ‘কেরানা’ 

 

কেরানা ভাইরাস সংwমেণ ধįংস 
আজ পিৃথবীর সব মানব জীবন। 

উÕত-সব Yছাট-বড় Yদশ 
জুেড় আেছ আতে�র বাঁধন। 

এবার এই কেরানা মহামারী করেছ 
ধনী গরীব সব িনধন, 

একবার আwাÏ হেল 
Yনই Yকান Yয তার িনęার। 

মানব জীবেনর ইিতহােস এভােব হেয়েছ 
কেরানার ßথম িবęার। 

সারা পিৃথবী জুেড় মানুেষর সাyাত িমেলেছ, 
নতুন এক ভয়�র মহামািরর সােথ। 

কেরানায় ßাণ হািরেয়েছ 
 

 

কত শত িনľপাপ Yবদনাহত জীবন, 
Yছাট-বড় Yকান িচিকৎসালেয় 

িচিকৎসা Yনই যার। 
ßাণ িনেয় ছুেটা-ছুিট কেরই সার। 

অেনক ĂĈĬষার পরও Yনই Yকান সমাধান, 
পিৃথবীর সব উÕত 

শহর �িলেত চলেছ লকডাউন। 
গরীব-দুঃখী কত অসহায় 

না Yখেয় মরেছ সব Yপেটর �ালায়। 
না জািন কেব আবার Yসখােন মানুষ 

িফের পােব নতুন আেলার জীবন। 
মানব জীবন কত Yয অসহায়, 

ßিত শতাæীর আগত মহামািরেত িমেলেছ 
তার ß�িলত ßমাণ। 

 
 

রচনায়-দীপা রায় 
িড.এল.এড-িȠতˈয় বষ̫ 

িশ˃লǉ˃ড় ɉাইমাির ˅টচাস̫ ƖǺিনং কেলজ 
িশǁাবষ̫-২০১৯-২০২১
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িঠকানা 
 

Ķগালািপ কাগেজ Ķলখা, 
             িনল খােম ভরা, 
                        গত জেǡর এক িচɣঠ, 
                                   পের আেছ এই জেǡর ডাকঘের! 
 
সময়-থাবায় নীল-Ķগালাপী 
             হেয়েছের  রংহারা! 
                        কােলা Ķত Ķলখা ɣঠকানাও ধসূর হেত  হেত 
                                     অদশৃɜ হেত হেত, Ķমাহর Ķয Ķগেছ মেুছ!  
 
ওের িচɣঠ ত ıই যািব কার কােছ?  
            গত জেǡর Ķস িক আর আেছ? 
                         নত ıন  জǡ িনেলও, হয়েতা পালেট Ķগেছ! 
                                                   ওের কির Ķন আর িবনামেূলɜর আসা, 
 
 কািঁদসেন আর কাঁিদসেন 
              Ķচােখর জল আর Ķফিলসেন 
                           জƕাল হেয় যা Ķয উেড় 
                                             Ķয Ķকান  ডাȷিবেন! 

 

Yমানািলসা সরকার 
িব.এড-তৃতীয় পাঠwম, িশিল�িড় তরাই িব.এড কেলজ, িশyাবষĩ-২০১৯-২০২১ 
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মানুষ [তির হেল গেড় উঠেব সļßীিতর Yদশ 
 

একিদন ʂেȝয় আচায̫ িবেনাবা ভােবর 
কােছ তাঁর কেয়কজন ছাȐ িকছƑ  ǉɬȎপূণ̫ 
কােজ এেসিছল। িতিন ছাȐেদর সেǞ 
কেথাপকথন করেত করেত িকছƑ  কাগেজর 
টƑ কেরা িদেয় বলেলন “এ˅ট এক˅ট আদশ̫ 
ধম̫িনরেপǁ ভারতবেষ̫র মানিচȐ,এই টƑ কেরা 
কাগজ ǉ˃লেক একȐ কের ভারতবেষ̫র 
মানিচȐ Ƙতির কর।” ছাȐরা দীঘ̫ǁণ ধের 
বু˃ȝ খা˅টেয় Ɩচʗা করল, িকȵƑ  পূণ̫ মানিচȐ 
Ƙতির করেত ɉায় ɉেতʻক ছাȐই একɉকার 
অসফল হল।  
 

িকȵƑ  ইিতমেধʻ তােদর পােশ অনʻ 
এক˅ট ছাȐ এেস সমǒ কায̫ɉণালˈ˅ট 
Ɩদখিছল,িবেনাবা˃জেক Ɩছেল˅ট অতʻȵ 
িবনɩ ʣের বলেলন-“আপিন যিদ অনুমিত 
Ɩদন তাহেল আিম এই টƑ কেরা ǉ˃লেক জƑ েড় 
পূণ̫াǞ মানিচȐ Ƙতিরর Ɩচʗা করেত 
পাির।”িবেনাবাজˈ অনুমিত Ɩদওয়ার পর 
Ɩছেল˅ট কাগেজর টƑ কেরা ǉ˃ল একȐ কের 
˅ঠক মত জƑ েড় ভারতবেষ̫র স˅ঠক মানিচȐ˅ট 
Ƙতির কের Ɩফলল।িবেনাবাজˈ িবˁʤত হেয় 

˃জেǯস করেলন “এত ȤƑ ত এত সুȹর ভােব 
তƑ িম এটা িকভােব করেল?” যুবক˅ট উȉের 
জানােলন-এ টƑ কেরা কাগজ ǉ˃ল একিদেক 
ভারেতর মানিচȐ এবং অনʻিদেক এক˅ট 
মানুেষর ছিব িছল,আিম মানিচȐ Ƙতিরর মধʻ 
িদেয় একɉকার মানুষেক জƑ ড়লাম।  
 

ফলʂুিতেত একিদেক Ɩযমন িনিম̫ত 
হল সুিবশাল অখিȳত ভারতবেষ̫র 
মানিচȐ,Ɩতমিন অবয়ব Ɩপল মানুষ˅টর 
ɉিতকৃিত।এই কথা শুেন িবেনাবাজˈ মুǌ 
হেলন,”িতিন বলেলন একেশা শতাংশ সতʻ 
কথা বেলছ।ছিব˅টর মত যিদ আমরাও 
Ɩদশেক জƑ ড়েত চাই তাহেল মানুষেক ,তার 
মানিবকতা,সংহিতেক আেগ ঐকʻবȝ করেত 
হেব।মানুষ একিȐত হেল , তােদর এেক 
অপেরর ɉিত সহেযািগতা, সহানুভƑ িত, 
সহমিম̫তা জাǒত হেব, সংঘবȝ হেব Ɩদশ, 
মজবুত হেব শষʻশʻামলা ভারতবেষ̫র জাতˈর 
সɢˋিত িভ˃ȉ।” িবেনাবাজˈর এই িশǁাই 
পরবতʸেত ছাȐেদর ভিবষʻত পেথর পােথয় 
রূেপ িবেবিচত হেয়েছ।  

 

রচনায়-পজূারী রায় 
িড.এল.এড-িÂতীয় বষĩ 

িশিল�িড় ßাইমাির িটচাসĩ Y¤িনং কেলজ 
িশyাবষĩ-২০১৯-২০২১ 
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িশyার আেলা 
“িশšার আেলা ঘের ঘের Ɛােলা” 

 
এই উƽ ĳিতর মধɜ িদেয়ই আমরা বঝুেত 

পাির িশšার আেলাক বিতɗ কা ǩিতɤট ঘের ঘের 
সǜɜা ǩদীেপর মত Ɛালােত হেব। আর Ķসই 
ǩদীেপর আেলার িশখায় Ɛেল উঠেব সমŲ 
মানবজাতী। ঘ ুেঁচ যােব পিৃথবীর সমȹ 
কািলমা। িশšার আেলােত আেলািকত হেব 
সমŲ িবȠ। একমাư িশšাই পাের আগত 
ǩােণর ভিবষɜত পথĶক মসণৃ করেত। তাই 
ŲামাƓেলর ǩিতɤট মানষুেক িশিšত কের 
Ķতালাই মানবধেমɗর ইিžতবাহী।  

 
একɤট িশশ ু ভĲিমȫ হওয়ার পর তার মন 

সদা শণূɜ কɜানভােসর মত পিরȳার পিরছǟ ও 
পিবư থােক, তােক ĸশশব Ķথেক Ķযভােব 
পিরচািলত করা হয়, Ķয িশšায় িশিšত করা 
হয় Ķসই িশšাই তার ভিবষɜেতর চলার পেথর 
পােথয় রেূপ িনবɗািচত হয়। Ķযেকান িশশেুক 
সমােজর সনুাগিরক রেূপ ǩিতɣȫত করার ǩথম 
িশšক হেলন তার জǡদাưী মা, বাবা ও 
পিরবার। িশšক বা িশিšকার ভĲিমকা এরপর  
অিǩহায ɗ হেয় ওেঠ। একজন  ছােưর কােছ তার 
িশšাũȌ পথ ǩদশɘক িহেসেব তার লšɜেক 
পণূɘতা িদেত সহায়তা কেরন। ভােলা িশšা 
Ķপেল Ķস িনেজই িনেজর Ƀǧ পরূণ করেত 
পাের। শধুমুাư প ুিঁথগত িশšায় আবƽ না 
Ķথেক বɜাবহািরক িশšাও অজɗ ন করেত হেব। 

একজন ǩাǥ বয়ȳ বɜিŘর পিরচয় 
পাওয়া যায় তার বɜবহাের অথɘɜাৎ তার বɜবহার 
িকরপূ তা ভােলা না খারাপ এসব িকছı তার 
িশšার উপর িনভɗ রশীল। িশšার উেƻশɜ 
শধুমুাư পরীšায় পাশ করা বা ভােলা ফলাফল 
লাভ করাই নয়, িশšার ǀারা আমরা নত ıন 
Ķকান িবষয় সȁেকɗ  যিুŘ বিুƽ ǀারা িবচার 
িবেȦষণ করেত পাির। যােত নত ıন একɤট পেথর 
সǜান Ķপেত পাির। Ķসই পথ ধেরই আমরা 
ǩােণর আেলায় িনেজেক রািঙেয় িনেত সšম 
হই। অিশিšতরা Ķমষ পােলর নɜায় একই 
সািরেত দɤৃȩহীন ভােব চলেত থােক। তােদর 
িনজɃ Ķকান যিুŘ বিুƽ থােকনা। অপর  িদেক 
িশিšত বɜিŘরা ǩথাগত িনয়ম শŽৃলােক 
Ķভেঙ Ķফেল। নত ıেনর আিবȧাের মƩ হয়। 
Ķদেশর ǩিতɤট মানষু যিদ িশিšত হয় তাহেল 
আমােদর Ķদশ অŲগিতর চĲড়ায় িবরাজ করেব।  

 
সমােজ িবিভǟ ধরেনর মানষু লšɜ করা 

যায়, Ķকউ সিুশšা লাভ কের বড় বড় কম ɗযেƏ 
িনেজেক সমিপɘত কের, Ķকউবা Ķছাট খােটা 
কােজ িনেজেক িনেয়ািজত রােখ।  অনɜিদেক 
Ķকউ Ķকউ তȳরবিৃƩ, রাহাজািন সহ অনɜানɜ 
কােজ িলǥ হেয় সামািজক গিতশীলতােক 
অবȌƽ কের চায়। এসকল  মানষুেদর মেধɜ 
অপরাধ ǩবনতা ǩচıর পিরমােন লšɜ করা  
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যায়, িকǕ ı এরা ĸশশব Ķথেক এমন কােজ িলǥ 
থােকনা। পিরেবশ, পিরিȽিত তােদর এসকল 
কাজ করেত অনǩুািণত কের। এই সমসɜার 
কারণ উƽার করেত Ķগেল লšɜ করা যায় Ķয 
পিরবার বা পিরেবশ Ķথেক Ķয িশšা তােদর 
লাভ করােনার কথা, তার উপযŘু পিরকাঠােমা 
তােদর পািরপািȠɘক পিরেবেশ িছলনা। তাই 
অǟ সংȽােনর আশায় তারা িনেজেক িনেয়ািজত 
কেরেছ এই পেথ। একজন  স-ুনাগিরক হেত 
হেল সষুম খােদɜর পাশাপািশ স-ুিশšার 
ǩেয়াজন। শধুমুাư পিরবারই নয়, ȳıল, কেলজ, 
িবȠিবদɜালয় Ķথেক তা অজɗ ন করেত হেব। তাই 
একজন  ভােলা মানষু হেত হেল স-ুিশšার 
একাǕ ǩেয়াজন।  

 
িশšার মেধɜও িকছı ভােলা খারাপ 

িদক রেয়েছ। Ķয ভােলা িশšা অজɗ ন কের তার 
বɜবহাের তার পিরচয় পাওয়া যায়, আর খারাপ 
িশšার লšণ হল Ķসই বɜিŘর Ǉবɗɜবহার।  
 

 
ভােলা ডাŘার, ইিƕিনয়ার, িশšক হেয়ও 
অেনেক তােদর িপতা মাতার সেž খারাপ 
আচরেণ িলǥ হয়, এেত তার িশšার অপ-
বɜবহার হয়। 

 
সȽু ও Ƀাভািবক পিরেবশ গঠন করেত 

স-ুনাগিরেকর ǩেয়াজন। আর এই স-ুনাগিরক 
গɣঠত হেব সিুশšা Ķপেল। তাই গিতমান নদীর 
ĶɅাতিɃনী ধারার মত িশšােক ǩিতɤট 
গিতপেথ, শহর Ķথেক ǩতɜǕ ŲামাƓেলর 
ǩিতɤট Ķকােণ ছিড়েয় িদেত হেব। তেবই সǙুর 
জীবন Ķযমন উপেভাগɜ হেব, Ķতমিন 
সȂসািরত হেব মানব সভɜতার িবজয় পতাকা। 

 
রচনায়রচনায়--রīমকীরīমকী  ধধরর  
িব.এড-তৃতীয় পাঠwম 

িশিল�িড় তরাই িব.এড কেলজ 

িশyাবষĩ-২০১৯-২০২১
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এক Yয িছল রাজা 
এক রাজা িছল তার নাম িছল Ķগাপাল। 

রাজা তার সমȹ ǩজােদর রšক ও বǜু িছেলন। 
ǩেতɜক ǩজােদর অতɜǕ িবনেয়র সেž Ķদখেতন। 
রাজɜবাসী পশপুালন আর চাষাবাদ কের সেুখ 
শািǕেত বসবাস করেতন। রাজা Ķগাপাল এক 
সǙুরী মিহলা Ķগৗতমীেক িববাহ কেরন। িববােহর 
চার Ķথেক পাচঁ বছর পর তার একɤট পưু সǕান 
জǡ হয়। িশশɤুটর জেǡর কেয়ক বছর পর রাজা ও 
রািন মতৃɜবরণ কেরন। Ķসɤট িছল তার কɣঠন 
সময়। শưেুদর মেধɜ অেনেকই িসংহাসন দখল 
করার আশায় িছল। রাজা Ķগাপােলর Ǉজন 
পরামশɘদাতা িছল। একজেনর নাম িছল রাম, 
অনɜজেনর নাম িছল নবীন। রাজা তােদর উপর 
অেনক িবȠাস করেতন। রাম ও নবীন সেুবােধর 
সেž Ķদখা করেলন।  

সেুবাধ িছল মতৃ রাজার িবȠাসী ǩজা। রাম 
ও নবীন Ǉজেনই ǩজা সেুবােধর বািড়েত িগেয় তার 
হােত িশশɤুটেক ত ıেল িদেলন। িশশɤুট িছল তােদর 
রােজɜর রাজা রানীর পưু। রাম বলেলন আমরা 
Ķতামােক আর Ķতামার ȼীেক আেদশ করিছ এই 
িশশɤুটেক এমনভােব লালনপালন পালন করেব 
Ķযন মেন হয়, Ķস Ķতামােদর িনেজর Ķছেল। নবীন 
বলেলন Ķছেলɤটর নাম হেব Ķগৗরব। ǩজা সেুবাধ 
Ķকান ǩȟ করেলননা এবং রাজার পরামশɘদাতােদর 
আƏা Ķমেন চলার ǩিতƏা করেলন। রাম ও নবীন 
Ķযমন মেন কেরিছল। রাজার মতৃ ıɜর পর রােজɜ 
অশািǕ শȌু হেব, তােদর আশŹা মেতাই তার 

সưুপাতও হেয় Ķগল। শưরুা িনেজেদর মেধɜ লড়াই 
কের িসংহাসন দখল করার িবষেয় উেদɜাগী হেলন। 
রােজɜ ǩবল অরাজকতা চলেত থাকল।  

গরীব কৃষেকরা িছল অতɜǕ অসখুী। 
Ķগৗরেবর Ķছেলেবেল একǩকার সখু সমিৃƽ আর 
িনরাপƩার মেধɜ Ķকেট যায়। Ķস বয়স বিৃƽর সেž 
সেž তার িপতার মেতাই নȉ, ভǄ, দয়াল,ু 
নɜায়পরায়ণ, শিŘশালী হেয় ওেঠ। এমন ভােব ǩায় 
কুিড় বছর Ķপিরেয় Ķগল। শưেুদর লড়াইেয়র ফেল 
রােজɜ আজ ǩবল অচলাবȽা। Ķকউ আদশɘ রাজা 
হেয় উঠেত পােরিন। রাজা Ķগাপােলর অিধেন শািǕ 
আর সমিৃƽর Ķসই িদনũিলর কথা Ķভেব ǩজারা 
আজ বরই হতাশ। একিদন গীজɗ ার মেধɜ Ƚানীয় 
অিধবাসীরা Ķদখেত Ķপল একটা পাথেরর উপর 
Ķǩািথত িছল একɤট বড় রাজিসক তেলায়ার। 
পাথেরর উপর Ķলখা িছল Ķয বɜািŘ এই 
তেলায়ারেক পাথর Ķথেক Ķবর করেব, িতিনই এই 
রােজɜর রাজা হেবন। ফেল সকেলই রাজা হবার 
জনɜ ধাŕাধািŕ শȌু করল। িকǕ ı আȜেয ɗর িবষয় 
তেলায়ারɤটেক Ķকউ পাথর Ķথেক Ķবর করেত 
পারল না। অবেশেষ কুিড় বছর বয়েসর Ķগৗরব 
পাথর Ķথেক তেলায়ারɤটেক উƽার করেত সšম 
হেলন। রাজɜবাসী Ķযমন নত ıন রাজােক Ķপেয় 
আǬতু হল, Ķতমিন উƩরািধকার সেূư Ķযাগɜ বɜিŘ 
রাজা িহেসেব িসংহাসেন অিধɣȫত হেলন। নত ıন 
রাজার জেয়াǊিনেত চািরিদক মখুিরত হল। 

রচনায়-Yসেহরīন Yবগম , 

িড.এল.এড-িÂতীয় বষĩ,িশিল�িড় ßাইমাির িটচাসĩ Y¤িনং কেলজ,িশyাবষĩ-২০১৯-২০২১ 
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Yদজা-ভূ 
“এখেনা ƖǺন আসেত পেনর িমিনট Ɩদ˃ড় আেছ”- 
মেন মেন ভাবল অিভেষক।  অিভেষক এখন বেস 
আেছ িবজয় নগর Ɩʗশেন।  িবজয় নগেরর মত 
Ɩছাট এক অজ-পাড়াগাঁ এর Ɩʗশন˅টও Ɩতমিন 
Ɩছাট।বসার জনʻ মাȐ ȧ˅ট Ɩবǳ, তার উপের 
Ɩছাট ˅টেনর ছাউিন, Ɩʗশন মাʗােরর ঘরটাও 
িনতাȵই Ɩছাট।  অিভেষক এখােন Ɩপাʗ 
অ˃ফেসর বদ˃লর চাকির িনেয় এেসেছ মাস ছেয়ক 
হল।  বদ˃লর পর এই ɉথম Ɩস বা˃ড়র উেțেশʻ 
রওনা িদেয়েছ।  এই Ɩʗশেন িদেন ȧ˅ট Ȩর পাɹার 
ƖǺন আেস, বািক Ɩকান ƖǺন থামেল তা িনতাȵই 
ƾিসং এর জনʻ।  এখন বােজ রাত দশটা 
পয়তািɹশ, রাত এগারটায় ƖǺন।  বা˃ড়েত িগেয় 
বাবা মােক িক কের িবˁʤত করেব এসব ভাবেত 
ভাবেতই ƖǺেনর হুইেসেলর আওয়াজ কােন এল 
অিভেষেকর।অবাক হেয় ঘ˃ড়র িদেক তািকেয় 
Ɩদেখ এগারটা এক বােজ, অিতȤƑ ত বʻাগপȐ সহ 
অনʻানʻ ˃জিনস িনেয় অȼকাের ƖǺেনর 
Ɩহডলাইেটর আেলায় উǭল হওয়া Ɩরললাইেনর 
িদেক তাকােতই ɉথেমই Ɩস এক অেচনা 
আগȵƑ কেক Ɩদখেত পায়।  Ɩরললাইেনর খুব 
কােছই দাঁ˃ড়েয় আেছ আগȵƑ ক Ɩলাক˅ট।  
অিভেষক ʟʗ Ɩদখেত না Ɩপেলও এটƑ কু Ɩদখেত 
Ɩপল Ɩয, Ɩরললাইেনর খুব কােছই দাঁ˃ড়েয় আেছ 
Ɩলাক˅ট।  ƖǺন তখন ȤƑ ত গিতেত Ɩʗশেন চলেছ, 

িচৎকার কের অিভেষক একবার ডাকল Ɩসই 
বʻ˃Ƹ˅টেক “ দাদা সের যান ƖǺন আসেছ”।  িকȵƑ  
Ɩলাক˅ট Ɩযন শুেনও শুনেলানা।  ƖǺন˅টও ȤƑ ত 
গিতেত এিগেয় আসেছ Ɩদেখ অিভেষক Ɩদৗেড় 
ɉবল গিতেত ছƑ টেত শুɬ কেরেছ, এিদেক ƖǺন˅টও 
Ɩলাকটার সামেন এেস Ɩগেছ, ˅ঠক তখনই ঘেট 
Ɩগল Ɩসই আɼয̫ ঘটনা˅ট, আর তৎǁণাৎ 
Ɩলাক˅টও চলȵ ƖǺেনর সামেন ঝািঁপেয় পড়ল।  
ɉচȳ ভেয় অিভেষেকর ǯান ˃ফের এল, সিɤত 
˃ফের Ɩপেয় Ɩস Ɩদখল এখেনা ফাঁকা Ɩʗশেনর 
Ɩছাট Ɩবেǳই Ɩস অধ̫সǯান অবʝায় বেস রেয়েছ।  
বʻʙ হেয় ঘ˃ড়র িদেক তাকােতই Ɩদখল তখন 
দশটা আটাȿ Ɩবেজ Ɩগেছ।Ɩজেগ Ɩজেগ এমন ʣɇ 
Ɩস Ɩকন Ɩদখল ভাবেত ভাবেত এক অʣ˃ʙকর 
মানিসকতা িনেয় Ɩস ঘুের তাকাল Ɩরললাইেনর 
িদেক! Ɩʗশেনর আেলায় Ɩস ʟʗ Ɩদখেত Ɩপল 
সতʻই Ɩস Ɩলাক˅ট দাঁ˃ড়েয় আেছ Ɩরললাইেনর 
ধাের।  িকছƑ ǁেণর জনʻ অিভেষক থমেক Ɩগল, 
Ȩের Ɩযন শুনেতও Ɩপল ƖǺেনর ǁˊণ হুইেসল।  
অবেচতন মেনর আেলাড়েন যা ঘটল তার ɉকৃত 
বʻাখʻ Ɩখাঁজার মেতা সময় এখন তার হােত Ɩনই, 
মনুষʻেȎর বেল বলˈয়ান হেয় আপন অবেচতন 
Ɩখয়ােল Ɩস শুধু জােন যিদ Ɩস Ɩদৗেড় যায় 
Ɩলাকটােক বাচঁােনা এখেনা তার পেǁ সɦব ।  

 

রচনায়-Yসালাি� দাম,  
শাখা-কû-Yরামা� অনুগû, িড.এল.এড-িÂতীয় বষĩ 
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উদাস হেয় বাতায়েন বেস সামেনর 
ɉাণবȵ বড় রাʙার ɉােণাǥল ʙɓতা 
মনেক আজ বরই নাড়া িদেয় বʻাকুল কের 
তƑ েলেছ।  কারণ বত̫মান িবেʀর 
মহামারীেত আজ আমরা ɉেতʻেকই ɉায় 
পয̫ȧʙ, আজ আমরা ʙɓ পৃিথবীর 
Ɩবড়াজােল Ɩকবলই অবুঝ মনেক ʣাȵনা 
Ɩদওয়ার ɉেচʉা কের চেলিছ।এই দীঘ̫ 
ʙɓময় পিরিʝিত আমােদর ʣাভািবক 
জˈবন ɉবাহেক Ɩকাথায় Ɩযন অবɬȝ কের 
চেলেছ।  িকȵƑ  আজ Ɩকন এই পৃিথবীর 
Ƙদনʻ দশা? ɉিত˅ট যুেগ মানব সভʻতার 
অǒযাȐােক ƖকȻ কের আমরা যতই 
আʢালন কিরনা Ɩকন কখেনা না কখেনা 
ɉাকৃিতক িনয়েমর কােছ আমােদর নিত 
ʣীকার করেত হয়।ɉকৃিত বার বার ʤরণ 
কিরেয় Ɩদয় মানুেষর সভʻতাǒাসী 
মানিসকতাই এই অধঃপিতত পৃিথবীর 
অবʻƸ Ɩবদনার মূল কারণ। যুেগ যুেগ 
আিবভƒʷ ত হয় সভʻতাǒাসী মারণ মহামারী, 
যা এক লহমায় িছȿ কের Ɩদয় মহাকােলর 
রেথর চাকােক।  িনঃসািরত হয় জন-
ɉবােহর অিভমূখ।কেলরা,ƖɌগ, ʟʻািনশ 
ɐু, কেরানা নােম যা আমােদর নতমʙক 
করেত বাধʻ কের।মহামারীর সহসাগমেন 

 

িবǯােনর সকল আিবʇার ফুৎকাের  
অপয̫াɅ হেয় যায়।  Ɩস সকল মহামারীর 
ইিতহাস বারɤার আমােদর ʤরণ করায় এ 
মৃতʻ লˈলা সভʻতার আিদলǏ Ɩথেক 
অবʻাহত , ʤরণ করায় মৃতƑ ʻর অিনেণ̫য় 
পিরনামেক।  সমʙ িবʀবʻাপˎ যার আতǙ 
আর মৃতƑ ʻ িমˁǥল মানব ʪদেয় িশহরণ 
সৃ˅ʉ কের।  এযুেগর মহামারীেত আƾাȵ 
ভারতবষ̫ Ɩথেক িবিভȿ Ɩদশ, মহােদশ, 
উপমহােদশ।  গৃহবȹˈ এক Ȩদ̫শা ও 
মহামারীর কবল Ɩথেক বাচঁার Ɩকৗশল রɅ 
করেত আজ মানব সভʻতােক ɉবল সংঘষ̫ 
করেত হেǥ।  যা আমােদর জˈবন যাȐােক 
এক ɉকার Ɩব˃ড় প˃ড়েয় অবɬȝ কের 
িদেয়েছ।  আর এই Ɩবঁেচ থাকার লড়াইেয় 
ǉɬȎপূণ̫ ভƑ িমকা িনেয়েছন সমােজর ɉথম 
সািরর Ɩযাȝারা, যােদর চরেণ সকল 
িবʀবাসী নত মʙেক ɉণাম আর 
কৃতǯতােক ʣীকৃিত িদেয়েছন।  যারা 
িনেজেদর মৃতƑ ʻ ভয়েক জয় কের অেনʻর 
জˈবন রǁােকই মানবধম̫ রূেপ গনʻ 
কেরেছন।  Ɩসসকল সʪদয় আȏােক 
আমােদর শতেকা˅ট ɉণাম।  যুেগ যুেগ 
তােদর আȏতʻােগই আগামী িদেনর 
ইিতহােস তারা িচরʤরণˎয় হেয় আেছন।  
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এই মন উদােসর িদেন তাই আজ 
বারবার অতˈত নʗােলা˃জয়ায় িবচরণ 
করেত করেত আɌুত হˁǥ।  আজ এই 
মহামারীময় ǁেণ দীঘ̫ পাচঁ মাস বʻাপˎ 
বȹˈ দশা উǦল গিতময় জˈবনেক ʙɓ 
কের িদেয়েছ।  মেনর িচেলেকাঠায় বার 
বার উিক িদেয় যায় Ɩস সকল Ɩসানালˈ 
অতˈত ǉ˃ল।  িশǁাজˈবেনর িনতʻ 
বʻʙতা, বা˃ড় Ɩফরা, পড়ােশানা, 
সহপাঠˌেদর সািȿধʻ এসব Ƙদনিȹনতা 
Ɩথেক আজ আমরা বহু উেȝ̫ িবরাজমান।  
আমরা Ɩকউ জািননা কেব ˃ফের আসেব 
পৃিথবীর ʣাভািবক ɉিতǥিব!!! কেব 
˃ফের আসেব Ɩস সকল আনȹ মুখর 
িদনǉ˃ল!!! তবুও Ɩবঁেচ থাকার তািগেদ 
মানুষেক নতƑ ন ভিবষʻেতর বাসনায় এই 
মারণ মহামারী Ɩথেক মু˃Ƹর আশায় সমǒ  

 

িবʀ Ɩযন  িবǯােনর অনাগত আিবʇােরর 
ɉিত দৃ˅ʉ িনেǁপ কেরেছ।  িবǯােনর এই 
অনলস ɉেচʉার িবজয় পতাকা একিদন 
উȝ̫ গগƖন ডানা Ɩমেল িবʀবাসীেক নতƑ ন 
আȏিবʀাস যুিগেয়েছ আর ভিবষʻেতও 
Ɩযাগােব, Ɩসই িদন আর Ɩবিশ Ȩের Ɩনই, 
আমরা িবʀাস রািখ মানবায়েনর অ˃ʙȎ 
রǁায়, একিদন ˃ফের আসেব Ɩরাগ িনম̫ূল 
িবʀপৃিথবী, যা ɉিত˅ট ɉােণর কােছ 
উɁুƸ করেব গতময় জˈবেনর ɉােণাǦল 
ɉগিত।  ɉবািহত হেব নতƑ ন ɉাণ ɉিতʋার 
িভ˃ȉভƒ িম।তাইেতা সদেপ̫ Ɩঘািষত কির- 

“আমরা করব জয় 
আমরা করব জয় 
আমরা করব জয় 

িনɼয়।। “ 
 

 
 

রচনায়-সুমনা পাল,  
শাখা-মনęাি³ক ßবÓ, িড.এল.এড-িÂতীয় বষĩ 

িশিল�িড় ßাইমাির িটচাসĩ Y¤িনং কেলজ 
িশyাবষĩ-২০১৯-২০২১ 

34 / 97



 

উÃািসত উেদন 
 

িহমালেয়র Ɩকােল চা বাগােনর সবুজ 
গা˃লচায় Ɩমাড়া ƖছাǸ এক˅ট ǒাম, Ɩধাতের।  
আয়তেন Ɩছাট হেলও জনসংখʻা Ɩনহাত কম নয় 
এখানকার।  এখেন পাইন, ফার ,মাচ̫, ɉভƓ িতর 
ɉাচƑ েয̫ ভরপুর রাʙায় সূয̫ােলাক লুেকাচƑ ির 
Ɩখেল।  Ȩের অপরূপ কাǳন-জǠার মায়াবী 
রূপেক মেনর Ɩɏেম বȹˈ করেত হেল আসেতই 
হেব Ɩধাতের।  এইরকম Ƙনসিগ̫ক ʝােনর রাʙায় 
হাঁটেত হাঁটেত ” আজ মন Ɩচেয়েছ আিম হািরেয় 
যাব, হািরেয় যাব...।“ এই ভƒ সেগ̫র মােঝই জɁ 
উেদন Ɩলপচার।  বাবা, মা ও Ɩবানেক িনেয় 
চারজেনর সংসার তােদর।  বাবা বােশঁর Ƙতির 
Ȥবʻািদর বʻাবসা কেরন আর বছেরর বািক সময় 
Ɩহামেʗর কােজ িনযুƸ থােকন।  Ɩছাটেবলা 
Ɩথেকই উেদন িছেলন Ɩমধাবী।  পড়ােশানার 
পাশাপািশ ফুটবল Ɩখলাটাও Ɩস আপন কের 
িনেয়েছ পরম একাȏতায়।  শয়েন ʣপেন Ɩস 
িনেজেক একজন বড় ফুটবলার িহেসেবই Ɩদখেত 
Ɩচেয়িছল।   

বয়স বাড়ার সেǞ সেǞই তার Ɩখলার 
দǁতাও বাড়েত থাকল।  চািরিদেক তার খʻািত 
ছড়ােত থাকল।  Ɩয জায়গায় Ɩপৗছবার অিভলাষী 
Ɩস, Ɩসই পিরকাঠােমা Ɩসই ǒাম Ɩথেক পাওয়া 
সɦব িছলনা।  ২০০৮-২০০৯ সাল নাগাদ িড˅ʘƶ 
িনেজেক ɉমাণ কের Ɩস, সুেযাগ পায় কলকাতার 
িবখʻাত ǀাব ǉ˃লেত Ɩখলারও।  িকȵƑ  অেথ̫র 

অভােব সমেয়র কােছ Ɩস পরাজয় ʣীকার কের ।  
ভারতˈয় ˃ƾেকেটর তƑ লনায় ভারতˈয় ফুটবেলর 
পিরকাঠােমা বা অথ̫ৈনিতক অনুদান তখেনা এই 
তƓ ণমূল ʙের কতটা িছল তা বলার অেপǁা 
রােখনা।  একসময় বা˃ড় Ɩথেক ɉবল চাপ আসেত 
শুɬ কের িবকɴ বʻবʝা Ɩনওয়ার।  ফুটবলেক 
আেরা দৃঢ় ভােব আঁকেড় ধের Ɩস।  মনিʝর কের 
আেরা আেরা অনুশˎলন করেব Ɩস।  পিরʂেমর 
অিǏকুেȳ িনেজেক তɅ কের জˈবনেক Ɩসানালˈ 
করেব।  আর এিদক ওিদক িকছƑ  কের িনজ ʣɇেক 
বািঁচেয় রাখেব Ɩস।  ২০১০ Ɩথেক ২০১১ সাল 
নাগাদ ʣেɇর ফেম̫ Ɩখলিছল Ɩস, খʻিত Ɩস সময় 
তার গগনচƑ ɤˈ।  ভˈষন ভােব Ɩস Ɩচʗা করিছল 
িকছƑ  টাকা পয়সা Ɩজাগার কের Ɩস ‘িতেলাȉমা’র 
বুেক পা˃ড় Ɩদেব।   

এমন সময় এক খʻাতনামা মািন মােক̫˅টং 
Ɩকাɡািনর Ɩলালুপ দৃ˅ʉ পড়ল তার সুনােমর 
উপর।  উেদেনর ɉিতভােক , তার সুনামেক মূলধন 
কেরই তারা তােদর ʃবৃ˃ȝ করেত উেদʻাত হয়।  
সহজ সরল ফুটবল Ɩখেল Ɩবেড় ওঠা Ɩছেলটা 
মািন মােক̫˅টং এর ফাঁেদ পা িদল।  Ɩকাɡািনর 
িকছƑ  উǤ পদʝ কম̫ কত̫ারা তােক Ɩবাঝায় 
িকছƑ িদন কাজ কের তার ɉেয়াজন মত অথ̫ Ɩস 
উপাজ̫ন কের িনেত পারেবয যােত তার আর তার 
ʣেɇর মােঝ অথ̫ বাঁধা হƖয় না দাঁড়ায়।  
Ɩখলাধুলার পাশাপািশ মন-ɉাণ িদেয় কাজ কের  
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Ɩছেল˅ট।  িকȵƑ  হঠʻাৎ কের Ɩস Ɩকাɡািন বȼ 
হেয় যায়।  মািন মােক̫˅টং নামক কালৈবশাখˎ 
তার ʣɇািভলাষী জˈবনেক িকছƑ িদেনর মেধʻই 
তছনছ কের Ɩদয়।  পাওনাদাররা তার বা˃ড়র 
Ɩলাকজনেক অপমািনত কের।  তার Ɩবানেক িনেয় 
খারাপ মȵবʻ কের, যা তার বাবা সহʻ না করেত 
Ɩপের হাট̫ অʻাটাক কের।  যিদও বাবােক এ 
যাȐায় ˃ফের পায় Ɩস, জˈবন তােক এরূপ 
সʤসʻার সɨুখˎন করেব Ɩকানিদন তা হয়ত 
ȧঃʣেɇও ভােবিন Ɩস।  তেব তার রেƸ ɉবািহত 
Ɩʟাট̫সমʻান ˁʟিরট থাকায় Ɩস হার মােননা, 
জˈবনেক নতƑ ন ভােব উপল˃ȝর তািগেদ Ɩখলার 
মাধʻেম উপািয̫ত অেথ̫ Ɩকনা বাইক˅ট Ɩস িব˃ƾ 
কের নতƑ ন ভােব জˈবনেক সাজােত একɉকার 
অদমʻ Ɩজদ িনেয়ই ‘িস˅ট অফ জয় ‘এ ɉেবশ 
কের।  Ɩসখােন ভাড়া Ɩনওয়া Ɩছাট ঘের Ɩথেকই 
িকছƑ িদন পর Ɩছাট ǀাবǉ˃লেত তার Ɩখলা 
দশ̫কেদর মেন িবʑয় সৃ˅ʉ কের।  আবােরা 
জˈেবানেক ইিতবাচক ভােব Ɩদখেত শুɬ কের Ɩস।  
এভােবই সময় অিতবািহত হয়, Ɩযাগােযাগ হয় 
এক˅ট বড় ǀােবর কম̫কত̫ার সেǞ।  উেদেনর 
িǽব˃লং, ǁˊɉতা ওনােক তাক লািগেয় Ɩদয়।   
অবেশেষ Ɩস চাɃ পায় এক˅ট বড় ǀােবর হেয় 
Ɩখলার।  Ɩস উপলিɓ করেত থােক Ɩয জˈবন 
তােক আবার রামধনুর সাতরেঙ রিঙন কের 
তƑ েলেছ।  সাফেলʻর চƒ রায় থাকা উেদন এই সময় 
ভােলা অথ̫ উপায̫ন করেত থােক এবং 
পাওনাদারেদর সকল অথ̫ িম˅টেয় Ɩদয়।  মা, বাবা 
ও Ɩবানেক কলকাতায় আনার পিরকɴনা করেত 
থােক।  ʣেɇর ফেম̫ থাকা উেদেনর Ɩচােখ তখন 
ভারতˈয় জাতˈয় দেলর জািস̫ ভাসেছ।   এরকম 
চলেত চলেত এক˅ট ɬȝʀাস মʻােচ Ɩস পােয় 
এবং ǉɬতর Ɩচাট পায় এবং যȷণায় কাতর হেয় 

মাঠ ছাড়েত বাধʻ হয়।  যথাযথ িচিকৎসার পর 
ডাƸার জানায় Ɩস আর ফুটবল Ɩখলেত 
পারেবনা।  Ɩসানালˈ ʣɇ ǉেলা এক লহমায় ɪান 
হেয় যায়।  ǀাব কত̫ারা তার িচিকৎসার জনʻ 
সাধʻমত Ɩচʉা করেত থােকন।  এক˅ট খʻাতনামা 
ǀােব Ɩখলার পরও পুনরায় ফুটবল মােঠ Ɩফরার 
জনʻ ɉেয়াজনীয় িচিকৎসার খরচ Ɩজাগােত Ɩস 
অসমথ̫ হয়।  ভারতˈয় ফুটবেলর আিথ̫ক 
পিরকাঠােমার িদক˅টও এরই মাধʻেম আবার 
ɉকট হেয় যায়।  

ʣɇভেǞর যȷণা িনেয় বা˃ড় Ɩফের Ɩস।  
জˈবন বাʙবতােক রেȾ রেȾ উপলিɓ করেত 
করেত তার কেয়কটা মাস Ɩকেট যায়।  Ɩস 
িনেজেক সামেল িনেয় আবার নতƑ ন ভােব জˈবন 
শুɬ করেত চায়।  ইিতমেধʻ ʝান˅টর Ƙনসিগ̫ক 
Ɩসৗȹয̫ʻ আর আিতেথয়তােক মূলধন কের 
Ɩহামেʗর কাজ শুɬ কেরেছ Ɩস, আর বািক সময় 
Ɩছাট Ɩছাট Ɩছেল Ɩমেয়েদর িবনামূেলʻ ফুটবল 
ɉিশǁেণর মাধʻেম িনেজর জˈবনেক এিগেয় 
িনেয় Ɩযেত থােক উেদন।  তার না পাওয়া 
অসɡূণ̫ ʣɇ ǉ˃ল এই ǁুেদ Ɩছেল Ɩমেয়েদর 
মাধʻেমই পূরণ করেত চায় Ɩস।  এভােবই চলেত 
চলেত একিদন তার জˈবেন ƖদবȨেতর মত 
আিবভ̫াব হল হুগ˃ল Ɩজলার িড,এম অিভ˃জৎ 
বʻানা˃জ̫র।  িতিন Ɩধাতেরেত ɜমেণ আেসন।  
উেদেনর সােথ তার পিরচয় হয়।  উেদেনর ʪদেয় 
এখেনা Ɩয ʣɇদীপ ɉǭ˃লত তা িতিন উপলিɓ 
কেরন।  এমিনেতই উেদেনর ʪদয় অিǏদǌ, 
Ɩচােখ ɉচƑ র ʣɇ, ɉবল ইǥা মানুেষর জনʻ িকছƑ  
করার।  অিভ˃জৎ বাবুর জˈবনদশ̫ন উেদেনর 
অিǏদǌ ʪদেয় ঘৃতাহুিত Ɩদয়।  িতিন তােক 
পুনরায় কলকাতায় আসার জনʻ এবং ভারেতর 
সেব̫াǤ চাকিরর পরীǁায় বসেত বেলন, যােত 
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পরবতʸেত এরমাধʻেম ফুটবেলর উȿিতকেɴ ɉচƑ র 
কাজ করেত পাের।  আʣাস Ɩদন কলকাতায় 
আসার পর সমʙ রকম সাহােযʻর।  

অিভ˃জৎবাবুর জˈবনদশ̫ন উেদনেক 
ɉভািবত কের।  তবুও ȧবার ʣɇ ভেǞর যȷণায় 
িবȪʙ উেদন পুনরায় ʣɇ Ɩদখেত ভয় পায়।  
মানিসক িȠধা, ȠȺ এসব চলেতই থােক তার 
মেন।   হঠাৎ একিদন কাকেভাের ঘুম Ɩভেঙ যায় 
তার।  তার মেনর ȠȺ চলেত থােক।  ঘেরর 
জানালাটা খুলেত Ȩের অহংকারী কাǳনজǠা 
নতƑ ন সূেয̫র উȡােস িনেজেক রািঙেয় িনেয়েছ।  
তɠয় িচেȉ Ɩস Ɩদেখ Ɩয এরকমই  গগনচƑ ɤˈ 
উǤতায় Ɩপৗছেত Ɩচেয়িছল।  সকােলর অɬিন-
মাʞাত কাǳনজǠার নাȹিনক Ɩসৗȹয̫ Ɩদখেত 
Ɩদখেতই Ɩস আবার ʣɇ Ɩদখা শুɬ কের।  Ɩসই 
মতই িসȝাȵ Ɩনয় Ɩস আবার জˈবনযুেȝ অবতরণ  
করেব।  আরও দৃঢ় ɉিতǯ হেয় পা রােখ ‘িস˅ট 
অফ জয়’-এ অিভ˃জৎ বাবুর সেǞ সাǁাত কের।  
এক˅ট Ɩছাট Ɩবসরকারী ফােম̫ কাজ কের এবং 
শুɬ হয় আই.এ.এস এর ɉʙƑ িত।  িনিবড় 
অনুশˎলেন িনেজেক সঁেপ Ɩদয় Ɩস।  ɉচƑ র ɉতʻাশা 
িনেয় বেস পরীǁায়।  ɉথমবার Ɩস বʻথ̫ হয়, িকȵƑ  
িȠতˈয় বােরর ɉেচʉায় Ɩস আবারও পায় বʻথ̫তার 
Ǖািন।   ʣɇ ভেǞর যȷনায় িরƸ উেদন তখন 
িনেজর জˈবনেক অিভশɅই ভাবেত শুɬ কের।  
অিভ˃জৎ বাবু তােক নতƑ ন কের উৎসাহ Ɩদন 
আরও একবার জˈবন িনেয় লড়ার।  আবার শুɬ 
কের Ɩস লড়াই, দাঁেত দাঁত Ɩচেপ পেনরটা মাস Ɩস 
িনেজেক িনংেড় Ɩদয়।  ভগবানও Ɩছেল˅টর অদমʻ 

Ɩজেদর কােছ অবেশেষ হার মানেত বাধʻ হেলন।  
তƓ তˈয় বাের সফল হল Ɩস, সফল হল নতƑ নতর এক 
জˈবন যুেȝ।  ভারেতর সেব̫াǤ চাকরীর পরীǁায় 
তার সাফেলʻর খবর˅ট দাবানেলর মত ছ˃ড়েয় 
পড়ল।   বʻিতƾম নয় Ɩধাতেরও, এই ɉথম এই 
ǒাম Ɩথেক Ɩকউ সব̫ভারতˈয় ɉিতেযািগতায় 
সফল হল এবং তারই সােথ সােথ Ɩধাতের এক˅ট 
লড়াকু Ɩযাȝার জɁʝান িহেসেব ভারেতর 
মানিচেȐ এক˅ট িচরʝায়ী জায়গা কের িনল।  
ʝানীয় মানুষেদর কােছ অপমািনত ও লািǴত হেয় 
ঘর Ɩছেড়িছল Ɩস, আজ তারাই উেদনেক িনেয় 
গব̫েবাধ করেছ।  অবেশেষ  তার অিভশɅ জˈবেন-
র শাপেমাচন হল।  সমােজর সকল জ˅টলতা, 
সংʓার, ɉিতকূলতােক অিতƾম কের উেদেনর 
জˈবন সাথ̫কতা খঁুেজ Ɩপল।  Ɩবঁেচ থাক উেদন 
ɉেতʻেকর ʪদেয়, জˈবন যুেȝ সফল উেদেনর 
অবেচতন মনও হয়ত এই সময় কিব ǉɬর সুের 
বেল ওেঠ- 

    “মিরেত চািহনা আিম সুȹর ভƑ বেন 

মানেবর মােঝ আিম বািচঁবাের চাই।“ 

 

রচনায়রচনায়--অরīনাংĂঅরīনাংĂ  দাসদাস  

িব.এড-তৃতীয় পাঠwম 

িশিল�িড় তরাই িব.এড কেলজ 

িশyাবষĩ-২০১৯-২০২১ 
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সিতı Yদবদূত 
 

ধনপিতবাবু মারা Ɩগেছন Ɩহমেȵ , আর 
এখন চলেছ শˎতকাল।  Ɩপশায় িতিন িছেলন 
কুমারগǵ ɉাথিমক িবদʻালেয়র িশǁক।তাঁর 
মৃতƑ ʻেত পিরবার সহ পুেরা ǒাম আজ 
Ɩশাকাহত।  ধনপিতবাবু মারা যাওয়ার পর 
তার পুȐ Ɩযন তাঁর চাকরীর উȉরািধকারী হয় 
িতিন Ɩস বʻবʝা কের যান।  এরফেল ধনপিত 
বাবুর ƖযাগʻপুȐ ɬȤ এই চাকরী˅ট পায়।  

 

ƾমশ আকাশ ɉǭ˃লত হল, পূব̫রিবর 
ছটা ছ˃ড়েয় পেড়েছ চতƑ িদ̫েক।  ɉিতিদেনর 
নʻায় আকােশর িদক˅টও আজ খুব মায়াময়।  
এমিন এক িদেন বৃȹাপুরী Ɩরল Ɩʗশেনর মােঝ 
িনেʙজ ভােব বেস রেয়েছ ɬȤ।আজ তার 
িশǁকতার Ɩপশায় যুƸ হওয়ার ɉথম 
িদন।হাতঘ˃ড়েত তখন Ɩবেজ উেঠেছ ˅ঠক 
নটা, আর Ɩস এক দৃ˅ʉেত তািকেয় গভˈর িকছƑ  
ভাবেত শুɬ কের। িকছƑ ǁণ পর কুমারগǵ 
যাওয়ার ƖǺন আেস।  ɬȤ তার ভাবনার 
বাইের এেস ƖǺেন উেঠ Ɩকান মেত জানালার 
পােশর জায়গা Ɩযাগার কের বেস পেড়।  
ƖǺন˅টেত িছল ɉচȳ ভˈড়, পা রাখার জায়গা 
পয̫ȵ Ɩনই বলেলই চেল।  এই Ɩদেখ Ɩস ভাবল 
Ɩয তার বাবা ɉিতিদন সতʻই কত কʗ 
করেতন।  ভাবেত ভাবেত তার মন খুব খারাপ 
হেয় Ɩগল।  ƖǺন চলেত শুɬ করল, এরমেধʻ 
Ɩস ,জানালার বাইের Ɩচাখ রাখেতই ɉকৃিতর 
সাজােনা Ɩচহারায় তার মন ভােলা হেত শুɬ 

করল।  জানালার বাইেরর দৃশʻ Ɩদেখ মেন 
হˁǥল Ɩযন লালমা˅টর  ওপর সবুজ ঘােসর 
চাদর জড়ােনা।  আবার Ɩকাথাওবা Ɩসানার 
ফসেলর কাজ করা।  সতʻই আমােদর Ɩদশ 
অেনক সুȹর, “ধনধােনʻ পুেʍ ভরা 
আমােদরই বসুȼরা তাহার মােঝ আেছ Ɩদশ 
এক সকল Ɩদেশর Ɩসরা।“ তাই হয়েতা বহু 
িবেদশˎ শȐু আমােদর এই Ɩদশেক আƾমণ 
কেরেছ, তার হাত Ɩথেক রǁা Ɩপেত Ɩদেশর 
Ɩছেলরা  লড়াই কেরেছ, হাজার হাজার সȵান 
হািরেয়েছ আমােদর বসুȼরা মা।  তবুও 
এখেনা Ɩস আপন Ɩখয়ােল হাসেছ শুধুই 
মৃ˃ȉকা লা˃লত মানুেষর জনʻ।  ɬেȤর 
অবেচতেন এসব Ɩখয়াল আসিছল।  আবার 
ʝােন ʝােন সাির সাির তাল গাছ দȁায়মান।  
Ɩযন তােদর পাতায় হাত না˃ড়েয় আমােদর 
বʻʙ ছƑ টȵ ƖǺন˅টেক িবদায় জানােǥ আর 
বলেছ “অতˈত ভƑ েল একটƑ  হাসেত Ɩশেখা।“ 
ɉকৃিতর এমন হািস অনুভব করার সুেযাগ Ɩস 
আেগ কখেনা পায়িন।  সতʻই ɉকৃিতর এমন 
মেনাহর ɬেপর সাǁˊ হেত Ɩপেয় তার ʪদেয় 
ʣ˃ʙ ˃ফের আেস।  এভােব Ɩদখেত Ɩদখেত 
চলȵ ƖǺন˅ট িকছƑ ǁণ পর কুমারগেǵর 
মা˅টেত এেস Ɩপৗছায়।  িতিন Ɩনেম পেড়ন 
কুমারগেǵর মা˅টেত।  আেগ কখেনা Ɩস 
এিদক পােন আেসিন।  িতিন িবˁʤত হন, এ˅ট 
Ɩরলেʗশন নািক অনʻ িকছƑ ? ǉ˅ট কতক 
মানুষ ছাড়া িতিন আর কাউেকই Ɩদখেত 
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Ɩপেলননা।জৈনক এক বʻ˃Ƹেক ˃জেǯস কর-
Ɩলন কুমারগǵ ɉাথিমক িবদʻালেয়র রাʙাটা 
Ɩকান িদেক? িতিন জানােলন “সাহাব এ Ɩযা 
রাʙা আেছনা এিহ পকরেক িসধা চেল যােবন 
এক ব˃ʙ আেছ উখােন ˃জেǯস করেবন” তার 
কথানুসাের এিগেয় িগেয় িতিন এক িনজ̫ন , 
অসমতল, ȧপােশর Ɩঝাপঝাড়পূণ̫ পেথ চলেত 
লাগেলন।  এভােব ɉায় ঘǿʻা খািনক হাটার 
পর ɬȤ তার ʓƑ েল Ɩপৗছল।  ʓƑ েলর ɉধান 
িশǁক সহ অনʻানʻ সহিশǁকগণ তােক 
ʣাগত জানােলন।  পুেরা কুমারগেǵর এ˅টই 
একমাȐ ʓƑ ল।  ʓƑ ল˅ট অিত জˈণ̫, তƑ লনামূলক 
শা˃ȵপূণ̫, পঠনপাঠেনর এক উপযুƸ ʝান ˅ঠক 
Ɩযন শা˃ȵনেকতন।  ʓƑ েলর সকল িশǁাথʸরা 
নতƑ ন িশǁকেক Ɩপেয় খুবই আনিȹত।  িতিন 
সকেলর সেǞ পিরিচত হন।  িশǁাথʸরাও 
িছল আǒহশˎল।  ফেল খুব অɴসমেয়ই তা-
Ɩদর সেǞ ɬেȤর বȼুȎপূণ̫ এক সɡক̫ গেড় 
ওেঠ।  তাই বা˃ড় ˃ফরেত তার িনিদ̫ʉ সমেয়র 
Ɩথেক িকছƑ টা ɉায় Ɩদ˃ড় হেয় যায়।  ƖǺন ধরার 
আশায় Ɩস তাই ɉবল গিতেত এিগেয় চলল 
Ɩʗশেনর িদেক।  Ɩযেত Ɩযেত মাঝপেথই 
ঘিনেয় আেস ɉবল শˎেতর সȼʻা।  চািরিদক 
অȼকাের পিরপূণ̫ হল।  িনজ̫ন, অȼকারময় 
পেথর মাঝ বরাবর Ɩস এিগেয় চেলেছ।  বাইের 

ɉবল কনকেন শˎত।  এমন অচলাবʝায় Ɩস 
একɉকার ভˈত ʣȷʙ হেয় ঈʀরেক ʤরণ 
করেত করেত এেগােত থােক।  িকছƑ ǁণ পর 
Ȩের এক আেলাক িবȹƑ  ƾমশ অȼকার ও 
কুয়াশা কা˅টেয় তার কােছ আেস, Ɩসই 
আেলা˅ট িছল এক টচ̫ িবেƾতার।  Ɩস তার 
বা˃ড় ˃ফরিছল।  Ɩস তােক অȼকাের থাকার 
কারণ জানেত চাইেলন? ɬȤ জানাল Ɩস বা˃ড় 
যােǥ।  Ɩস বলেলন আিমও বা˃ড় ˃ফরিছ, 
ʓƑ েলর কােছই আমার বা˃ড়।  Ɩতামার 
কােছেতা Ɩদখিছ Ɩকান আেলা Ɩনই।  এই নাও 
এক˅ট টচ̫ Ɩতামােক পথ Ɩদখােব।   

এই বেল ɬȤেক এক˅ট টচ̫ িদেয় িতিন 
চেল Ɩগেলন।  Ɩসিদন Ɩস ভােলাভােবই বা˃ড় 
Ɩফের, পেরর িদন Ɩস ʓƑ েলর িশǁক, 
িশǁাথʸেদর িবেƾতার সɡেক̫ ˃জেǯস 
করেল Ɩকউ তার Ɩখাজঁ িদেত পােরনা।  Ɩস 
জানেত পারল এ অǳেল Ɩকান টচ̫ িবেƾতা 
থােকনা।  তারা সকেলই কৃষক।  Ɩস Ɩচেয়িছল 
একবার Ɩসই অপিরিচত বʻ˃Ƹ˅টেক ধনʻবাদ 
জািনেয় তার কৃতǯতা ɉকাশ করেব এবং তার 
টেচ̫র দাম Ɩমটােব, িকȵƑ  Ɩস আর কখেনা তার 
Ɩদখা পায়িন।  মেন মেন তােকই িতিন ƖদবȨত 
রূেপ ʝান িদেয়েছন।  

 

রচনায়রচনায়--কােবরীকােবরী  িসংহিসংহ,,    
িড.এল.এড-িÂতীয় বষĩ, িশিল�িড় ßাইমাির িটচাসĩ Y¤িনং কেলজ, িশyাবষĩ-২০১৯-২০২১ 
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নব উ´ােনর আেলােক অেযাধıার রাম মিĻদর 
রাম মিǙর িনিম ɗত হয় একাদশ শতাǲীর 

মেধɜ। ১৫২৬ সােল ǩথম পািনপেথর যেুƽ 
ইǶািহম Ķলািদেক পরািজত কের মঘুল 
সাȉােজɜর ǩিতȫাটা বাবর িদিș দখল কের। 
এরপর মসুিলম শাসকেদর Ķয িচরাচিরত ǩথা, 
šমতা দখল কেরই ইলমােমর িবজয় Ǌজা 
উƜীয়ণ করা, িহǙ ı উপাসনা Ƚল Ķভেঙ িদেয় 
মসিজদ িনম ɗাণ বা রপূাǕর করণ করা, বাবর 
শাসন বɜবȽা পিরচালনার পাশাপািশ Ķসসব 
িদেকও িবেশষ দɤৃȩপাত কের। এরজনɜ বাবেরর 
িনেদɗ েশ তার Ķসনাপিত মীর বািকখা,ঁ ১৫২৭-
১৫২৮ সােল অেযাধɜায় আŞমণ কেরন, ǩথেম 
িকছı িহǙ ıেদর হতɜা কেরন, বািকেদর বǙী 
কেরন।এরপর ভারেতর ǩধান মিǙর ‘রাম 
মিǙর’, যা িহǙ ıেদর উপাসɜ Ķদবতা ȣরােমর 
পণূɜ জǡভĲিম অেযাধɜােতই অবিȽত। তার 
উপĶরর অংশেক িনম ɗভােব Ǌংশ কেরন এবং 
মিǙেরর মলূ িভিƩর উপর মসিজদ ĸতির 
কেরন।যা পেূব ɗ ‘বাবির মসিজদ’ নােম 
পিরিচিত পায়। 

বাবর Ķয রামমিǙর Ķভেঙ মসিজদ 
বািনেয়েছ, এর ঐিতহািসক ǩমাণ হল, বাবেরর 
আমেলই িহǙ ıরা একুশ বার লড়াই কেরিছল রাম 
মিǙর উƽােরর ǩেচȩায়। বাবর যিদ মিǙর না 
Ķভেঙ পথৃক Ƚােন মসিজদ ǩিতȫা করেতন 
তাহেল িক িহǙ ıরা সȉাট িনিম ɗত মসিজদেক 
Ķভেঙ Ķসখােন মিǙর Ƚাপন করার জনɜ 
একুশবার লড়াই করার মত Ǉঃসাহস Ķদখােতা 

না। এরপর হ ıমায়েূনর রাজƮকােল দশ বার 
এবং আকবেরর রাজƮকােল কুিড় বার িহǙ ıরা 
ভগবান রপূী রাম জǡভĲিমেত মিǙর উƽােরর 
জনɜ লড়াইেক অবɜাহত রােখ। Ķশেষ সȉাট 
আকবর একɤট আেপাষ িনȭিƩ কের মিǙেরর 
পােশই রাম মিǙর Ƚাপেনর অনমুিত Ķদন। 
এরপর Ķছাট একɤট মিǙর িনিম ɗত হয়। এসকল 
তথɜ উিșিখত হেয়েছ আকবেরর রাজƮকােলর 
ঐিতহািসক দিলল ‘Ķদওয়ান-ই-আকবির’ কা-
Ķবɜর ũȌƮপণূɘ তেথɜর মেধɜ। 

আকবর মিǙর িনম ɗােণর অনমুিত 
Ķদওয়ায় এবং মিǙেরর পােশ রােমর 
আরাধনার একɤট Ķছাট মিǙর িনিম ɗত হওয়ায় 
জাহাžীর ও শাজাহােনর আমেল এই িনেয় 
Ķকান লড়াই, সংŲাম বা বাকিবতǓার সɤৃȩ 
হয়িন। িকǕı ঔরžেজেবর আমেল এ িনেয় 
িবেšাভ চরেম ওেঠ, িহǙ ı িবেǀষী মেনাভােবর 
কারেণ ঔরžেজেবর তা সহɜ হয়না। Ķস তার 
ĸসনɜদেলর একাংশেক Ķস মিǙের Ķǩরণ কের 
মিǙর Ǌংেশর মেনাবাƔায়। ǩায় দশ হাজার 
ĸসনɜ িনেয় ĸবȬবদাস মহারাজ নােম এক সাধ ু
ঔরžেজেবর এ বািহনীর িবȌেƽ Ȍেখ দািড়েয় 
ǩিতবাদ জানান। ফেল Ķসবােরর মত 
রামমিǙর রšা পায়। এরপর আেরা Ķবশ 
কেয়ক পয ɗােয় ঔরžেজব মিǙর Ǌংেশর জনɜ 
তার শিŘশালী বািহনীেক Ķǩরণ কের, িকǕ ı 
ǩিতবারই তা িহǙ ı িশখেদর Ķনত ĳেƮ তা রšা 
পায়।  
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এরপর ১৮৫৭ সােল িসপাহী িবেǄােহর 
সময় হনমুান গিড়র ĶমাহǕ উǁব দাস অȼহােত 
রাম জǡভĲিম উƽােরর Ķচȷা কেরন। Ķস সময় 
অেযাধɜার নবাব ফরমান জাির কের একɤট 
ǩাচীর Ķঘরা জায়গায় মিǙর িনম ɗাণ ও পেূজা 
উপাসনার অনমুিত িদেয় যেুƽর অবসান ঘটান। 
এমনিক িহǙ ı ও মসুিলম ĸসনɜরা িমিলত ভােব 
ইংেরজ ĸসনɜেদর িসপাহী িবেǄােহ অংশŲহণ 
কের। ১৯২১ সােল িহǙ ıরা িনেম ɗাহী আখরায় 
সǟɜাসীেদর Ķনত ĳেƮ বহ ıǩােণর িবিনমেয় জǡ-
ভĲিমর একাংশ উƽার কের এবং বািক অংশ 
উƽােরর জনɜ লড়াই হয় ১৯৩৪ সােল। এরপরই 
ইংেরজরা অেযাধɜার ঐ Ƚােন িহǙ ı মসুিলম 
সকেলর ǩেবশািধকার িনিষƽ কের Ķদয়। Ķসই 
সময় Ķথেকই বারিব মসিজেদ আর Ķকউ নামাজ 
পড়েত Ķযতনা। ফেল মসিজদ জžল ও 
গাছপালায় ভের যায়।  

অবেশেষ ১৫২৭ সাল Ķথেক Ķয িহǙ ıরা 
রাম মিǙর উƽােরর জনɜ লড়াই কের তা 
উƽােরর Ķচȷা করেছ, šুǄ বহৃৎ িমিলত ভােব 
িছয়াƩর বার লড়াই কের সাতাƩরতম বাের দীঘ ɗ 

ǩেচȩার পর ১৯৯২ সােল িহǙ ıরা পেুরাপিুর 
ভােব তা উƽার কের। রপূাǕর ও অসিহȬুতায় 
ǩতীক বাবির মসিজদেক ধেুলায় িমিশেয় Ķদয়, 
িকǕı এই Ķশষবােরর ǩেচȩা িছল ǩায় Ķসায়া 
Ǉই বছেরর। িহǙ ıরা ǩথেম ২০ ĶসেǤȄর ১৯৯০ 
সােল পেুরাপিুর রাম মিǙর মিুŘপায় মসুিলম 
সাȉােজɜর অিধনতা Ķথেক।  

পিরেশেষ এ কথাই বলা যায়, অবĶশেষ 
অেযাধɜার রাম মিǙর সমȹ লড়াই যƽু সব 
িকছıেক অিতŞম কের আবার নত ıন ছেǙ, নত ıন 
ǩােণর ȿেশɘ অেযাধɜায় ভগবান ȣ রােমর 
জǡভĲিমেত রাম মিǙর িনম ɗাণ ও এর নব যাưার 
Ǌিন উƄািরত হেয়েছ ৫ই আগȷ ২০২০ সােল। 
িদনɤট তাই শধু ু মিǙর ǩিতȫার মাহাƯɜেকই 
জাগȌক কেরিন, এ Ķযন আমােদর সȈখুীন 
কিরেয়েছ ঐকɜবƽ, আƯিবȠাসী এক দীঘ ɗ 
যাưার ইিতবƩৃেক। কােলর গেভɗ  যা িনȈিƌত 
রেূপ িবলীন হেত চেলিছল নতৃেƪর গেবষণায়, 
বহ ı ǩেচȩার পথ অিতŞম কের তা বহ ı সমেয়র 
বɜবধােন Ķপল এক নত ıন জীবনদীǥ নব আশার 
ǩƍিলত ভাষা। 
  

  
রচনায়রচনায়--স�ীতাস�ীতা  YঘাষYঘাষ  

িড.এল.এড-িÂতীয় বষĩ  
িশিল�িড় ßাইমাির িটচাসĩ Y¤িনং কেলজ 

িশyাবষĩ-২০১৯-২০২১ 
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বাতায়েনর বাইেরর পিৃথবী 
 

 

আিম Ķয ঘরটায় থািক তার পেূব ɗ ও 
দিšন িদেক Ķখালােমলা Ǉɤট জানালা 
আেছ। সকােল সযূ ɗ উঠেল ǩথেমই আমার 
জানালা িদেয় Ķরাদ আেস। Ķরােদর আেলা 
গােয় Ķমেখ দিšেণর জানালা খেুল Ķদিখ 
ǩিতিদেনর মেতা আম গাছটার ডােল বেস 
Ǉেটা পায়রা বকম ্ বকম ্ শেǲ গান Ķগেয় 
চেলেছ। আম গােছর মাথার উপর সিুবশাল 
উǡŘু আকাশ। পােশ বাশগঁাছ, তারপােশ 
অবিȽত পকুুর, ঘর Ķথেক বাতায়েনর Ǉয়ার 
Ķভদ কের ǩভােতর শীতল বাতাস ঘের ঢıেক 
মন ǩাণেক জı িড়েয় িদেয় যায়। শȌু হয় 
ǩাতɜিহক কম ɗযেƏর সচূনা, মােয়র ĸদন-
িǙন কেম ɗর Ķলখােজাখা।  

 
বাতায়ন Ķথেকই দɤৃȩপাত কির পকুুর 

পােড়র রাȹা Ķঘষা পথ িদেয় মানেুষর িনতɜ 
যাতায়াত। রাখাল বালেকরা চেলেছ কাঁেধ 
Ķজায়াল চাপােনা গাভী িনেয়, এমিন কের 
Ķকেট যায় িদেনর পর িদন। Ķগাধিুললেů 
ঝাঁেক ঝাঁেক িবহেগরা বাসায় ǩতɜাবতɗ ন 
কের। তােদর কলকাকিল আমােক শধু ুমŬু 

নয় িবমŬু কের Ķতােল, আিম িনেমেষই 
অনɜ জগেত িবচরণ কির।  

 
এভােবই জীবনযেুƽর ǩবল তাড়-

নায় ǩিতিদন পিরিচত হই নত ıন Ķথেক 
নত ıনতর অিভƏতার দপɘেণ Ķদখা ǩিত-
ƅিবময় ইিতহােসর সেž। ঐ জানালা Ǉɤট 
আমার মেনর Ǉয়ার উেǡাচেন বার বার 
সহায়তা কের চেল। ǩকৃিত Ķযন বার বার 
আমােক এভােবই নত ıন অিভƏতায় িহেșা-
Ķল আেǙািলত কের Ķতােল। তাই কৃতƏ-
তায় নতমȹক হই এই িবȠ ǩকৃিতর অপরপূ 
লীলায় যা আমােক সমƽৃ কেরেছ  নব 
দীিǥর সȈেুখ। 

 

রচনায়রচনায়--সাহানাজসাহানাজ  পারভীনপারভীন  
িড.এল.এড-িÂতীয় বষĩ 
িশিল�িড় ßাইমাির িটচাসĩ Y¤িনং কেলজ 
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কেরানা বদেল িদেƅ মানেুষর জীবনযাưা 
২০২০ সালটা মানব সভɜতার ইিতহােস 

িচরɄরণীয় হেয় থাকেব, এ শধু ু িবশ নয়, এ Ķযন 
িবষময়। ভাইরাস িবষ যা চীেনর উহান শহের ǩথম 
Ķদখা যায় এবং িবȠায়েণর যেুগ তা সমŲ িবেȠ 
ছিড়েয় পড়েত Ķবিশ সময় লােগিন। আর িবষময় 
এই সময়, অিচেরই বদেল িদল মানেুষর 
জীবনযাưা।  

ǩথেমই সাধারণ মানষু পিরিচত হেলা িকছı 
নত ıন শেǲর সােথ।Ķযমন:Ķসাশɜাল িডসট ɜািǣং, 
লকডাউন, Ķকায়ােরǐাইন ǩভĳিত, মানব জীবেনর 
িনতɜিদেনর সžী হেয় উঠল মাȳ , স ɜািনটাইজার , 
হ ɜাǓওয়াশ, ŵাভস, ǩভĳিত। দীঘ ɗবǙীজীবন, 
মতৃ ıɜভয় , Ƀজন হারােনার ভয়, বǜ Ķরাজগার , 
সামেন অিনিȜত জীবন বদেল িদল মানেুষর 
িচǕাধারােক। এককɣঠন ǩেȟর মেুখ দাঁড়ােলা 
মানবসভɜতা- জীবননাজীিবকা? 

 ভারেতর মেতা িবশাল জনবহ ıল Ķদশ 
কেরানার মেতা মহামারীর গিত Ķরাধ করা সহজ 
িবষয় নয়। Ķযেদেশ িশšা ও সেচতনতার অভাব 
িবȹর, Ķযেদেশ একমাư মতৃ ıɜভয়ই মানষুেক গহৃবǙী 
কের Ķদয়, বাধɜ কের বারবার হাত ধেুত, ɃাȽɜ 
সেচতনহেত। Ųােম Ķশৗচালয় ব ɜবহার Ķবেড় যায় 
বহ ıũণ,খাবার আেগ হাতেধায়ার কথা আমােদর 
Ķদেশ হয়েতা আর িশশপুাঠ ɜ পȹুেক অǕভıɗ Ř করেত 
হেব না। মানষু আজ অেনক সেচতন কেরানা 
মহামারী বদেল িদেয়েছ অেনক িকছıই। 

যানপিরবহেনর Ķথেক সবɗư আজ গািড়র ব ɜবহার 
Ķবেড় িগেয়েছ বহ ıũণ। Ķসাশɜাল িডসট ɜািǣং 
Ķদিখেয় িদল ǈের Ķথেকও আǕিরকতার সােথ 
িকভােব ভােবর Ķলনেদন করা যায়, Ķদাকােন 
দীঘ ɗলাইেন দাঁিড়েয়ও ĸধযɗ ধের িজিনস Ķকনা যায়। 
এũেলা সবই আগামীেতও অেনকিদন পয ɗǕ 
মানেুষর িনতɜ িদেনর অভ ɜাস হেয় Ķথেক যােব, যত 
িদননা কেরানা ভীিত ǈর হেƅ। 

Ķযেকােনা খারাপ িজিনেসর মােঝও অেনক 
ভােলা লিুকেয় থােক, এেšেư তার ব ɜিতŞম নয়। 
মানষু আজ পিরবার ও আিƯক সȁেকɗর ũȌƮ 
উপলিǳ করেত পারেছ। শধুমুাư জীিবকার টােন 
যারা পিরবার Ķথেক িবচı ɜিত Ķথেক িছলন তারাও 
আজ ঘেরর টােন পােয় Ķহঁেটই পািড় িদেƅন 
হাজােরা মাইল, বািড় িফের িনেজর এলাকােতই 
করেছ জীিবকার সǜান। মানষু আজ সামািজক 
দায়বƽতা বঝুেত Ķপেরেছ, শধু ু িনেজ ভােলা 
থাকেলই Ķয হেবনা,  পাশাপািশ ǩিতেবশীও 
আেশপােশর Ķলােকেদর ভােলা রাখেত হেব, তেবই 
আমরা িনেজরাও ভােলা থাকেত পারেবা, দরকাের 
সাহােযɜর হাত বািড়েয় িদেত হেব সবরকম। 
অনাহার, দািরǄɜ, অসহায়তা অেনক িকছıই 
আমােদর ǩতšɜ করেলা কেরানা, যা দীঘ ɗিদন 
িনয়Ǘণ করেব আমােদর। ধীের ধীের মানষু িফরেছ 
“িনউ নরমাল” জীবেন, কেরানােক সžী কেরই , 
তার সকল আǕিরক ভীিতেক ǈের সিরেয় Ķরেখই।

রচনায়-িকরনিজৎ রায় 
িব.এড ত ĳতীয় পাঠŞম, িশিলũিড় তরাই িব.এড কেলজ, িশšাবষɗ-২০১৯-২০২১ 
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আমরা রīমেমট 
 
 

ȷািড Ķটিবেলর উপর চােয়র কােপ 
সগুার িǯ Ķমশােত Ķমশােত Ķমঘা দরজা 
Ķখালার আওয়াজ Ķপল। ɣঠক নবিদই এসেছ। 
Ķরাজ রােত না জািন নবিদ Ķসই নাইট সɜুেটই, 
পােয় ঘের পরার িɈপার Ķকােনারকম গিলেয়ই 
দরজা খেুল তাড়াহ ıেড়া কের Ķবিড়েয় যায়, Ķফের 
Ķসই সকােল। নবনীতা ঘের ঢıকেতই Ķমঘা 
বলল, “নবিদ চা Ķখেয় নাও”। এই বেল কাপɤট 
নবনীতার িদেক এিগেয় িদেতই নবনীতা চা 
ভরিত কাপɤট ছıেড় Ķফেল িদল এবং আবার 
Ķসই একই ভােব উিǀů মেুখ ঘর Ķথেক Ķবিড়েয় 
Ķগল। নবনীতার এই বɜবহাের Ķমঘার মন 
খারাপ হেয় Ķগল। Ķস মেন মেন ভাবল নবিদ 
িক Ķকােনা সমসɜায় পেড়েছ! না হেল হঠাৎ 
এমন করেছ Ķকন গত Ǉিদন ধের। এই সব 
ভাবেত ভাবেত Ķমঘা িনেজর পড়ার Ķটিবল 
Ķগাছােনার জেনɜ বই খাতা ũেলা এক এক কের 
িবছানায় নািমেয় রাখেত লাগল। Ķসই সময় 
বইেয়র Ķভতর Ķথেক একɤট পরুেনা িচরকুট তার 
Ķচােখ পড়ল। তােত Ķলখা, “ বষɗার আকােশ 
আজ Ķমেঘর Ķমলা ত ıিম এেস Ķশষ িবেকেল 
িদেল Ķদখা। ত ĳȬাতɗ  Ɋদেয়র যতটıকু িপপাসা, 
হঠাৎ কেরই িবলীন হল- অনতুǥ মন শাǕ হল 
Ķতামার Ķছাঁয়া Ķপেয়”। লাইন ũিল পেড়ই 
Ķমঘার Ķঠাঁেট হাȎা হািস ফুেট উঠল। আকাশ ও 
Ķমঘা িবȠিবদɜালেয়র বাংলা িবভােগ পেড়। 
একমাস আেগ তােদর সȁকɗ  গেড় ওেঠ। 

ǩথেম বǜুƮ, তার Ķথেক Ķǩম। আকাশ থাকত 
বেয়জ হেȷেল, Ķমঘা গালɗস। Ǉজন Ķরাজ 
Šােসর পর একসােথ িফরত। িবভাগ Ķথেক 
Ķবিড়েয় িকছıটা Ķহঁেট িগেয়ই গালɗস হেȷল, 
তারপর Ķগট িদেয় Ķবিরেয়ই রাȹার ওপাের 
বেয়জ হেȷল। Šাস Ķশেষ Ǉজেন একসােথ 
কɜাɢǐেন Ķযত , খাবার Ķখত, গȔ করত। অেনক 
সময় তারা Ķনাটস ্ ও Ķশয়ার করত। একিদন 
Šােস আসার সময় একɤট বাইক তীǶ গিতেত 
তােদর পাশ িদেয় চেল যায় এবং বাইেকর 
আচমকা আওয়ােজ Ķমঘা চমেক উেঠ পােশ 
থাকা আকােশর হাতɤট Ķচেপ ধের। Ķসই িদনই  
ũহ সɜােরর Šাস চলাকালীন আকাশ Ķসই 
িচরকুɤট Ķমঘার িদেক বািড়েয় Ķদয়, Ķসɤট পেড় 
Ķমঘাও িনেজর মেন আকােশর ǩিত সǥু 
অনভুĲিতেক ǩকাশ না কের পাের না, এই ভােবই 
তােদর সȁকɗ  শȌু হয়। িকǕ ı Ǉিদন ধের 
আকােশর সােথ Ķমঘার Ķকােনা Ķযাগােযাগ 
Ķনই। Ķমঘার Ķফান Ķথেক Ķফানই যােƅ না। 
কথাও হেƅ না , এই িদেক নবিদ এমন করেছ, 
তাই নবিদ Ķকও িকছı বলেত পারেছ না। এইসব 
মেন  ভাবেত ভাবেত Ķদখল নবনীতা ঘের ঢıকেছ 
সােথ জয়ীতা । তােদর Ķথেক বছর িতেনক বড় 
জয়ীতা  Ķসই একই িবȠিবদɜালেয় িপ. এইচ. িড 
ȳলার। সǙুরী, িমȩভাষী এবং Ķমধাবী। িকǕ ı 
Ķকন জািন না Ķমঘার জয়ীতােক খবু একটা 
পছǙ নয়। জয়ীতা Ķমঘার সােথ বরাবরই ভাব  
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করার Ķচȩা করেলও, Ķমঘা এিড়েয় যায়।  
 

জয়ীতা িকছı বলেল ওই শধু ুহɜা ঁনা উƩর 
Ķদয়। বɜস, এইটıকুই সȁকɗ  Ķমঘা ও জয়ীতার। 
নবনীতা ঘের ঢıেকই িবছানায় ছিড়েয় থাকা বই 
পư Ķদেখ একরকম িচৎকার কেরই বলল 
“Ķদেখা িদিদ ! িক অবȽা কের Ķরেখেছ! ও চায় 
িক!” এই বেল ধপ ্ কের িবছানায় বেস পড়ল। 
জয়ীতা িকছıšণ ȹেȆর মতন দাঁিড়েয় থাকল 
তারপর Ķস নবনীতা Ķক বলল “ত ıই একটı শাǕ 
Ķহা, চল আমার ঘের িগেয় বসিব”। এই বেল 
তারা Ǉজন ঘর Ķথেক Ķবিরেয় Ķগল।  Ķমঘা 
অবাক হেয় Ķগল Ķয Ķস এমন িক অপরাধ 
করল? িনেজর Ķটিবলই Ķতা Ķগাƅািছল, এেত 
এত ওভার িরয়াŖ করার িক আেছ!!! 

 
ঘিড়েত তখন রাত 11 টা। Ķমঘা চıপচাপ 

Ķচয়াের বেসিছল। আেগর কথা ũেলা মেন 
করিছল। Ķমঘা  নবনীতার Ķচেয় বছর Ǉেয়ক 
Ķছাট হেলও Ķমঘার হেȷেল আসার পর Ķথেক 
তারা একদম বাǜবীর মতন হেয় Ķগেছ। 
নবনীতা Ķমঘােক িনেজর Ķছােটা Ķবােনরই মতন 
ভােলাবােস। Ķমঘা িবȠিবদɜালেয়র বাংলা 
িবভােগর ǩথম বেষɗর ছাưী, নবনীতা আবার 
িফিজেŦর িǀতীয় বেষɗর ছাưী। Ķসাম Ķথেক 
শিন তােদর Šাস থাকায় তারা খবু একটা সময় 
পায় না। তাই ছıɤটর িদেন তারা একসােথ শিপং 
এ যায়, ফুচকা খায়, মােঝমেধɜ হেȷেলর বȹা 
পচা খাবার Ķথেক মিুŘ Ķপেত Ķরȷıেরেǐ িগেয় 
Ǉজেনরই Ķফভািরট িবিরয়ািন খায় আেরা কত 
িক। নবনীতার মাথা ভিতɗ  লȄা চıেল Ķমঘা Ķতল 

লািগেয় Ķদয়, রােত খাবার পর তারা অেনক 
রকম গȔ কের। কখেনা Ķমঘা িবিভǟ 
সািহতɜমলূক রচনা গেȔর আকাের নবনীতা Ķক 
পেড় Ķশানায়। নবনীতা Ķসũেলা মন িদেয় 
Ķশােন। নবনীতার লɜাপটেপ তারা মােঝমেধɜ 
িসেনমাও Ķদেখ। সব িমিলেয় তােদর সȁকɗ  
খবুই ভােলা। এই সব পেুরােনা কথা ভাবেত 
ভাবেত ঘিড়র িদেক তাকাল। নাহ! অেনক রাত 
হল এবার ঘেুমােত যাই, এই Ķভেব Ķমঘা Ķচয়ার 
Ķথেক উেঠ িবছানায় শেুত Ķগল। হেȷল Ķথেক 
ঘের আলাদা Ǉেটা িসংেগল খাট Ķদওয়া 
থাকেলও তারা Ķযন রােত পাশাপািশ শেুয় গȔ 
করেত পাের তার জনɜ খাট Ǉেটা Ķটেন Ķজাড়া 
লািগেয় িনেয়েছ। Ķমঘা এই হেȷেল আসার পর 
Ķথেক তারা ওই ভােব এক খােটই ঘমুায়, 
এমনিক এই আট মােস চাদরɤটও আলাদা 
করার কথা ভােবিন তারা । তাই Ķরাজকার 
মেতা আজও শেুত িগেয় পােশ শেুয় থাকা 
নবনীতার গােয় ঢাকা চাদর টা িনেজর িদেক 
একটı  িদেক Ķটেন িনল Ķমঘা। ওমিন নবনীতা 
িবছানা Ķছেড় উেঠ  Ķসই একই ভােব নাইট সɜুেট 
পােয় িɈপার গিলেয়ই Ķদৗেড় Ķবিরেয় িগেয় 
পােশর জয়ীতার  ঘেরর দরজায় ধাŕা মারেত 
লাগল।  জয়ীতা দরজা খলুেতই নবনীতা  তােক 
ǩায় Ķঠেলই ঘেরর Ķভতর ঢıেক িবছানায় বেস 
ভীত সǗȹ হেয় কাদঁেত কাদঁেত বলল, “জয়ী 
িদ.. শধু ুআজেকর রাতটা Ķতামার কােছ থাকেত 
দাও, হেȷল সপুারেক বলা হেয় িগেয়েছ, আিম 
কালই অনɜ Ȍেম িশফট্ করব…।”  জয়ীতা 
নবনীতার অমন অবȽা Ķদেখ বলল, “নব..  
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Ķতার Ķকাথাও ভıল হেƅ না Ķতা, গত 

িতন িদন হল Ķমঘা আɜকিসেডেǐ মারা 
িগেয়েছ… আর ত ıই বলিছস!!!.. ” নবনীতা 
কাপা কাপা গলায় বলল, “ হɜাঁ িদিদ িকǕ ı ও 
ওই ঘেরই আেছ.. না হেল Ķক ɣঠক ওরই মতন 
কের আমার চাদর টানিছল… আিম জািন ও 
ওখােনই আেছ।” জয়ীতা একɤট দীঘ ɗȠাস Ķছেড় 
বলল, “হয়েতা মতৃ ıɜর পরও একটা জগত আেছ   

 
 

আর ওর আƯা Ķসই জগেতই আটেক রেয়েছ.. 
Ķতােক Ķয ও এত ভােলাবােস নব.. ”। এই বেল 
তারা পরȿেরর মেুখর িদেক তাকাল। বাইের  
সǈের কুকুেরর রােতর আতɗ নাদ Ķশানা 
Ķগল।ঘর জı েড় এক ভয়াবহ িনȹǳতা।  
 
( িব :Ǆ- গȔɤট সȁনূɗ কাȔিনক, বাȹবতার      
সােথ এর Ķকােনা িমল Ķনই)  

 
 

রচনায় - িßয়Ĉী Yদবনাথ 
তৃতীয় পাঠwম 

িশিল�িড় তরাই িব এড কেলজ, িশyাবষĩ-২০১৯-২০২১ 
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এক [বিĆক মহামারী 

 
 

১৯১৯-২০২০ কেরানা ভাইরােসর 
ǩভােব সারা িবেȠ বɜাপক চাƓলɜ সɤৃȩ 
হেয়েছ। এক িবেশষ ũȌতর ȠাসযেǗ বাধা 
সɤৃȩকারী ভাইরােসর কারেণ Ķরাগɤট 
সংŞািমত হয়। Ķরাগɤটর ǩাǇভɗ াব িচেনর 
হ ıেবই ǩেদেশর উহান নগরীেত। ২০২০ 
সােলর ১১ই মাচɗ  িবȠɃাȽɜ সংȽা 
Ķরাগɤটেক একɤট ĸবিȠক মহামারী িহেসেব 
Ƀীকৃিত িদেয়েছ। ২০২০ সােলর ২৮ Ķশ 
এিǩল পয ɗǕ ǩাǥ তথɜ অনযুায়ী িবেȠর 
১৮৫ ɤটরও Ķবিশ Ķদশ এই মারণ ভাইরােসর 
ǀারা বɜাপক šিতŲȽ হেয়েছ। আŞাǕ 
হেয়েছ ৩০ লেšর Ķবিশ মানষু।এর মেধɜ ২ 
লš ১৫ হাজার জেনর মতৃ ıɜ হেয়েছ এবং ৯ 
লš ১৮ হাজােরর অিধক মানষু সȽু 
হেয়েছন। বতɗ মােন আŞােǕর এই সংখɜা ২ 
Ķকাɤটেক Ķবিশ অিতŞম কের Ķফেলেছ। 

 
কেরানা ভাইরােস আŞাǕ হেল 

বɜিŘর সিদɗ , কািশ, হাঁিচ Ķদবার ফেল 
বাতােস Ķশȱা কিণকা ভাসেত শȌু কের,  
ফেল িনকটবতə বɜিŘ Ķসই ভাইরাস যŘু 
বাতাস Ƞাস ǩȠােসর মাধɜেম Ųহণ করেল 
তার Ķদেহ খবু সহেজই ভাইরাসɤট সংŞািমত 
হেয় যায়। সাধারণত Ƞাস ǩȠােসর কারেণ 
খবু ɃȔ পিরমাণ ভাইরাস কিণকা বাতােস 
ভাসেত পাের। এছাড়াও ভাইরাস কিণকা 
Ķটিবেল বা অনɜ Ķয Ķকান বȹ ıেত হািঁচ, 
 

কািশর মাধɜেম িকȄা ভাইরাস যŘু হাত 
িদেয় ȿেশɘর মাধɜেম বা অনɜ Ķকান বɜিŘ 
যিদ তা ȿশɘ কের তাহেল Ķসও আŞাǕ হেত 
পাের। মেুখ বা Ķচােখ হাত িদেল ঐ বɜিŘর 
ĸȦিȱক িঝিșর মধɜ িদেয় ভাইরাস শরীের 
ǩেবশ করেত পাের।  

 
ভাইরাসɤটর িবȹার ǩিতেরােধর 

ǩেচȩায় সারা িবেȠ Ǽমেনর উপর 
িনেষধাƏা, Ķকায়ােরɢǐন ǩথা, সাǜɜ 
আইন বɜবȽা, সামািজক অনȫুান িপিছেয় 
Ķদওয়া বা কম মানেুষর সমাগম করা, 
িবেদশ Ķফরত বɜিŘেদর িবেশষ বɜবȽা, সহ 
িবিভǟ ǩিতȫান বǜ রাখা হেয়েছ। এরমেধɜ 
উেșখেযাগɜ দিšণ Ķকািরয়া ভাইরাস 
িনয়Ǘেণ বɜাপক পিরমাণ পরীšা, কড়া 
িনেষধাƏার মাধɜেম পিরিȽিতেক িনয়Ǘণ 
কের িবেȠ এক উƍল দȩৃাǕ Ƚাপন 
কেরেছ। তাই অিধক আŞাǕ অƓেল Ǽমণ 
সতকɗ তা অবলȄন কের , যথা িবিধ Ķমেন 
িবেȠর ǩায় ১১৫ ɤটর অিধক Ķদশ 
িবদɜালয়, মহািবদɜালয়, িবȠিবদɜালয় 
ũিলেক জাতীয় িকȄা Ƚানীয় পয ɗােয় 
একǩকার বǜ Ķরেখ অলনাইন ǩিŞয়ায় 
মাধɜেম পঠন পাঠনেক সচল Ķরেখেছ। 
ফেল ǩায় ১২০ Ķকাɤটর অিধক ছাত্র 
ছাưীেদর উপর এর ǩভাব পেড়েছ। 
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তাই পিরেশেষ একথাই বলা যায় এই 

ĸবিȠক মহামারীর কারেণ সারা িবেȠ আথɘ-
সামািজক কম ɗকাǓ িবেশষ ভােব বɜাহত 
হেয়েছ। বহ ı Şীড়া ǩিতেযািগতা, সাংȧĳিতক 
অনȫুান িপিছেয় Ķগেছ বা বািতল করা 
হেয়েছ। অেনক Ķদেশ Ǆবɜ Ķযমন খাদɜ বা 
অসধু Ķকনার ǩিতǀǚী মেনাভােবর কারেণ 
মানেুষ আতিŹত হেয় অিধক পিরমান 
িজিনষ Şয় কের বাজারমলূɜেক িবিŶত 
কেরেছ। ভাইরাসেক িনেয় ভıল বা িমেথɜ 
তথɜ িদেয় ও ষড়যǗ মলূক তথɜ ইǐারেনেট 
 

 
 
 
 
 
ছিড়েয় িদেয় িবǼািǕর সɤৃȩ কেরেছ। সেবɗা- 
পির পবূ ɗ এিশয়া ও দিšণ পবূɗ এিশয়া, উƩর 
ভারত সহ বহ ı Ƚােন সাধারণ অসহায় 
মানষুেদর িবȌেƽ জািত িবেǀশী মেনাভােব-
র সɤৃȩ কের মানিবকতা-Ķক আঘাত কেরেছ 
বহ ı মানষু। তাই এর ছưছায়া Ķথেক মিুŘর 
জনɜ সবার িমিলত ǩেচȩার মাধɜেমই , 
উপযŘু বɜবȽার Ųহণ কের তােক ǩিতহত 
কের এিগেয় চলার বানী উƄারণ কির 
উদাƩ কেǒ। 

 

 
রচনায়-গীতা ওরাও, 

িড.এল.এড-িÂতীয় বষĩ 
িশিল�িড় ßাইমাির িটচাসĩ Y¤িনং কেলজ 

িশyাবষĩ-২০১৯-২০২১ 
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কুমারডুিব 

       মারড ıিব নামটা একটı অǁ ıত। শেুন 
মেন হয় জায়গাটায় Ķকান ‘রাজার 
কুমার’ বা Ķকান ‘জিমদােরর কুমার’ 
জেল ড ıেব মারা িগেয়িছল। তাই হয়েতা 
জায়গাটার নাম কুমারড ıিব। 
       িবেয়র পর আমার ǩথম 
Ǉগɘাপজূা। তাই ɣঠক করা হেলা এবােরর 
পজূা ‘ধানবাদ’ আমার মািসর বািড়েত 
কাটােনা হেব। Ķযমন ভাবা Ķতমন 
কাজ। ষȫীর িদন আিম ও আমার বর 
কলকাতা Ķথেক Ķƚন ধের ধানবাদ 
রওনা হলাম। তেব আেগর িদন আমরা 
পƓমীেত দিšণ কলকাতার গিড়য়া 
অƓেলর িকছı নামকরা ঠাকুর 
Ķদখলাম- নবǇগɘা, পƓǇগɘা এবং উদয়ন 
সংঘ। নবǇগɘা এবং পƓǇগɘা মা Ǉগɘার 
বড় বড় ǩিতমা এবং তার নানা রপূ 
Ǉদɗ াǕ হেলও মǓপ িছল সাধারণ িকǕ ı 
অসাধারণ িছল উদয়ন সংেঘর মǓপ 
এবং ǩিতমা। িশšামǗী পাথɘ 
চেƘাপাধɜায় এর Ķনত ĳেƮ উদয়ন সংেঘর 
এবােরর পজূা আমার জীবেন Ķদখা 

Ķসরা পজূা। মǓেপর িবষয়বȹ ı িছল 
‘জǡ’। পেুরা মǓপ িছল কেয়ক হাজার 
মাɤটর কলস িদেয় ĸতির এবং Ķসই সব 
কলেস যেǗর সাহােযɜ জল ভিতɗ  ও 
খািল হেƅ, সেž আবহসžীেত আেছ 
জেলর মǇৃ কলকল শǲ। 
       ষȫীর সকাল ১১ টায় আমােদর 
Ķƚন জȈ ু তাবী এŦেǩস কলকাতা 
Ķȷশন Ķথেক রওনা হল ধানবাদ এর 
িদেক। পেথর কেয়কɤট ũȌƮপণূɘ 
Ķরলেȷশন হল বধ ɗমান, Ǉগɘাপরু, 
আসানেসাল ও বরাকর। ধানবাদ হেলা 
ঝাড়খǓ রােজɜর িǀতীয় বহৃƩম শহর। 
এই শহরেক বলা হয় ভারেতর কয়লার 
রাজধানী। টাটা, Ķসল এবং অনɜ 
আরও িশȔ ǩিতȫানũেলার কয়লাখিন 
ধানবাদ এ অবিȽত। আমার Ķমেসা 
চাকির কেরন টাটা ɤȷল-এ। উিন 
থােকন টাটােদর কেলািন ধানবাদ এর 
কােছ ‘িদগওয়াডী’ অƓেল। আমােদর 
Ķƚন ধানবাদ Ķপৗঁছেলা িবেকল 
পাঁচটায়। Ķȷশেন আমার মািস 
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আমােদর িনেত এেসিছেলন। ধানবাদ 
শহর Ķথেক িদগওয়াডী Ǉই ঘǐার 
রাȹা।এই িদগওয়াডীেত টাটা ɤȷেলর 
কয়লার খিন আেছ।Ǉই ঘǐার রাȹা 
Ķযেত হয় কয়লার খিন এবং খাদান 
Ķপিরেয়।খাদানũেলার মেধɜ সবেথেক 
ǩিসƽ হেলা ঝিরয়া।িদগওয়াডী 
যাওয়ার সময় ঝিরয়ার কয়লা খাদান 
এবং ɤটলা-পাহাড় পিরȧার ভােব Ķদখা 
যায়। উঁচı িনচı রাȹা িদেয় বড় বড় ƚােক 
কের এইসব খাদান Ķথেক কয়লা িনেয় 
যাওয়া হয়। ঝিরয়া িদেয় যাওয়ার সময় 
Ķদখলাম ɤটলাũেলা Ķথেক অনবরত 
Ķধাঁয়া Ķবেরােƅ Ķযন সারাšণ িভতের 
আũন Ɛেল আেছ। এই Ķধায়া Ķদেখ 
মািস বলেলন Ķয িকছıিদন আেগ 
এখানকার এক Ķদাকান কয়লার খিনর 
মেধɜ Ǌেস পেড় যায়। আসেল এখােন 
অৈবধ কয়লা খনেনর রমরমা।অৈবধ 
কয়লা খনন করার পর Ķসই খিনর 
ফাঁকা জায়গা বািল িদেয় ভরাট করা হয় 
না, ফেল Ķসখােন সহেজই আũন Ķলেগ 
যায় এবং Ǌস নােম। এইরকম Ǌস এই 
অƓেল ǩায়ই নােম এবং রাȹাঘাট, 

বািড়ঘর, Ķদাকানপাট নȩ হেয় যায়। 
এরকমই এক Ǌেস Ķসই Ķদাকান Ķভেঙ 
পেড় এবং Ķদাকােনর মািলক মারা 
যায়। িদগওয়াডীেত টাটা ɤȷেলর Ķয 
কয়লা খিন আেছ তার িভতর আেগ 
Ķমেসার সােথই যাওয়া Ķযত িকǕ ı এখন 
িনয়েমর অেনক কড়াকিড়। শধু ু কমə 
বাদ িদেয় কােরা যাওয়া িনেষধ। 
কমəেদরও বǓ সই করেত হয় খিনর 
িভতের Ķঢাকার আেগ এবং পের ɃাȽɜ 
পরীšা হয়। খিন Ķথেক কয়লা Ķবর 
করার পর ফাঁপা জায়গা ভরাট করার 
জনɜ ǩচıর বািল রাখা থােক। 
িদগওয়াডীর এই কয়লার খিনর পােশই 
Ķমেসােদর পাড়ার Ǉগɘা পেুজা হয়। 
       সǥমী Ķথেক আমরা মơেপ 
মơেপ ঘেুর ঘেুর Ǉগɘাপেুজা Ķদখেত Ķবর 
হলাম। িদগওয়াডীর এই অƓেল Ķমােড় 
Ķমােড় Ǉগɘা পেুজা হয়, পজূার সংখɜা 
Ķনহাত কম নয়, তেব মǓপ এবং 
আেলাকসƌা সাধারণ। Ķমেসা িনেজই 
গািড় চািলেয় পেুজা Ķদখােত 
Ķবেরােলন, সােথ সােথ বণɘনা করেত 
লাগেলন এখােন টাটােদর সিুবশাল 
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কমɗকােơর বɜাপাের। কয়লার খিন 
ছাড়াও তারা এখােন হসিপটাল, ȳıল, 
জল পিরেশাধন ĶকǛ, Ķȷিডয়াম, 
Ķরলেȷশন, উদɜান, কেলািন ইতɜািদ 
ĸতির কেরেছ। ঝিরয়া, িদগওয়াডীর 
সােথ জামােডাবা এবং আেশ পােশ 
কয়লা খিনর কাজ ǩথম শȌু হেয়িছল 
১৯১০সােল। শতাǲী ǩাচীন এই 
কয়লার খিন ǩথম চাল ু কেরন 
জামেসদজী টাটা এবং দরাবজী টাটা। 
অȩমীর সকােল আমরা যখন অƕিল 
িদেত Ķগলাম তখন Ķদখলাম 
অবাঙািলেদর িভেড় শধু ু ũɤটকেয়ক 
বাঙািল। বাžালীেদর এই অতɜǕ 
িǩয়পেুজা বাংলার বাইের এই িভন 
রােজɜর অবাঙািলরা পরম Ȣƽার সােথ 
আপন কের িনেয়েছ। তার কারণ 
বাžালীেদর শারদীয় Ǉগɘাপজূার সময় 
অবাঙািলরা পালন কেরন নবরািư 
এবং নয় িদন ধের পেূজা কের Ķদবী 
Ǉগɘার নয় রপূেক। আমােদর নবমীর 
িদন ওেদর নবরািư পজূা Ķশষ হয় এবং 
নবমীর িদনই কুমারী পেুজা করা হয়। 
এখােন Ķবিশরভাগ মơেপই পেুরািহত 

হেলন বাঙািল এবং কিমɤটর সদসɜরা 
Ķকউ Ķকউ বাঙািল। সিǜপজূােতও 
পেুরা অবাঙািল মিহলােদর ভীড়, 
তােদর মেধɜ আিম ও মািস িকছı ǩদীপ 
Ɛালালাম, সােথ চলল অবাঙািল 
মিহলােদর নারেকাল ফাটােনার ধমু। 
অȩমীর সǜɜােত ধনুিুচ নাচ ও শŽ 
ǩিতেযািগতার আেয়াজন করা 
হেয়িছল। শŽ বাজােনার ǩিতেযািগ-
তায় অংশŲহণকারী পাওয়া Ķগেলও 
ধনুিুচ নাচ Ķকউ নােচিন। এই নাচ হয়েতা 
বž Ķদেশই সȆব। 
       অবেশেষ দশমীেত আমরা 
Ķবেরালাম িকছı দশɘনীয় Ƚান Ķযমন 
কলɜােণȠরী মিǙর, মাইথন ও পােƓত 
বাঁধ Ķদখেত। ধানবাদ Ķথেক আমরা 
Ķগলাম কুমারড ıিব। কুমারড ıিব Ķরল 
Ķȷশন যাওয়ার জনɜ সকাল ন'টায় 
Ķকান Ķমল বা এŦেǩস Ķƚন িছল না। 
অƏতা ধানবাদ Ķথেক Ķলাকাল Ķƚেনই 
Ķগলাম। কুমারড ıিব Ķরলেȷশন Ķথেক 
আমরা একটা অেটা ভাড়া করলাম Ķয 
িকনা আমােদর পােƓত, মাইথন এবং 
কলɜােণȠরী মিǙর ঘিুরেয় আবার 
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কুমারড ıিব Ķরলেȷশেন িফিরেয় আনেব। 
অেটা কের আধ ঘǐায় আমরা পােƓত 
Ķপৗঁছলাম। Ķসখােন যা Ķদখলাম তা 
আমােদর রীিতমত অবাক কের িদেলা। 
এত বড় জলাধার Ķয Ķদখেবা Ķসটা 
কȔনা কিরিন। ৪৫ িমটার উঁচı বাঁধ 
Ķদওয়া জলাধােরর অনɜ িদক আর 
Ķদখা যায় না। ৬.৭ িকেলািমটার লȄা 
এই বাঁেধর ĸতির জলাধােরর জল বাঁেধর 
মধɜ িদেয় পেড় ĸতির করেছ জলিবǇɜৎ 
এবং বেয় যােƅ দােমাদর নদ হয়। তেব 
পােƓত বাঁধ এর ĶসৗǙযɗায়েনর অভাব 
লš করা যায়। এখােন পয ɗটকেদর 
জনɜ Ķকান খাবােরর Ķদাকান বা জেলর 
বɜবȽা Ķনই। জলাধাের মািঝরা মাছ 
ধরেলও Ķচােখ পরেলা না পয ɗটকেদর 
জনɜ Ķনৗকা িবহােরর বɜবȽা। তেব 
মাইথন বাঁধ এ Ķগেল পযɗটকেদর জনɜ 
সবরকম বɜবȽা Ķদখেত পাওয়াযায়। 
পােƓত Ķথেক মাইথন হেলা এক ঘǐার 
রাȹা, কুমারড ıিব Ķরলেȷশেনর ɣঠক 
উেȑা িদেক। কুমারড ıিব Ķথেক মাইথন 
Ķযেতও আধ ঘǐা লােগ। মাইথন বাঁধ 
এর জলাধার এর মেধɜ িকছı Ķছাট Ķছাট 

পাহাড় আেছ এবং চারপাশটা পাহাড় ও 
জžেল Ķঘরা যা পােƓত এ িছল না। 
তাই মাইথেনর ǩাকৃিতক ĶসৗǙযɗ 
পােƓত এর Ķথেক Ķবিশ, সােথ আেছ 
Ķনৗকা িবহােরর বɜবȽা, বনেভাজেনর 
জায়গা, হিরেণর জনɜ উদɜান, খাবােরর 
Ķদাকান এবং থাকার জনɜ Ķহােটল। 
মাইথন জলাধার এর মেধɜ Ķছাট Ķছাট 
পাহািড় ǀীেপও আেছ Ķরȷıেরǐ এবং 
Ķহােটল। এরকম ǀীেপর Ķহােটেল থাকা 
এবং ǩাকৃিতক দশৃɜ উপেভাগ করা Ķয 
দাȌণ বɜাপার হেব Ķসটা না িলখেলও 
চেল। ৫০ িমটার উঁচı এবং ৪.৭ 
িকেলািমটার লȄা মাইথন বাঁধ িদেয় 
যােƅ বরাকর নদী। জলাধােরর জল 
বােঁধর মেধɜ িদেয় পেড় ĸতির করেছ 
জলিবǇɜৎ এবং Ķসই জল পের বেয় 
যােƅ বরাকর নদী হেয়। ǩাকৃিতক 
ĶসৗǙযɗ এবং সবুɜবȽার জনɜ এখােন 
পযɗটকেদর িভড় অেনক Ķবিশ। পােƓত 
Ķথেক মাইথন যাওয়ার পেথ পেড় 
কলɜােণȠরী মিǙর। Ķদবী কলɜােনȠরী 
হেলন মা শিŘর এক রপূ। সǕান 
ǩািǥর জনɜ মলূত মিহলারা এই 
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মিǙের পেুজা িদেয় থােকন। মিǙরɤট 
Ƚাপন কেরেছ পƓেকাট রাজারা। ǈর 
ǈরাǕ Ķথেকও ভŘরা পেুজা িদেত আেস 
এই মিǙের। Ķসিদনও ভŘেদর এমন 
িভড় হেয়িছল Ķয আমরা মিǙেরর 
িভতের ঢıকেত পারলাম না বাইের, 
Ķথেক ǩণাম কের চেল এলাম। 
       কুমারড ıিব Ķথেক ধানবাদ হেয় 
মািসর বািড় িফরেত িফরেত িবেকল 
পাঁচটা িতিরশ হেয় Ķগল। কুমারড ıিবর 
অেটাওয়ালা সরুজ এর Ķফান নȄর 
Ķনওয়া হেলা। তার সǙুর বɜবহােরর 
জনɜ আমার বর ɣঠক করল Ķয পেরর 
বার যিদ আসা হয় Ķতা তােকই Ķফান 
কের Ķডেক Ķনেব। সরুজ থােক 
কুমারড ıিব Ķরলেȷশেনর কােছই এক 
হনমুান মিǙেরর পােশ। Ķসই মিǙরটা 
মহাবীর মিǙর নােম ǩিসƽ। 
       পেরর িদন একাদশীেত আমােদর 
কলকাতা Ķফরার পালা। মাইথন, 
পােƓত, কলɜােণȠরী মিǙর, 
কুমারড ıিব Ķȷশন, গতকাল Ķবড়ােনা 
Ƚানũেলার দশৃɜ এখেনা মাথার মেধɜ 
ঘরুেছ। সরুজ এর কথাও মেন পড়েছ 

ওর ভােলা বɜবহার আমােদর সিতɜই 
মŬু কেরিছল। Ķফরার সময়ও 
আমােদর Ķƚন জȈ ু তাবী এŦেǩস, 
ধানবাদ Ķȷশেন আসেব সকাল ১১.৩০ 
এ। আমরা ধানবাদ Ķরলেȷশেন 
Ķপৗঁছলাম সকাল দশটায়। Ķƚনটা 
কুমারড ıিবেতও থামেব। Ķসখােন হয়েতা 
আবার সরূজ-এর সােথ Ķদখা হেয় Ķযেত 
পাের কারণ ওর অেটাȷɜাǓ একদম 
Ķরল লাইেনর পােশ। ধানবাদ Ķȷশন 
এর Ǭাটফেম ɗ বেস এইসব কথা ভাবিছ 
হঠাৎ আমার বর একটা ১২-১৩ বছেরর 
বাƄা Ķমেয়েক Ķদখল। Ķমেয়টার পরেন 
সǙুর ভােলা ǯক, সাজেগাজও কেরেছ 
িকǕ ı পােয় Ķকান জı েতা বা চɤট Ķনই। 
Ķȷশেনর Ǭাটফেম ɗ খািল পােয় ইতȹত 
ঘরুেত ঘরুেত আমার বরেক িজেƏস 
করল Ķয Ķƚন কখন আসেব। আমার 
বর Ķমেয়টােক পাȑা িজেƏস করল Ķয 
Ķস Ķকাথায় যােব এবং তার সােথ Ķক 
Ķক আেছ। জবােব Ķমেয়টা বলল Ķয Ķস 
কুমারড ıিব যােব এবং Ķস একলাই 
আেছ। খািলপােয় থাকােত আমার মেন 
হল Ķয Ķমেয়টা বািড় Ķথেক রাগ কের 
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পািলেয় এেসেছ। কুমারড ıিব Ķত থােক 
শেুন Ķকন জািন মেন হল সরুজ Ķক 
Ķফান কের একটı খবর Ķদওয়া দরকার। 
       তাই আিম Ķমেয়টােক িজেƏস 
করলাম কুমারড ıিবেত তার বািড় 
Ķকাথায়। Ķস বলল তার বািড় 
Ķরলেȷশেনর কােছ, মহাবীর মিǙেরর 
পােশ। এমন সময় এক পিুলশ অিফসার 
এেস আমােদর িজেƏস করল Ķকান 
সমসɜা আেছ িক না। আসেল Ķসই 
পিুলশ অিফসারও ওই Ķমেয়টােক 
ইতȹত হেয় ঘরুেত Ķদখিছল 
অেনকšণ। আমার বর অিফসারেক 
সব কথা খেুল বলল এবং সরূজ এর 
Ķফান নȄরও িদল, হেতও পাের সরূেজর 
পাড়ায় থােক এইেমেয়, রাগ কের 
পািলেয় Ķগেছ বািড় Ķথেক, কাছাকািছ 
Ķরল Ķȷশন থাকায় Ķকান Ķƚেন কের 
ধানবাদ চেল এেসেছ। এবং সিতɜই হল 
তাই। Ķসই পিুলশ অিফসার তখনই 
সরুজ Ķক Ķফান কের আর জানেত পাের 
Ķয ওর পােশর বািড়র Ķমেয় সীমােক 
সকাল Ķথেক পাওয়া যােƅ না। 
সরুজরা এখনও পিুলশেক খবর কেরিন 

কারণ ওরা Ķভেবিছল সীমা হয়েতা 
একটı পের িনেজ Ķথেকই িফের আসেব 
বািড়েত। তাই কুমারড ıিব এবং ধানবাদ 
Ķȷশেনর Ķরল পিুলেশর কােছও এই 
বɜাপাের Ķকান খবর িছল না। এইবার 
Ǭɜাটফেম ɗর Ķসই Ķমেয়টার নাম িজেƏস 
কের জানা Ķগল তার নাম সীমা। ওর মা 
বাবার নামও িমিলেয় Ķদখা হেলা। 
অবেশেষ Ķবাঝা Ķগল Ķয এই Ķমেয়ই হল 
সরুজ এর পােশর বািড়র Ķমেয় সীমা। 
সীমা সকাল Ķথেকই Ķজদ ধেরিছল Ķয 
Ķস ধানবােদ Ķমলা Ķদখেত যােব, তাই 
জনɜ Ķস Ķসেজũেজ বেসিছল। িকǕ ı 
ওর বাবা রািজ না হওয়ায় Ķস রাগ কের 
বািড় Ķথেক Ķবিরেয় যায়। সকাল 
Ķথেকই কুমারড ıিব Ķথেক ধানবাদ 
যাওয়ার অেনক Ķƚন চলাচল কের। 
Ķলাকাল Ķƚেন এই ǈরƮ মাư ৪০ 
িমিনেটর। এরকমই Ķকােনা Ķƚেন বেস 
সীমা কুমারড ıিব Ķথেক ধানবাদ চেল 
এল িকǕ ı Ķরলেȷশন Ķথেক অনɜ 
Ķকাথাও যাওয়ার সাহস Ķস পায়িন। 
এরপর ধানবাদ Ķথেক কুমারড ıিব 
Ķȷশেনর Ķরল পিুলশেক Ķযাগােযাগ 
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করা হেলা। সীমার মা-বাবােকও খবর 
Ķদওয়া হল সরূেজর মাধɜেম। এরই 
মেধɜ িকছı মিহলা পিুলশ চেল এেলা, 
ɣঠক হেলা আমরা Ķয Ķƚেন যাব তারা 
Ķসই Ķƚেন সীমােক িনেয় কুমারড ıিব 
যােব। ইিতমেধɜ Ķƚন চেল এেলা এবং 
মিহলা পিুলশ সীমােক িনেয় িপছেনর 
িদেক Ķগল, Ķবাধহয় মিহলা কামরায় 
উঠেব ওরা। যখন কুমারড ıিব Ķȷশন 
ঢıকেব আিম ও আমার বর কামরার 
দরজার কােছ এেস দাঁড়ালাম। Ǭɜাটফম ɗ 
ঢıকেতই Ķদখলাম সরুজ, Ķরল পিুলশ 
এবং আেরা কেয়কজন মিহলা ও পȌুষ 
দাঁিড়েয়, Ķবাধহয় সীমার মা-বাবা ও 
আƯীয়রা। আমােদর কামরা Ǭাটফেম ɗ 
দাঁড়ােনা সরুজেদর ছািড়েয় আেȹ আেȹ 
এিগেয় চলল। দরজায় দাঁিড়েয় থাকার 
জনɜ সরুজ আমােদর Ķদখেত Ķপেয় 

একটı অবাক হল, তারপর িচনেত Ķপের 
হাত নাড়ােলা আমােদর িদেক, আমরাও 
হাত Ķনেড় তার উƩর িদলাম। তেব 
আমরা Ķƚন Ķথেক নািমিন। Ķƚন 
থামার সােথ সােথই সরূজরা Ķদৗড় িদল 
িপছেন মিহলা কামরার িদেক। ǈর 
Ķথেকই Ķদখলাম সীমা ওর মােক 
জিড়েয় ধেরেছ, বঝুেত পারলাম মা-
Ķমেয় Ǉজেনই কাঁদেছ এবং ওর বাবা ও 
অনɜ আƯীয়রা Ķরল পিুলেশর সােথ 
কথা বলেছ। ইিতমেধɜই Ķƚন Ķছেড় 
িদল। আেȹ আেȹ Ǭɜাটফেম ɗর Ķশষ 
ǩােǕ Ķদখা িদল হলদু ফলেক কােলা 
রেঙর বড় বড় অšের Ķলখা কুমারড ıিব। 
Ķƚেনর গিত বাড়ার সােথ সােথ Ķসই 
ফলটা িমিলেয় Ķযেত লাগল, সব Ķশেষ 
িমিলেয় Ķগল বড় বড় অšের Ķলখা 
কুমারড ıিব নামটা। 

  

রচনায়রচনায়--িßয়া�ািßয়া�া  বıানািজĩবıানািজĩ   

িব.এড-তৃতীয় পাঠwম 

 িশিল�িড় তরাই িব.এড কেলজ 

িশyাবষĩ-২০১৯-২০২১ 
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নেভল কেরানা ভাইরাস (Yকািভড-১৯)   

  
গঠনগত ভােব কেরানা ভাইরাস একটা 

িবশাল RNA ভাইরােসর পিরবার।  'কেরানা' 
কথা˅টর আǁিরক অথ̫ হেলা মুকুট।অনʻ সকল 
ভাইরােসর মেতা এরাও জˈবন ধারণ  ও 
বংশবৃ˃ȝর জনʻ Ɩকােনা না Ɩকােনা এক˅ট ɉানী 
বা উ˃ȡদ Ɩকােষর উপর িনভ̫রশˎল হেয় 
থােক।এই ভাইরােসর সবেচেয় বাইেরর অংেশ 
থােক Ǖাইেকােɉা˅টেনর ʟাইক বা কাঁটা 
Ɩযǉ˃লর সাহােযʻ ভাইরাস˅ট জˈবȵ Ɩকােষ 
আটেক িগেয় সংƾািমত হয়, িȠতˈয় উপাদান ˅ট 
হেলা রাইেবািনউ˃ǀক আʻিসড বা RNA।জˈবȵ 
Ɩকােষর িভতের ɉেবশ কের ভাইরাস˅ট RNA এর 
ɉিত˃লিপ Ƙতির কের বংশ িবʙার কের।আর 
তƓ তˈয় উপাদান˅ট হেলা একটা ˃লিপড ʙর, যা 
ভাইরােসর অনʻানʻ অংশেক ধের রােখ।  

 
নেভল কেরানা ভাইরােসর সংʟেশ̫ 

মানুেষর Ɩদেহ Ɩয Ɩছাঁয়ােচ Ɩরাগ সৃ˅ʉ হয়, Ɩসই 
Ɩরােগর নাম Ɩকািভড-১৯ বা কেরানা ভাইরাস 
িড˃জজ।২০১৯ এর িডেসɤর মােস চীন Ɩদেশর 
উহান ɉেদেশ সব̫ɉথম এই ভাইরােসর ɉাȧভ̫াব 
হয়।ভাইরাস সংƾমণ সব বয়েসর মানুেষর মেধʻ 
হেলও যােদর Ɩরাগ ɉিতেরাধ ǁমতা কম এবং 
যারা বয়ʇ, তােদর এই Ɩরােগ আƾাȵ হওয়ার 
সɦাবনা Ɩবিশ।  

 
Ɩরােগর উপসগ̫ মূলতঃ ǰর, শুকেনা কািশ, 

ǀা˃ȵ এছাড়া সিদ̫কািশ, ʀাসকʉ, গলাবʻথা, 
ডােয়িরয়াও হেত পাের।সাধারণ ɐু বা সিদ̫ǰেরর  

সেǞ এর অেনক িমল পাওয়া যায়।আƾাȵ 
হওয়ার পর ɉথম িদেক উপসগ̫ খুবই কম থােক, 
তারপর ধˎের ধˎের বাড়েত থােক।কখেনা কখেনা 
এর পিরণােম িনউেমািনয়া ও Ɩশেষ Ɩদেহর িবিভȿ 
ɉতʻǞ িবকল হেয় মৃতƑ ʻও ঘটেত পাের।আবার 
Ɩকান Ɩকান ƖǁেȐ আƾাȵ বʻ˃Ƹর Ɩকানও 
উপসগ̫ই থােক না বা তারা অসুʝও Ɩবাধ কের না।  

 
Ɩকািভড ১৯ এক˅ট Ɩছায়ােচ Ɩরাগ।  নেভল 

কেরানা ভাইরাস সংƾিমত বʻ˃Ƹর সংʟেশ̫ 
আসা সুʝ মানুেষর শরীের ɉেবশ করেত পাের।  
িকȵƑ  শরীের ভাইরাস Ɩঢাকা মােনই এই নয় Ɩয 
Ɩকািভড ১৯ Ɩরােগর উপসগ̫ সেǞ সেǞ  ফুটেত 
আরɦ করেব।  কােরার Ɩǁেএ ȧ-একিদেনর 
মেধʻই উপসগ̫ Ɩদখা Ɩদয়, কেরার Ɩǁেএ আবার 
সɅাহ ȧেয়ক।  

 
আেগই বলা হেয়েছ Ɩকািভড ১৯ Ɩরােগর 

উপসগ̫ মূলত : ǰর, শুকেনা কািশ, ǀা˃ȵ, 
ʀাসকʉ, গলাবʻাথা, তাই এই উপসগ̫ ǉ˃ল 
থাকেল ডাƸার কােছ িগেয় িনˁɼত হওয়া উিচত 
Ɩয Ɩরাগˎর কেরানা পরীǁা করা ɉেয়াজন িকনা, 
পরীǁায় Ɩরাগ আেছ ɉমািণত হেল Ɩরাগˎেক 
আলাদা কের রাখেত হেব যােত তার Ɩথেক 
ভাইরাস অনʻ সুʝ মানুেষর Ɩদেহ সংƾিমত না 
হয়।  বʙƑ র Ɩয Ɩকােনা জায়গােতই এই পরীǁার 
জনʻ নমুনা সংǒহ করা সɦব।  Ɩরাগˎর গলার 
িভতের এক˅ট তƑ েলার Ɩডলা ɉেবশ কিরেয় Ɩসটার 
সাহােযʻ লালা সংǒহ কের তা পরীǁাগাের  
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পাঠােনা হয়।  এছাড়া রািপড Ɩটেʗ অʻা˅Ȱবিডর 
উপিʝিত লǁʻ করার জনʻ রƸ পরীǁা করা 
Ɩযেত পাের।   

 
িবʀ ʣাʝʻ সংʝা W.H.O নেভল কেরানা 

ভাইরােসর ɉেকােপ উȡব হওয়া পিরিʝিতেক 
অিতমাির িহেসেব Ɩঘাষণা কেরেছ।  এ পয̫ȵ 
সারািবেʀর আƾাȵ সংখʻা ২৩ িম˃লয়ন 
ছা˃ড়েয়েছ Ɩযখােন ভারেত আƾােȵর সংখʻা ৩ 
িম˃লয়েনর উপের।  যিদও আশার আেলা এই 
Ɩরােগ মৃতƑ ʻর হার অেনকটাই কম।  শুধুমাȐ 
পˁɼমবেǞ আƾােȵর সংখʻা Ɩদড় লǁ।  

 
এই পিরিʝিতর Ɩমাকােবলা করার জনʻ 

Ɩবশ িকছƑ  সতক̫তা অবলɤন করার কথা বেলেছ 
WHO।িকȵƑ  শুধুমাȐ ɉশাসন নয়, ɉেতʻক 
মানুষেক িকছƑ  সতক̫তা অবলɤন করেত হেব।হাত  

 
সব̫দা পিরǥȿ রাখেত হেব। িনিদ̫ʉ সময় পর পর 
সাবান িদেয় ভােলা কের হাত ধুেত হেব।হােতর 
তালু, আঙƑ ল ও কˁɑ পয̫ȵ ভােলা কের সাবান 
িদেয় ঘেষ ধুেত হেব।হাত পিরʓার করার জনʻ  
Ɩয স ̒ ািনটাইজার বʻাবহার করেত হেব, তােত 
আʻলেকাহেলর পিরমাণ ৭০% Ɩথেক ৯৫% 
হওয়া ɉেয়াজন।কেরানা ভাইরাসসহ অনʻানʻ 
Ɩরােগর িবʙার সীিমত রাখেত Ɩমিডেকল মাʓ 
সাহাযʻ কের।  সবেশেষ বলা যায়, িনয়িমত হাত 
Ɩধাওয়া এবং সɦাবʻ সংƾিমত বʻা˃Ƹর সােথ 
Ɩমলােমশা না করা এই ভাইরাস সংƾমেণর ঝঁুিক 
কমােনার সেব̫াȉম উপায়।  

 
রচনায়-িরǙু মȳল 

িড.এল.এড-িȠতˈয় বষ̫ 
িশ˃লǉ˃ড় ɉাইমাির ˅টচাস̫ ƖǺিনং কেলজ 

িশǁাবষ̫-২০১৯-২০২১
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__ ব¿ৃাĈেমর এক িপতার িচিঠ ___ 
 

বাবা Yসানা তুই Yকমন আিছস?Yতার, Yবৗমা ও নািত-নাতিনর কথা খুব মেন পেড়, ওরা এখন 
Ĕুেল পেড় তাই না Yর?ßিতিদন Ĕুেল িদেয় আসিব আবার িনেয় আসিব িকÏু রাęাঘাট Yদেখ িঠক 
আিম Yযমন করতাম, আর ওেদর না পিরপূণĩ মানুষ [তির কিরস Ăধু চাকিরর জনı পড়ােশানা করাস 
না Yযটা আিম Yতােক কিরেয়িছলাম, তাই Yতা আজ আিম বৃ¿াĈেম, ওেদর পিরপূণĩ মানুষ করেত না 
পারেল একিদন Yতােক ও এখােন আসেত হেত পাের। 

 

আর জািনস বাবা এখােন ভােলা লােগনাের সকােল যখন সযূĩ ওেঠ, তখন সূেযĩর মেধı Yতােক 
Yদখেত পাই, কারন Yতার নাম Yতা সূযĩ Yতার মেন পেড় Yছাটেবলায় Yমঘ ডাকেল তুই আমায় জিড়েয় 
ধরিতস আজ তুই বড় হেয়িছস,Yতার মেন পেড় দূগĩাপূজােত সাইেকেল Yচেপ Yতােক ঘুরাতাম আর 
Yতার বায়না�েলা পুরণ করেত খুব আনĻদ Yপতাম Yর, আর বলিতস বাবা বাবা আজেক আবার চেলা 
না ঠাকুর Yদখেত! জািনস আজ আর Yকউ বাবা বেল ডােক না Yর, এই ডাকিট Yশানার জনı আমার 
কানিট আজ ওত Yপেত বেস আেছ, ও একটা কথা বলার জনı yমা চাইিছ আিম না আসার সময় 
Yতার একটা ছিব চুির কের এেনিছ, ßিতবার জ×িদেন Yতার ছিবেত চĻদেনর িটপ িদেয় Yতােক সাজাই 
িঠক Yতার মা Yযমন সাজােতা আর পােশর ঘেরর একজেনর কাছ Yথেক দশ টাকা ধার কের দুেটা 
রসেগাĀা িকেন Yতার ছিবর সামেন িদই, জািনস তুই না Yছাটেবলায় খুব রসেগাĀা ভােলাবাসিতস। 

 

একটা অনুেরাধ করব রাখিব? আিম মারা Yগেল একবার আিসস আর Yতার মােক Yযখােন 
দাহ কেরিছ Yসখােনই আমােক দাহ কিরস, Yতার টাকা লাগেব না আমার িবছানার বািলেশর িনেচ একটা 
খােম পাচঁ হাজার টাকা Yরেখ এেসিছ, আর তা িদেয় না হেল ওই Yয অেনেকর Yবেঁচ যাওয়া কাজ�েলা 
পেড় থােক Yস�েলা িদেয় িদস, আর িলখেত পারিছ না Yর Yচােখর জেল ঝাপঁসা Yদখিছ, আর সং�হ 
করা একিটমা¹ পĎৃা িভেজ Yগল, Yচােখর জল পের দু একটা অyর Yবাঝা যােĸছ না কČ কের পেড় 
িনস Yকমন, ভােলা থািকস আর সুě থািকস আর ওেদর Yদেখ রািখস । 

 
রচনায়-অিচÏı িবĆাস (সহকারী অধıাপক)  

িশিল�িড় ßাইমাির িটচাসĩ Y¤িনং কেলজ এবং িশিল�িড় তরাই িব.এড কেলজ, ২০২০ 
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কিব�রī রবীĻÆনােথর ßিত---কিবতা---"ğরণ"---- 
 

বাইেশ Ȣাবণ আসেল Ķচােখ আেস জল, 
Ķফিল 'দীঘ ɗȠাস'', িবȠ 'মানেবর' মােঝ-- 
 কিব Ķমার অǕের িǩয়| 
Ķচাখ রািখ সবɗদাই পণূɘতার ǩতীক কিবেক; 
 

Ķতামােত 'Ʉরণ' থাকেব সবার------- 
ধনী, গরীব, িবǀান, কুলীন ও মজı েরর কােছ৷ 

Ķতামার রচনা-ĸশলী,গȔ-গান 
কিবতা-উপনɜাস গাঁথা আেছ  
সকল Ɍদয় ও মানেবর মােঝ।  

 

ত ıিম 'ধমূেকত ı' সম; নও শাǕ দীিঘর মেতা 
সকল অǕের বেয় চেলেছা আজও। 

Ķসই বাইেশ Ȣাবন ত ıিম চেল Ķগেল ---- 
Ķতামার িǩয় বাংলােক Ķফেল! 
 

Ķহ ' িবȠকিব' 
          Ķতামােত Ķকউ Ķভােলিন--- 
ত ıিম অমর হেয় রেয়েছা Ķমােদর মােঝ; 
আজও নীরব হেয় 'Ʉরেন'Ķরেখিছ Ķতামােক। 

 

িবকাশ বমĩন 
(সহকারী অধıাপক)  

িশিল�িড় ßাইমাির িটচাসĩ Y¤িনং কেলজ এবং িশিল�িড় তরাই িব.এড কেলজ 
২০২০ 
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"बाबा" 

 

आमाको अǓघ जǓत नै लड़ीबड़ी 
गरे पǓन 

मखु बंगाई 

ला,_ _ _ भनी गोजीबाट 

     ५ ǽͪपयाँ Ǔनकालȣ Ǒदने बाबा नै त हो, 
         साइकलको अǓघको नलमा 
          सानो सीट थͪप, 

  अǓघ बसाई आइतबारे बजार घुमाउने 

  केहȣ नभनी 
  ×यहȣ साईकल को हाÛडल मा 
  ͧमठाईको पोको झुÖडाई 

  घर फͩक[ ने पǓन त बाबा नै त हो, 
  आमाले डÖडा देखाई कुदाए पǓन 

  घरको खाना बÛद गरȣ 

  पटुकȧ ले घरको खुɪटȣ मा बाँधे तापǓन 

  सटुुÈक पटुकȧ खोलȣ 
  जा_ _ _ भात खा_ _ _ भनी 
  आमासँग मखुा-मखुी पनȶ पǓन त 

  बाबा नै त हो, 
      èकूल टाडो छ भनी जानेरै 

     टÛटलापुर घाममा 
     काम नागा गरȣ èकूल ͬचनाउने 
     अǓन फेǐर 

     नयाँ साईकल ͩकनी 
     ''चैन कोबर" मा छा◌ेरा को नाम लेͨख 

     घर नै चàकाउने पǓन त 

     बाबा नै त हो। 

 
 
 
 

इिÛदरा सÞुबा 
D.El.Ed- 2nd Year 

Siliguri Primary Teachers’ Training College 
Session-2019-2021 
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वह दोèत 

 

ना बाप का ना मां का बस आपका वह दोèत| 

 ना बाǐरश ना धूप रोक सकता बस एक तूफान सा वह दोèत| 

ना सोने देता और ना हȣ खुद सोता वह दोèत | 

            हंसता, रोता ,ǽलाता और मारता वह दोèत| 

 

 गलत के साथ साथ सहȣ राह Ǒदखाता वह दोèत | 

Üयार का असर इतना िजसका खालȣ एटȣएम भी चलने लगता वह दोèत| 

सात समुदंर जैसा गहरा और कभी साथ ना छोड़ ेवह दोèत| 

     आपका फोन नंबर याद ना हो लेͩ कन रोल नंबर याद हो वह दोèत| 

 

 मयैत का पता नहȣं पर शादȣ मɅ जǾर बुलाना वह दोèत| 

 हंसने के ͧलए वजह ͩक नहȣं बस एक इशारा काफȧ हो वह दोèत | 

गलत सहȣ का वकालत छोड़ कर बस अभी जीना वह दोèत| 

ना कल का ना याद का अभी Èया मांगता है बोल वह दोèत | 

 

Ħेकअप का गम, ͫडĤेशन और कल कȧ ͩफकर बुलाता वह दोèत | 

ͩकसको ͩकतना चढ़ता, छोड़ता और रोता सब पता वह दोèत| 

जो रोज बात ना करता हो लेͩकन जब करɅ सामने से सबुह हो जाए वह दोèत | 

अमीर, गरȣब, जात ,धम[, सरहद सब बुलाता वह दोèत| 

                     बस दोèत और दोèती Ǔनभाता वह दोèत। 
 

 

PPuujjaa  GGuuppttaa  
B.Ed-3rd Semester, Siliguri Terai B.Ed College, Session-2019-2021 
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ĤकृǓत 

आमा तुãय हुनुहपुÛछ ĤकृǓत यहा ँ 
जगतकै सब ैभार आÝनो काँधमा ͧलई उͧभनु भएको छ 

तर आज यो भार नै बोझामा  
पǐरणत भई उनलाई दबाब Ǒदई रहेको छ भन े

एकापɪटȣ मानव जाǓतको ĤगǓत त  

×यसको ͪवपǐरतमा ĤकृǓतको ͪवपͪƣ यहाँ । 
 

ĤकृǓतको ͪवकृत अवèथा माͬथ  

सचेत भएका सब ैनै छन ्यहा ँ 
तर केवल ĤकृǓतको यातनाहǾलाई 

बुझने माğ छैनन ्यहा ँ 
कǑहले सàम ओ ͧमğगण कǑहले सàम 
ĤकृǓतको घाउहǾ देख देͨख आÝनो 
 

आँखालाई ओझल राखने,  
कǑहले सàम ओ ͧमğगण कǑहले सàम  

ĤकृǓतको ͬचचाहट सुÛन देͨख आÝनो 
कानलाई बǑहरा राखने अब अबेर 

नगरौ गुंगा नहौ हामी  
बǾ ĤकृǓत को प¢मा हामी सबै बोलो 
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आऊ ͧमͧलजलुȣ अĒसर हɋ  
अब èवछ वातावरणको ͧसज[ना गरौ 

             ĤकृǓतको चोट र पीडाहǾ हामी सम¢ न ैछ 

बस जुटाउनु छ एक लहर साहसको 
ĤकृǓत ͪवनाश ͪवǽɮधमा 
ĤकृǓतको अपार देनको ऋͨण छौ मानव यहाँ 
 

बस चुकाउनु छ पया[वरणलाई सुधार गǐरकन 

हो यो समयको माग आएको हामीमा  
ĤकृǓतको सौÛदय[मा बाÍँने मौका पाएकोमा  

अब यो ĤकृǓत माͬथ को बोझालाई हटाउने 

पालो हामी मानव जाǓतमा ।। 
  

  
GGaannggaa  TTaammaanngg  

B.Ed-3rd Semester,  
Siliguri Terai B.Ed College,  

Session-2019-2021 
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WORLD WITHOUT US .. 

Can you even imagine a world without us ?  
                  A child without a mother , 
A world without love , 
                 A world without sympathy, 
A world without care , 
                A music without beat . 
Oh! Never it can be never . 
               Without her presence in the world , 
It’s like a bird without wing , 
              That wishes to fly  
But cannot, even after a try . 
She is a candle , who brightens the world . 
              From evil to an angle , 
From dark to light .But , 

She is crying and dying today 
             For her dreams that someone have shattered 
For her desires that some have taken . 
             For some have threatened her 
And some have exploited over . 
            Get up .. wake up .. wipe her tears . 
The pillar of everyone’s world . 
 Only you can change a woman’s world ..Only you !                      

SSwwaattaa  YYaaddaavv 
D.El.Ed-2nd Year, [Hindi Version] 

Siliguri Primary Teachers’ Training College, Session-2019-2021  
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While , I look On 

The night is over now                   
The Sun rises  over the  
Horizon,  its colour  fiery red         
The birds chirp, and the          
World  wakes , and people rush  
While, I look on.                                   
 

The sun is now overhead          
Its once pleasant warmth is now  
Scorching heat . Life on the 
Surface is hard, people  cry out  
 for some relief,                                     

                             While , I look on.                               
 

T he southern  breeze sweeps through                        
 Its sweetness pleasant to the body                                     
The sun sets down  the  horizon                                       
Its colour fiery red                   
Night creeps  in , it's time        
To get some sleep                          

                                             While, I look on .                

             
LLiillyy  KKuummaarrii  BBaarraa  

D.El.Ed-2nd Year [Hindi Version] 
Siliguri Primary Teachers’ Training College, Session-2019-2021   
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The golden leaf falls, 

 
 

Down and down, 
To touch the ground, 

Without uttering any sound, 
And it drops down, 
 

Whirling, twirling all around, 
And yet it doesn't make a sound, 

For it knows it's weight, 
No longer weighs of the heavy traits, 
 

Which could split it into fragments, 
And hence the fall, 

Of the golden leaf, 
Is a peaceful one indeed! 

 
Pooja kumari Sha 
B.Ed 3rd Semester 

Siliguri Teari B.Ed College 
Session-2019-2021 
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PENSIVE 

On a dull rainy morning 
I was lost in my pensive mind,  

My sad musing gaze amazed me!  
I was rapt while looking 

outside the window- 
the tiny drops of rain slowly 

but silently-trickling down the  
glass-panes.... 

A sudden thought crossed my mind; 
Is it really me or the whole world 

is at a pause?  
The earth is still rotating-but- 

the day and night seems nothing 
but same....  

As if there's some deep-rooted magic 
that has made our eyes probably like 

a b/w filter.  
Time has finally stopped and 

we are still trying to tread.  
And in the end, we are still somehow alive,  

But are we really living 
the best life?  

Shrutee Chakraborty 
B.Ed-3rd Semester, Siliguri Terai B.Ed College, Session-2019-2021 
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A little closer to a long-sought dream 
 
 
 

“One remember to look up at the stars and not down at your feet. Two, never 
give up work. Work gives you meaning and purpose and life is empty without 
it. Three, if you are lucky enough to find love, remember it is there and don’t 

throw it away.” 
By 

Stephen Hawking. 
 
 

Everyone has a dream, a 
dream that shines brighter than the 
sun, since childhood aims of 
becoming something, to be respected, 
to live a luxurious life, but not 
everyone accomplishes, not everyone 
becomes what they want to. 

 
A successful person arises 

after a ‘blood- sweat’ hard work. 
Scarifies that is necessary to be 
made.  Life isn’t easy, life isn’t hard. 
The passionate ones must pass every 
single difficulty that comes on their 
way. Though not everyone is strong 
enough to face it, that doesn’t mean 
that he cannot, he just has to face it. 

  

All of us have a dream when 
we are young, childish yet ambitious. 
The dream changes as we start 
realizing our capability, but a 
determined focus and will power can 
overcome the inability. 
 

Everyone should remember 
‘Not all fingers are same’. Similarly 
not all the people over the world 
have to some ability and intelligence. 
One should never give up thinking 
he cannot and isn’t capable. But one 
must overcome all of it. There are 
problems, without problems your life 
isn’t a life. People fail but then they 
come up much stronger and deter-
mined.  

 
 

PPaannkkaajj  KKuummaarr  SSiinngghhaa  
D.El.Ed-2nd Year [Hindi Version] 

Siliguri Primary Teachers’ Training College,  
Session-2019-2021 
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Story Of Migrant Workers 

We celebrate labour Day on 1st 
May. Labour day is typically meant to 
highlight the protection of worker 
right. This year, it came at a time when 
labourers are struggling to survive and 
their rights need protection more than 
ever. 

Indian migrant workers during 
this covid-19 pandemic have faced 
multiple hardships. With factories and 
workplace shutdown due to the 
lockdown imposed in the country, 
millions of migrant workers had to 
deal with the loss of income, food 
shortages and uncertainly about their 
future. Thousands of them began 
walking back home with no means of 
transport due to the lock down. Some 
have already perished on the way. The 
heart rending death of 16 workers who 
were sleeping on rail tracks, exhausted 

during their 700 km walk to home 
highlights the plight of workers today. 
It was also reported that migrants with 
their belongings ride on bicycles on the 
Mumbai-Nashik highway. 

It's very painful for any human 
to see a fellow being eat a dead animal 
for want of food, to see him walk 
thousands of kilometres in scorching 
heat for want of shelter. States such as 
Odisha, West Bengal and Bihar which 
contribute a large share of migrant 
workers have taken some measures to 
protect migrants in the destination 
States in this pandemic situation. 
Though our Government have promised 
to transfer cash into their bank 
accounts for 4 to 5 months and deliver 
ration without much hassle, we all 
should come forward and try to save 
those innocent people's precious life. 

 
Modhumita Saha 

B.Ed 3rd semester, Siliguri Terai B.Ed College, session-2019-2021 
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AA  vviissiitt  ttoo  GGoollddeenn  TTeemmppllee  
 

Travelling is my hobby and 
Nature attracts me to do 
it.Usually, we love to travel in 
the mountainous or coastal areas 
but historicalplace is always 
preferable to get vast knowledge 
and exciting experience. Since, 4th 
feb, 2018, during the excursion of 
University when I visited to 
Amritsar. To explore something 
new, with my friends and 
supervisor, I reached Amritsar by 
train from Ambala station. 

Amritsar (Punjab)  is a 
historical  city and located wth 
the GPS coordinates of 31 0  38’ 
2.3280’’ N and 74 0  52’ 20.1396’’ 
E. Here, the main attraction of 
tourists is Golden Temple. Sri 
Haramandir Sahib is the official 
name of the Golden Temple. The 
temple is so Surrounded by a 
sacred pool and group of buildings 
important to the sikh religion. The 
complex  is the most important 
pilgrimage site in Sikhism and it 
is also called Darbar Sahib. One  

of these buildings is the complex 
is the Akal Takht, the highest 
religious outhority for Khalsa 
Sikhs.Another building is the 
langer, where a free simple 
vegetarian meal is served to all 
without any discrimination.The 
temple is a place of worship for 
men and women from all walks of 
life and all religions to come and 
worship God. Thr four entrances 
(representing the four directions) 
to get into the Harmandir Sahib 
also symbolise the openness of the 
Sikhs towards all people and 
religions. 

We had a lot of fun and 
mesmerising experiences as well as 
got so much knowledge about this 
place. After 7 days of excursion, 
we returned back to home. It was 
a wonderful journey.  

LLuucckkeeyy  TTiirrkkeeyy  
B.Ed 3rd Semester 
Siliguri Terai B.Ed College 
Session-2019-2021 
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JOY  INSTEAD  OF  A  TOY 

 In the family of Mr. and Mrs. 
Sen Samita, their little daughter is the 
centre of their love and affection, hope 
and aspirations. She is the only child 
whom they bring up with all care. 
Naturally, her birthday brings a new 
spirit of joy to the family.  

On 10th February, all the 
members and family friends assemble 
there to enjoy the birthday party. This 
year, there was no expectations. On 
the occasion of the 10th birthday of 
Samita, all enjoyed the day with pomp 
and splendour. This year, she got 
many gifts. But her uncle gave her a 
thousand rupee note to allow her to 
buy a toy of her choice. The next day, 
Samita, accompanied by her parents, 
went to the market to buy a toy, as 
desire by her uncle. Samita was in 
high spirit in the prospect of a new 
toy to be purchased. While her parents  

 

were looking for a fashionable toy 
shop, she was lagging behind as her 
searching glance fell on the colourful 
items on the display boards of the 
shops. Once she stopped before a toy 
shop and began to shout.  

Her mother let her go to another 
market. There, in one corner of the 
market, Samita saw a little boy, 
begging with his mother. They looked 
pale and hungry. Their misery touched 
the soft heart of the little girl, Samita. 
She really felt for them with tears 
rolling down her cheeks. She said,- " 
Mother, Father, I will but food for 
them. They are hungry." Her parents 
at once allowed her to buy food for 
the poor little boy and his mother. 
Then she handed over the food to them 
and returned home. At night, her 
uncle about the toy," bought joy 
instead of toy "  replied the girl. 

KKeeyyaa  RRooyy  
D.El.Ed-2nd Year,,  

Siliguri Primary Teachers’ Training College,,  Session-2019-2021
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Visit to Kolkata 

 

This writing contains my 
experience over a journey to Kol-
kata with my mother in the 
previous year, in the month of 
June. My mother is everything 
in my life,so for that reason, I 
can't even imagine to go any-
where without my mother. It 
was our nice and safe journey.  

 
We went to Kolkata for 

the first time. We visited many 
places in Kolkata such as, 
Victoria Memorial, Dakshines-
war Temple, Kalighat Temple, 
some shopping malls and so on.  
We even came to watch the busy 
schedule of Kolkata's citizens.  

They struggle a lot in their 
daily life. They even work hard 
for getting daily public trans-
port on the busy street of 
Kolkata. It becomes little for 
most of the people about why I 
am writing for a place which is 
so easy to travel for everyone. 
But, this is the best trip in my 
life till now.  

 
Last, but not the least, I 

am very grateful to them for 
whom I got this opportunity to 
write something. My journey to 
Kolkata got over within 4 days, 
but the sweet memory of this 
voyage is still cherishing my 
mind. 

 
 
 
 

MMoonnoosswwiittaa  SSaahhaa  
D.El.Ed-2nd Year 

Siliguri Primary Teachers’ Training College 
Session-2019-2021 
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Interesting facts about Astrology 
 

We probably know which star sign we are and what  this could 
say about us,but there is a lot more that we most likely don't know  about 
Astrology. 

 

The moon affects the body just like it affects the ocean (Take notice 
of how your mood might change during a full moon)  

 

... your zodiac sign is determined by the sun~ As well as your date 
of birth, your zodiac sign also relates to the position of the sun at the time 
of which you were born. 

 

....you are either water,fire, Earth or Air~ The twelve sign of zodiac 
are  divided into four groups which can greatly influence you and your 
personality. 

 

 Astrology is the relationship of celestial configuration and life on 
Earth. 

 

 Lagna is divided from the state of rising of sun and location of the 
moon at the time of birth. 

 

Nakshatra is defined by the movement of the moon. 
 

Anjali Prasad 
B.Ed 3rd Semester 

Siliguri Terai B.Ed College,  
Session-2019-2021 
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Social Media: Its impact on today’s youngster 
 

From sending letters 
through pigeon, to post office to 
phone call to email, there is a 
sweeping change in how we 
communicate. In this modern era, 
social media has engrossed a 
separate place in our life and 
became a intrinsic part of every 
individuals. We all live in a time 
and age where information is 
just a button press away. Social 
media such as Facebook, 
Instagram, Whatsapp, Twitter, 
LinkedIn etc ingrained into our 
society at such extent that 
today’s youngster are much 
habituated in it that they 
couldn’t forbear without their 
cell phones a single day. They are 
always frenzy when it comes 
about social media and they 
can’t refrain a single day 

without a single post or story 
from their account. 

The whole world is at our 
fingertips all thanks to social 
media. It has made our lives 
convenient, easier and much 
faster. Being socially connected 
has great advantages for the 
psychological development of the 
teenagers. It has great benefit 
such as it connects each other 
across distances, feel less 
isolated, develop better social 
skills and can get every 
information about the world. 
Even political parties are 
promoting their policies, agendas 
and procuring support for their 
campaign to influence citizens 
and gaining their votes. Social 
media has played a major role 

76 / 97



 

 

during this COVID-19 
pandemic. Students continued 
their academic classes through 
online mode with the help of 
social media. It also provides a 
platform to raise our voices 
against injustice and inequality 
tweeting hash tags. 

It is verifiable that social 
media has helped in many ways 
but that doesn’t mean that there 
isn’t a dark side of it. Due to 
addiction on social media, 
youngster are facing many 
serious consequences such as poor 
study habits, living away from 
reality, anxiety, depression, 
reducing their productivity due 
to totally dependent on social 
sites. They are exposed on gore 
contents and explicit sexual 
content in daily basis that results 
in serious mental behavior. These 
days’ social media has become a 

main stream to apprise 
information’s but due to the 
posting of fabricated news, 
spreading false rumors, trolling 
each other has brought many 
repercussions such as conflicts 
between communities, religions 
of that of recent news of 
Bangalore riots where such or 
information can hurt the public 
sentiments that results to public 
violation. Another, Cyber 
bullying has become quotidian 
and must of the target victims 
were teenagers which causes 
anxiety, fear, depression and 
lower self- esteem. 

Current generation young- 
ster  want to achieve much more 
social currency i.e. Like, Share, 
React, Comments on their posts 
such as in photos, videos, blogs 
which they upload on social 
media. But if this social currency 
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does not go upon the mark of 
their expectations then they may 
feel self obsessed, depressed and 
can lower their self-esteem. 

In this new era called as 
Digital Revolution, Internet and 
social media has become the 
routine for each and every person 
that they become addicted with 
this technology every day. Social 
media has various merits but it 
also has its demerits which 
affects us negatively that’s why 
it has become arguable topic to  

 

everyone whether it has become 
“Boon or Bane” for youngster. 
Use of social media is beneficial 
but should be used in a limited 
and constructive way without 
getting addicted. If it is use 
correctly it is life changing, and 
there is so much you individual 
can make a difference. So, think 
twice about what you post on 
social media today. It is open for 
the entire world to see. 

“Don’t use social media to 
impress people, Use it to impact 

people” 

 

BBiivveekk  RRaaii  
B.Ed 3rd Semester 

Siliguri Terai B.Ed College 
Session-2019-2021 
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Brief History of Cooch Behar and the Buckingham palace of India 

 ‘Coochbehar’ is one of the 
districts of North Bengal located in the 
northeastern part of the state and 
bounded by the districts of Jalpaiguri 
and Alipurduar in the north, Dhubri 
and Kokrajhar districts of Assam in 
the east and by Bangladesh in the west 
as well as in the south. The district 
forms part of the Himalayan Terai of 
West Bengal. Cochbehar is also the 
name of its capital city. This city is an 
important commercial centre in the 
region and is well connected by 
roadways and railways. In fact the 
New Cooch Behar junction railway 
station of the city is the largest junction 
station of the Northeast Frontier 
Railway Zone with railway routes to 6 
different destinations. Coochbehar has 
a glorious historical past to remember. 
The kings of the Coochbehar state ruled 
for more than 430 years, in which they 
independently ruled for about 257 
years. Monuments built by these kings 
are now carrying their glory and 

providing us the glimpses of their 
magnificent kingdom. 

First important event in the 
history of Coochbehar dated back to 
around 1508 AD, when Biswasingha 
(considered as the first ‘Koch’ king) 
defeated the Turkish army. He was 
formally coronate on 1515. The word 
‘Coochbehar’ comes from the combin-
ation of two words Koch+Behar. ‘Koch’ 
is an ancient tribe. They are also 
known as Koch Rajbongsh, where the 
word ‘Rajbongshi’ literally means 
‘royal community’. The word ‘Behar’ 
comes from the Sanskrit word ‘vihara’ 
meaning to wander or to roam. The 
word ‘Coochbehar’ is derived from 
Koch Behar and is officially adopted 
by the state of West Bengal later on in 
1950. 

The greatest king of ancient 
Coochbehar was Maharaja Nara 
Narayana. He was the son of the first 
Koch king Biswasingha. He reigned 
from 1533 to 1587. He consolidated the 
kingdom by winning Assam, Kachar, 
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Manipur, Tripura, Srihatta and 
Dimudiar. He had introduced 
‘Narayani’ coin. Apart from being a 
great warrior, he was tolerant to all 
religions and a patron of art and 
culture. He had rebuilt the famous 
Kamakhya Temple of Assam. The 2.3 
km long double deck bridge over 
mighty Brahmaputra River at 
Jogighopa, Goalpara, Assam is 
named on him as ‘Naranarayan 
Setu’. The bridge was inaugurated 
on15 April 1998 by Shri Atal Bihari 
Vajpayee, the then Prime Minister of 
India. 

The Koch kings had built several 
temples, sarovars and monuments 
during their reign. Maharaja Pran 
Narayan (1632-1665) was noted in 
history as builder of temples like 
Jalpeshwara, Baneswara, Jateshwa-
ra Shiva temple and Gosanimari 
Gosani Devi temple. Maharaja 
Nripendra Narayan (1863-1911) can 
be compared to as ‘Shah Jahan’ of 
Koch dynasty. He was the greatest 
king of modern Coochbehar. The 
fabulous Cooch Behar palace and the 
famous Madan Mohan temple were 

built by him. All the government 
buildings (like High Court, Judge 
Court, Treasury Commissioner Office, 
School Inspector Office, Police Office, 
S.D.O Office, Registration Office and 
others) were built at that time. He had 
built and renovated roads and bridges 
throughout his kingdom. He had also 
built a railway line from Mogolhut to 
Cooch Behar (1894). He was a great 
patron of education, art, culture and 
literature. He had established Victoria 
College in 1888 and high schools at 
Dinhata, Mathabhanga and 
Mekhliganj in 1890. 

The Cooch Behar palace is the 
greatest monument if the Koch 
dynasty. Chief architect of the palace 
was Mr. Martin, who designed it 
according to the environment and 
climate of the region. The palace was 
modeled after the Buckingham Palace 
of London, where the Queen of England 
lives. Chief clerk during the 
construction of palace, Mr. F Barkley 
said in his report, published in1887, 
that the palace carried an effect of 
Italian and Classical Western style. 
Impacts of Venice, Florence, and 
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Roman School of art and architectures 
were present. The total cost of building 
the main dome of the palace was 14 
thousand rupees. Construction started 
in 1882 and finished in 1887 while 
paintings, decoration and marble 
fittings were fully completed in1898.  

The Cooch Behar palace is known 
for its elegance and grandeur. It is a 
brick-built double storied structure 
covering an area of 51,309 square feet 
(4,766.8sq.m). The whole structure is 
395 feet (120m) long and 296 feet 
(90m) wide and is rests on 4 feet 9 
inches (1.45m) above the ground. The 
palace is fronted on both the floors by a 
series of arcaded verandahs with their 
piers arranged alternately in single 
and double rows. It has the entrance 
on the ground floor with a splendid 
projected porch at the center that leads 
to the Durbar Hall. The Durbar Hall 
has an elegantly shaped metal dome 
which is topped by a cylindrical louver 
type ventilator to avoid dampness. This 
is 124 feet (38m) high from the ground 
and is in the style of the Renaissance 
architecture of St. Peter’s Basilica of 
Rome. The dome is also beautifully 

carved in step pattern and rests on four 
arches supported by huge Corinthian 
columns adorned with a lantern on the 
top. This adds variegated colors and 
designs to the entire surface. Several 
small yet elegant balconies also 
surround the dome of the Durbar Hall. 
There are various vestibules, halls and 
rooms in the palace. The ground floor 
consists of 24 rooms, noted ones are the 
Billiard hall, the Library, the Guest 
room and the Dining hall. The first 
floor has 15 Bed rooms, 3 Drawing 
rooms, 4 Torsha Khana and 11 Bath-
rooms. A section of the palace has now 
been converted into a museum by the 
Archaeological Survey of India. In the 
museum, oil paintings are there in 
abundance hanging in the wall, 
chandeliers, antique figurines further 
add the required significance. A tribal 
gallery is also present there, show-
casing items that are particularly 
inspired from the lives of local people. 
Other galleries of the museum consist 
of photographs of the Kings and the 
Royal Kingdom, musical instruments 
used at that time, idols and stone 
sculptures, guns and weapons used by 
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the British and their contemporary 
people and other exhibits. Floor of 
Durbar Hall has a fabulous drawing 
of the Royal Symbol of the Koch 
Kingdom. The beautiful gardens 
surrounding the palace are another 
charm here.  

The Madan Mohan temple is 
another notable monument of 
Coochbehar. As mentioned earlier, the 
temple was rebuilt by Maharaja 
Nripendra Narayan in 1890. Due to 
the construction of new palace, all the 
important temples were to be shifted. 
So the Maharaja built a new Madan 
Mohan temple nearby the palace, 
opposite of Bairagi Dighi (a big pool). 
The temple has different Sanctum 
Sanctorum (Garbha Griha) for the 
deities Madan Mohan, Maa Tara, Maa 
Katyayani, Maa Anandamoyee Kali 
etc. Another small temple is present in 
the comples for Maa Bhavani. The 
temple complex has Raas Mancha or 
Raas Chakra, two dome shaped 
temples of Lord Madan Mohan and 
Maa Bhavani, wide verandahs and 
beautiful flower garden. Lord Madan 
Mohan is the main attraction of the 

Madan Mohan temple. In the central 
room of the main temple, on silver clad 
chowdola (four-stand cradle) there are 
two idols- Bara Madan Mohan and 
Chhoto Madan Mohan. Generally 
devotees could see Bara Madan 
Mohan, Chhoto Madan Mohan stays 
behind the scene and could be seen for 
three days (lying on Shayan ekadashi 
in Harishayan and rising on Uthyan 
ekadashi). It is believed that Maha-
raja Nara Narayan had established 
this idol. The second Bara Madan 
Mohan was established by Maharaja 
Nripendra Narayan in the present 
temple admist pomp and splendor. The 
idol of Lord Madan Mohan is golden 
color (made of Astadhatu or amalg-
amation of eight metals). A Shala-
gram Shila (a type of stone) named 
Anantadeb or Ananta Narayan is 
worshipped every day before the Bara 
Madan Mohan. Beside this two, other 
Shilas- Janardan Narayan and 
Lakshmi Narayan are also worshipped 
daily. 

Raas Yatra is the grandest 
celebration of the people of Coochbehar, 
associated with the Madan Mohan 

82 / 97



 

temple. Of 12 yatras of Lord Madan 
Mohan (Lord Krishna) like the Dol 
Yatra, Ratha Yatra, Raas Yatra is 
celebrated here every year during the 
auspicious occasion of Raas Purnima 
with great pomp and show. Starting 
from the day of Raas Prnima, special 
worship/offerings to Lord Madan 
Mohan is carried out for continuous 15 
days. Lord Madan Mohan is seen 
seated on His beautifully decorated 
throne with golden umbrella atop, in 
the front corridor of the temple. Madan 
Mohan temple lights up admist special 
light decorations and exhibition of 
various clay statues related to 
Krishna-lila and Puranas is 
organized. During this time, Madan 
Mohan temple turns into a fusion of 
religious, social and aspects of the 
people of Coochbehar. It is popularly 
said that the Raas Yatra was started 
in 1812 by Maharaja Harendra 
Narayan. After completion of the 
present, the fair related to Raas Yatra, 
also popularly known as Raas Mela, 
used to take place around four sides of 
Bairagi Dighi. Later from 1912 
onwards the fair was shifted to the 

Parade Ground (presently called Raas 
Mela ground). The main attraction of 
the Raas Yatra is the Raas Mancha or 
Raas Chakra. Built on bamboo 
framework all around a 30 feet tall 
wooden pole, the Raas Chakra is made 
with sophisticated paper designs finely 
cut-out along with posters of various 
Gods and Goddess. The Raas Chakra 
is the ancestral craft of a Muslim 
family. Direct influence of Buddhism 
and Islam religions can be observed on 
the Raas Chakra which symbolizes the 
communal harmony viewpoint of the 
Koch Maharajas. On the auspicious 
moment of Raas Purnima, after 
completion of the worship of Maa 
Katyayani and Raas Mancha, 
Maharaja Nripendra Narayan used to 
declare the opening of the festival by 
rotating the Raas Chakra. At present, 
the District Magistrate of Coochbehar 
performs the inauguration of the 
festival. People gather in huge number 
at the temple during Raas Yatra 
because rotating the Raas Chakra is 
believed to be holy duty of the devotees.  
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The Baneswara Shiva temple is 
also a notable temple of Coochbehar. It 
is located about 10 km away from 
Coochbehar city, on the Alipurduar-
Coochbehar main connecting road, 
near Baneswara railway station. The 
temple was renovated by the Koch king 
Pran Narayan. The present structure is 
square with a dome and a slightly 
curved corner. It has two entrances- 
one on the west and other in the east. 
The temple has a Shiva Linga and a 
‘Gouripat’ in the Garbha Griha, 3.1 
metres below the surface level. The 
temple was slightly tilted on the east 
during an earthquake in 1897. It has a 
height of 10.9 metres and the base 
measuring 9.6 metre square. The walls 
are 2.5 metres thick. There are some 

decorated narrow strips on the walls. 
It has a raised platform in the front. 
There is a bull made of cement on the 
right. On the northern side there is a 
tin shed housing idols of Lord Shiva 
and ‘Ardhanariswar’. There are some 
other idols also including Maa Kali 
idol in another shed. A week-long fair 
is held during Shiva Chaturdashi. 
Another attraction of the temple is a 
big pond with many tortoises 
(Tortoises of Lord Mahadev). These 
tortoises are believed to be living from 
the reign of Maharaj Pran Narayan, 
for about 300 years. 
(Source- Bengali book titled as 
‘Coochbeharer Raj Kahini o Raj 
Prasad’ by Smt. Saswati Deb)  

  
  

PPrriiyyaannkkaa  BBaanneerrjjeeee  
B.Ed-3rd Semester, 

Siliguri Terai B.Ed College, 
Session-2019-2021 
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NEW EDUCATION POLICY 

TRANSFORMING THE REGULATORY SYSTEM AND TEACHER EDUCATION
 
 

                                                                                                              

TRANSFORMING THE REGULATORY
HIGHER 

Regulation of higher education

decades; too much has been attempted to be regulated with too little 

effect. The mechanistic and disempowering nature of the regulatory 

system has been rife with very basic problems, such as heavy 

concentrations of power within a few bodies, conflicts of interest 

among these bodies, and a resulting lack of accountability. The 

regulatory system is in need of a complete overhaul in order to re

energize the higher education sector and enable it to

To address the above-mentioned issues, the regulatory system of higher 

ensure that the distinct functions of regulation, accreditation, funding, and academic standard 

setting will be performed by distinct, independent, and empowered bodies. This is considered 

essential to create checks-and-balances in the syste

eliminate concentrations of power. To ensure that the four institutional structures carrying out 

these four essential functions work independently yet at the same time and work in synergy 

towards common goals. These f

within one umbrella institution, the Higher Education Commission of India (HECI)

HIGHER EDUCATION COMMISSION OF INDIA

NHERC NAC
 
 

National Higher Education Regulatory Council (NHERC)

This body is a regulator of Higher

the legal and medical sector. It regulates in a ‘light but tight’ and facilitative manner. Their regulatory 

focus is on the following areas namely;

self disclosure of all finances, audits, procedure, infrastructure, facilities, faculties/staff, courses and 

educational outcomes. The council 

NEW EDUCATION POLICY - 2020 

TRANSFORMING THE REGULATORY SYSTEM AND TEACHER EDUCATION

                                                                                                              NIRU

REGULATORY SYSTEM OF 
 EDUCATION 

education has been too heavy-handed for 

has been attempted to be regulated with too little 

effect. The mechanistic and disempowering nature of the regulatory 

system has been rife with very basic problems, such as heavy 

concentrations of power within a few bodies, conflicts of interest 

se bodies, and a resulting lack of accountability. The 

regulatory system is in need of a complete overhaul in order to re- 

energize the higher education sector and enable it to thrive. 

mentioned issues, the regulatory system of higher education will 

ensure that the distinct functions of regulation, accreditation, funding, and academic standard 

setting will be performed by distinct, independent, and empowered bodies. This is considered 

balances in the system, minimize conflicts of interest, and 

eliminate concentrations of power. To ensure that the four institutional structures carrying out 

these four essential functions work independently yet at the same time and work in synergy 

towards common goals. These four structures will be set up as four independent verticals 

within one umbrella institution, the Higher Education Commission of India (HECI)

HIGHER EDUCATION COMMISSION OF INDIA 

NAC HEGC 

National Higher Education Regulatory Council (NHERC) 

Higher Education Sector including Teacher Education

the legal and medical sector. It regulates in a ‘light but tight’ and facilitative manner. Their regulatory 

namely; financial probity, good governance, full online and

self disclosure of all finances, audits, procedure, infrastructure, facilities, faculties/staff, courses and 

 also addresses to the complaints or grievances from

 

TRANSFORMING THE REGULATORY SYSTEM AND TEACHER EDUCATION 

UPA KUJUR 

education will 

ensure that the distinct functions of regulation, accreditation, funding, and academic standard 

setting will be performed by distinct, independent, and empowered bodies. This is considered 

m, minimize conflicts of interest, and 

eliminate concentrations of power. To ensure that the four institutional structures carrying out 

these four essential functions work independently yet at the same time and work in synergy 

our structures will be set up as four independent verticals 

within one umbrella institution, the Higher Education Commission of India (HECI) 

 GEC 

Education and excluding 

the legal and medical sector. It regulates in a ‘light but tight’ and facilitative manner. Their regulatory 

and offline public 

self disclosure of all finances, audits, procedure, infrastructure, facilities, faculties/staff, courses and 

from stakeholders 
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and others arising out of information provided in public domain and feedback from randomly selected 

students including differently abled.

National Accreditation Council (NAC)

The Accreditation is based on b

outcome. This is carried out by independent eco

seen by the National Accreditation Council. By this measure of accrediting the institutions achie

levels of quality, self governance and autonomy. The institutions must aim through the institutional 

development plan. 

Higher Education Grants Council (HEGC)

This body carries out funding and financing of higher educational institutions based on 

transparent criteria based on the institutional developmental plan prepared by the institutions and the 

progress made on the implementations. Secondly it over sees the disbursement of scholarship and 

developmental funds for launching new focus areas and ex

educational institutions across various disciplines and fields.

General Education Council (GEC)

It frames expected learning outcome for Higher Educational program which is also referred as 

‘graduate attributes’. Further it sets up norms for issues like credit transfer. This body is mandated to 

identify specific skills that the students must acquire during their academic programs. Under the 

umbrella of GEC the following bodies function;

    National Higher Educatio

    National Skills Qualification Framework

These two bodies sync well to work towards the integration of Vocational education into higher 

education. 

The following bodies are restructured into one body which is 

- ICAR – Indian Council for Agricultural
- VCI - Veterinary Council of
- NCTE – National Council for Teacher
- CoA – Council of Architecture

 
ICAR VCI 

PROFESSIONAL STANDARD SETTING BODIES (PSSB)

Professional Standard Setting

and will be invited to be members of

to draw the curricula, lay down academic standards and coordinate between teaching, research and 

extension of their domain/discipline,

and others arising out of information provided in public domain and feedback from randomly selected 

students including differently abled. 

National Accreditation Council (NAC) 

The Accreditation is based on basic norms, public self disclosure, good governance and 

outcome. This is carried out by independent eco-system of accrediting institutions supervised and over 

seen by the National Accreditation Council. By this measure of accrediting the institutions achie

levels of quality, self governance and autonomy. The institutions must aim through the institutional 

Higher Education Grants Council (HEGC) 

This body carries out funding and financing of higher educational institutions based on 

transparent criteria based on the institutional developmental plan prepared by the institutions and the 

progress made on the implementations. Secondly it over sees the disbursement of scholarship and 

developmental funds for launching new focus areas and expanding quality program offered at higher 

educational institutions across various disciplines and fields. 

General Education Council (GEC) 

It frames expected learning outcome for Higher Educational program which is also referred as 

urther it sets up norms for issues like credit transfer. This body is mandated to 

identify specific skills that the students must acquire during their academic programs. Under the 

umbrella of GEC the following bodies function; 

National Higher Educational Qualification Framework (NHEQF) 

National Skills Qualification Framework (NSQF) 

These two bodies sync well to work towards the integration of Vocational education into higher 

The following bodies are restructured into one body which is as follows; 

Indian Council for Agricultural Research 
Veterinary Council of India 

National Council for Teacher Education 
Architecture 

 NCTE CoA 

 
PROFESSIONAL STANDARD SETTING BODIES (PSSB) 

Setting Bodies (PSSBs will play a key role in the higher education

of the GEC. These bodies, after restructuring as PSSBs,

to draw the curricula, lay down academic standards and coordinate between teaching, research and 

domain/discipline, as members of the GEC. As members of the GEC,

 

and others arising out of information provided in public domain and feedback from randomly selected 

asic norms, public self disclosure, good governance and 

system of accrediting institutions supervised and over 

seen by the National Accreditation Council. By this measure of accrediting the institutions achieve set 

levels of quality, self governance and autonomy. The institutions must aim through the institutional 

This body carries out funding and financing of higher educational institutions based on 

transparent criteria based on the institutional developmental plan prepared by the institutions and the 

progress made on the implementations. Secondly it over sees the disbursement of scholarship and 

panding quality program offered at higher 

It frames expected learning outcome for Higher Educational program which is also referred as 

urther it sets up norms for issues like credit transfer. This body is mandated to 

identify specific skills that the students must acquire during their academic programs. Under the 

These two bodies sync well to work towards the integration of Vocational education into higher 

education system 

PSSBs, will continue 

to draw the curricula, lay down academic standards and coordinate between teaching, research and 

GEC, they would 
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TEACHER EDUCATION 

help in specifying the curriculum framework, within which HEIs may prepare their own curricula. Thus, PSSBs 

would also set the standards or expectations in particular fields of learning and practice while having no 

regulatory role. All HEIs will decide how their educational program responds to these standards, among other 

considerations, and would also be able to reach out for support from these standard-setting bodies or PSSBs, if 

needed. 

 

 
 

According to the Justice J S Verma Commission (2012) constituted by the Supreme Court, regulatory 

efforts have failed to neither curb the malpractices in the system nor enforce basic standards for quality education. 

Therefore there is a need to revitalize through radical action in order to raise standards and restore integrity, 

credibility, efficacy and high quality to the teacher education system. So the revised structure proposed is as 

follows with a proposal to establish scholarships for outstanding students; 

4 Years Integrated B.Ed 

2 Years B.Ed for those who finished Bachelors degree 

1 Year B.Ed for those who finished 4 years UG degree in a specialized certificate 

 

Higher Educational Institutions (HEI) must ensure experts in education. It also will have a network of 

Government and private schools to work closely with, to teach along with participating in other activities such as 

community service, adult and vocational education. In order to maintain uniform standard the admission to pre-

service teacher program shall be through reliable subjects and aptitude tests conducted by the National Testing 

Agency and shall be standardized in view with the linguistic and cultural diversity of the country. It would 

further value teaching/field/research faculty experience. 

Ph.D students have to take credit based course in teaching/education/pedagogy/writing related to their 

chosen Ph.D subjects during their doctoral training period. Exposure to Pedagogical practices, designing 

curricular, credible evaluation systems, communication will be ensured since many research scholars will go on 

to become faculty or public representatives communicators of their chosen discipline. Further in-service 

professional development will be emphasized along with the training in use of technology platform for online 

teaching and mentoring and professional support to university/College teachers will be give due importance also. 

Each research scholar will have minimum number of actual hours of actual teaching experience gathered through 

teaching assistantship and other meaning. 

In conclusion I appreciate the restructuring done to Higher Education with the view to bring about 

integrity, credibility, efficacy, transparency, accountability and standard. However what is required further is a 

proper implementation and evaluation. So that the desired result by the Government may be achieved within the 

stipulated time. 

 
Nirupa Kujur 

B.Ed 3rd Semester 
Siliguri Terai B.Ed College, Session-2019-2021 
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      COVID 19, A DESTROYER OR A TEACHER 

For past few centuries ,several 
pandemics have been hitting the human 
civilisation , challenging the social  and  
mental  ability of people around the 
globe. 2020 has seen one of the most 
threatening disease spreading (C0VI-
D19) ,which has forced the global 
population to lock themselves inside 
their homes. 

Every time such crisis hits, it 
exposes the limited  human  power and 
infrastructure . Not only developing 
countries  but  also  the finest medical 
srtuctures  of many developed count-
ries are now struggling against  this  
threat. By the time i m writing this, 
over 2.3 crore population around the 
world is infected and almost 8 lakh 
people lost their lives. 

Discussing about this pandemic 
outbreak ,we have to first know about 
the basics of this disease. This corona 
disease is caused by a virus  called  
SARS C0V2  or  C0VID19 which is a 
novel (new) strain of SARS virus 
family. Now the question is why is 
it so threatening ? This is because it is 
highly contagious, even more than 
influenza virus . It attacks the lungs 
leading to  Pneumonia, even death. This 
virus mostly affects the elderly  

 
population. The only way to detect it 
is testing, as it does not have any 
different symptoms. C0VID19 has 
the symptoms of flu, bodyache, 
headache....shortness of breath etc. 

How can we prevenl it ? this is 
probably the most asked question 
now . But unfortunately since it is 
RNA based virus, it has the ability to 
mutate. So the vaccination is very 
hard to get, though it is not impo-
ssible seeing the improvement of 
medical science of modern world. The 
only way to prevent il now is 
SOCIAL DISTANCING and accep-
ting wearing MASKS as the new 
common. Hygine plays an important 
role preventing this disease. 

How can we prevenl it ? this is 
probably the most asked question 
now .But unfortunately since it is 
RNA based  virus, it has the ability 
to mutate. So the vaccination is very 
hard to get, though it is not im-
possible seeing the improvement of 
medical science of modern world. The 
only way to prevent il now is 
SOCIAL DISTANCING and acce-
pting wearing MASKS as the new 
common. Hygine plays an important 
role preventing this disease. 
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How did it come into exist-
ance? This virus was first detected 
in December 2019 in Wuhan, a city 
of the Hubei province of china. 
WHO (WORLD HEALTH 
ORGANISATION) declared it as 
global pande-mic in 11th march 
2020. You know there are various 
unproven facts but mostly accepted 
reasons for this outbreak is the 
irresponsible ‘bio-weapon’ research 
in wuhan lab of virology or the 
unusual food habit of chinese 
population. All of these theories are 
not proven yet. 

This indicates that each and 
every time when the human power  

 

 

 

 

challenges the nature it definately 
backfires. Mother nature is the sup-
reme  power that has blessed us wilh 
so many beautiful things, still we are 
playing with the nature due to the 
hunger of power. Remember one th-
ing, this pandemic surely teaching us 
that the nature can destroy us if we 
do not stop destroying our mother 
earth and the natural rules of life. 

Hope this ends very soon. you 
know what ,it will end very soon for 
sure. We will be able to find our 
regular lifestyle. Hope we will not 
be that irresponsible person again 
after all of this. 

 

The theory is - 
“LOVE YOUR  NATURE, NATURE WILL LOVE YOU IN RETURN" 

 
SSaauurraaddiipp  GGaanngguullii  
B.Ed-3rd Semester 

 Siliguri Terai B.Ed College, 
Session-2019-2021 
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PARADIGM SHIFT IN ‘THE NEW NORMAL’ EDUCATIONAL SCENARIO     

                                             

The term ‘Paradigm shift’ was coined by Thomas Kuhn, an American 
philosopher of Science, in 1962 in his book “The structure of Scientific Revolution”. In 
the present perspective of education changes have taken place enormously in every 
stages of school & higher educations keeping in mind an all round holistic development 
for children. So the paradigm has shifted to life centered learning from artificial 
methods. The teacher is now a co learner in the process for the extensive use of modern 
information and communication tools which are part and parcel of modern teaching 
learning process. As of now in this pandemic situation we are standing at a junction 
where all the ways to restore the situation seems to be vague. It is obvious that some 
major changes will occur in the education sector for the enhancement of education, 
creating scopes for access and avail instruction among students and trainees has been 
a major challenge of the Govt. and the agencies in this catastrophic situation. The 
absence of conventional face to face mode of instruction had a negative impact on the 
psychological traits of the children. To overcome from the crisis situation a common 
platform for teaching and learning through online mode of instruction has been 
arranged by the various educational institutions to combat with the situation. But 
inadequate scope and barriers in the technological perspective is a major setback in 
this process. So, in this respect the engagement of students, teachers, curriculum along 
with parental involvement and technology should be the major concern to impart 
education. To negotiate with the situation importance should be laid upon Blended 
learning i.e education in which students learn via electronic and online media as well 
as traditional face to face teaching. So we may conclude that a ‘new normal’ 
paradigm shift is to be the savior of our existing education system to be more accessible 
to the students.  

Subhranil Dey (Asst Professor) SPTTC & STBC  
EMAIL : asksubhranil@gmail.com, MOB NO-9563926036 
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Relegion or Humanity 

 
 
 
Firstly we have to know what religion is ? And what it actually teaches us. 

Now a days most of us not even understand the original meaning of it. That's why 
there are few people use it wrongly to divide people. 

 
Religion is very difficult to define, but it is basically refers to what we belief 

about human beings relationship to higher power. It teaches us practices to live, 
being kind to others, and always telling the truth. 
 

Humanity and religion are two sides of coin because there are no religion 
without Humanity. Religions  helps us to grow humanity. 

 
It teaches us to spread love. Real religion will allow humanity to properly 

understand nature, our self and god. When humanity combines with genuine 
religions both became good for health. 

 
So, Humanity should be our religion and human should be our God. 

Raka Guha Neogi 
(Asst Professor) 

Siliguri Primary Teachers’ Training College  
& 

 Siliguri Terai B.Ed College  
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1. Exhibition Opening Ceremony 2020(Annual Sports
Lighting-2020, 3. ‘Basant Ut
Independence Day Special Drama
2019. 

College Album 

1. Exhibition Opening Ceremony 2020(Annual Sports), 2. Annual Sprots Lamp 
3. ‘Basant Uthsab’-2019, 4. Independence Day Celebration

Special Drama-2019, 6. Community Based Activities

 

2. Annual Sprots Lamp 
4. Independence Day Celebration-2019, 5. 

6. Community Based Activities(B.Ed)-

92 / 97



 

7. Honourable Management Member
Sanjoy Saha, Mr. Amrita Debnath 
Activities(B.Ed)-2019, 9. ‘
Honourable President sir Mr. Hriday Mandal’s speech in State Level Seminar
2019, 11. Independence Day Special 
Puja Celebration-2018. 

Honourable Management Members Mr. Puspajit Sarkar, Mr. Sujan Saha, Mr. 
Sanjoy Saha, Mr. Amrita Debnath (Annual Sports)-2020, 8. Community

. ‘North Bengal Book Fair’ Programme
Honourable President sir Mr. Hriday Mandal’s speech in State Level Seminar

Independence Day Special ‘Dance Drama Team’-2019, 12.

 
an Saha, Mr. 

. Community Kitchen 
Programme-2019, 10. 

Honourable President sir Mr. Hriday Mandal’s speech in State Level Seminar-
. Saraswati 
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13. ‘State Level Seminer’- participants and teachers
Dance Group’(B.Ed)-2020, 
Publication of Wall Magazine Celebration
2019, 18. College Bus. 

participants and teachers-202, 14. Annual Sprots ‘Nepali 
, 15. Awareness Rally on HIV Aids-

Publication of Wall Magazine Celebration-2019, 17. Tree Plantation

 

Annual Sprots ‘Nepali 
- 2019, 16. 

Tree Plantation Activities-
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19. Annual Sprots-‘Traditional 
Wellcome Programme-2019, 
Indian Lavani Dance Group’ 
Tree Plantation Activities to
Majumder & Mr. Mehmud Sarkar
Members-2019. 

Traditional Nepali Dance Group’(B.Ed)-2020, 20
, 21. Scouts and Guide programme-2019, 
 leading by Payel Guha and team (D.El.Ed)

took place under the supervision by Mrs. Madhumita 
Mr. Mehmud Sarkar-2019, 24. Annual Sports Management 

 

20. Freshers 
, 22. ‘South 

el Guha and team (D.El.Ed)-2020, 23. 
Mrs. Madhumita 

Annual Sports Management 
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25. Bhanivakta Jayanti-2018
Excursion Team-‘kaziranga’
Ceremony’(B.Ed)-2019, 29. ‘Wall Magazine 
2019 

2018, 26. Opening Computer Laboratory
’, ‘Guwahati’-2019, 28. ‘Wall Magazine Publication 

2019, 29. ‘Wall Magazine Publication Ceremony’(D.El.Ed)

 

ry-2020, 27. 
, 28. ‘Wall Magazine Publication 

Publication Ceremony’(D.El.Ed)-
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30. Freshers Wellcome Celebration30. Freshers Wellcome Celebration-2018 
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